
令和6年度 スタートカリキュラム指導計画（入学式から4月終わりまで） 西東京市立保谷第二小学校
１１日目 １２日目 １３日目 １４日目 １５日目 １６日目 １７日目 １８日目 １９日目 ２０日目

朝

朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察

朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察

朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察

朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察

朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察

朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察

1

〇ホニホニタイム
（学級活動）
朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察
・今日の予定の確認
※ホニホニタイムの
時間を少しずつ短く
していく。

〇ホニホニタイム（学級
活動）
朝の会
・あいさつ・出席確認・健
康観察
・今日の予定の確認

・みんなで遊ぼう

〇ホニホニタイム
（学級活動）
朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察
・今日の予定の確認

・みんなで遊ぼう

〇ホニホニタイム
（学級活動）
朝の会
・あいさつ・出席確
認・健康観察
・今日の予定の確認

・みんなで遊ぼう

〇国語
「ひらがなの学習」

〇国語
「ひらがなの学習」
「どうぞよろしく」

〇図工
「ねんどとなかよ
し」
・すきなものいっぱ
い

〇国語
「ひらがなの学習」
「こんなものみつ
けたよ」

〇国語
「ひらがなの学習」
「こんなものみつ
けたよ」

〇生活
「わくわくどきどき
しょうがっこう」

2

〇国語
「おはなしききたい
な」
「ひらがなの学習」

〇国語
「おはなしききたいな」
「ひらがなの学習」

〇国語
「なんていおうか
な」
・ひらがなの学習

〇国語
「なんていおうか
な」

〇算数
「なかまづくり」

〇算数
「なかまづくり」

〇図工
「ねんどとなかよ
し」
・すきなものいっぱ
い

〇算数
「なかまづくり」

〇算数
「なかまづくり」

〇国語
「ひらがなの学習」
「うたにあわせて
あいうえお」

3

〇体育
・並び方
・おにあそび
・固定遊具あそび

〇図工
「くれぱすをつかって」
・おひさまにこにこ

〇算数
「なかまづくり」

〇生活
「わくわくどきどき
しょうがっこう」

〇体育
・並び方
・おにあそび
・固定遊具あそび

〇生活
「わくわくどきどき
しょうがっこう」

〇国語
・読み聞かせ
・図書室で本を読
む

〇音楽
「うたっておどって
なかよくなろう」

〇体育
・並び方
・おにあそび
・固定遊具あそび

〇算数
「なかまづくり」

4

〇生活
「きゅうしょくのやり
かた」
・はいぜんのなら
びかた
・はこびかた

・給食準備

〇図工
「くれぱすをつかって」
・おひさまにこにこ

・給食準備

〇国語
・読み聞かせ
・図書室の使い方

・給食準備

〇道徳
「きもちのよいせい
かつ」

・給食準備

〇国語
「かくことたのしい
な」

・給食準備

〇生活
「わくわくどきどき
しょうがっこう」

・給食準備

〇国語
「どうぞよろしく」

・給食準備

〇道徳
「あかるいあいさ
つ」

・給食準備

〇生活
「わくわくどきどき
しょうがっこう」

・給食準備

〇音楽
「うたっておどって
なかよくなろう」

・給食準備

給
食

掃
除

帰
り

下校コース別に集団
下校 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15

連
絡

毎日の行事、時程、学習の予定、持ち物、下校時刻、お知らせとお願いなどを、毎週のお便りで知らせる。

給食あり そうじ（6年生 お手伝い）

・朝の支度 ・トイレと水飲み（登校後の支度を自分でできるよう支援する。）
（専科の先生方・６年生に朝の支度を手伝ってもらう。）


