
 

 

 

  

80周年記念運動会 
副校長 黒須 正吾 

 

新緑が風に揺れ、季節の移ろいを心地よく感じられる頃となりました。新年度が始まって一か月

がたち、子どもたちは新しい環境にも慣れて、本格的な学びが始まりました。 

先週の土曜学校公開では、多くの保護者の皆様にご来校いただきまして、ありがとうございまし

た。子どもたちが落ち着いた雰囲気の中で学びに向かう姿をご覧いただけたことと思います。教室

の空気には、新年度の緊張が少しずつほどけ、子どもたちが自分らしさを取り戻しながら学級の一

員としての役割を見つけていく、そんな柔らかな変化が感じられました。ご参観いただいた皆様か

らいただいた温かいまなざしが、子どもたちにとって大きな励ましとなりました。 

さて、5 月 23 日（土）には、全校児童が一堂に会する運動会を予定しています。練習が始まる

と、子どもたちはそれぞれの種目や係の活動に向き合い、学年を超えて協力し合う姿を見せてくれ

ます。思うように体が動かず悔しさをにじませる子、仲間の頑張りに刺激を受けて「もう一回やっ

てみる」と前向きに挑戦する子、与えられた役割を果たそうと静かに努力を積み重ねる子。どの姿

にも、その子なりの成長の軌跡が確かに刻まれています。 

運動会は、単に競技の勝敗や記録を競う場ではありません。むしろ、できるようになるまでの過

程を大切にし、あきらめずに挑戦し続ける姿勢こそが、子どもたちの心を大きく育てていきます。

練習の中で生まれる小さな成功体験や、思い通りにいかない悔しさ、仲間からの励ましの言葉、役

割を果たそうとする責任感。その一つひとつが、子どもたちの内側に確かな力として積み重なって

いきます。 

また、仲間を信じて助け合う経験は、運動会という行事を超えて、これからの学校生活や社会の

中で生きていくうえで欠かせない大切な力となります。自分だけでは成し遂げられないことも、仲

間と力を合わせることで乗り越えられる。その実感を得ることは、子どもたちにとって大きな自信

につながります。 

当日は、子どもたちがこれまで積み重ねてきた努力と、仲間とともに挑戦する姿を、どうぞ温か

く見守っていただければと思います。ご家庭での励ましや支えが、子どもたちにとって何よりの力

となっています。日々のご協力に心より感謝申し上げるとともに、今後とも子どもたちの成長をと

もに見守っていただければ幸いです。 

今年の運動会は、80 周年記念運動会として行います。周年のお祝いもできるような内容としてい

きますので、保護者・地域の皆様にもお力添えをお願いいたします。 
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〇持ち物について 
１、ぞうきん２枚（１枚のみ記名）洗濯ばさみ２個：７日（木）まで 

１１日より、掃除を始めます。洗濯ばさみはこちらで椅子に付けるので、ヒモが付いてい

ないものでよいです。 

２、５００ml のペットボトル（ペットボトルのふたは必要ありません。）：７日（木）まで 

朝顔の水やりに使います。長く使うので、硬めのペットボトルでお願いします。名前を油性ペン

で大きく記入してください。 

３、置き傘（折り畳み傘）：用意でき次第 

置き傘を置く場合は、教室のロッカーに入れておきます。自分で傘を開いたり閉じたりできる練

習をしておいてください。置き傘にも、長い傘にも、見やすい箇所に記名をお願いします。 

〇運動会については、2 年生よりの欄をお読みください。 

〇授業時間・下校時刻について 

５月１１日（月）から下記の曜日で、５時間授業がスタートします。 

５時間授業（月、火、金） 下校時刻 14：35 頃（※特別時程の日は １４：２０頃） 

４時間授業（水、木）      下校時刻 １３：15 頃 

 

〇〇 

生活指導部 

春らしい暖かな陽気から汗ばむ初夏の陽気に変わってきました。新学期が始まり、1ヶ月が経過しま

した。お子様が安心して登校することができるよう、登下校の仕方や持ち物、登校時間などについて

改めて一緒に確認していただきたいと思います。ご家庭にご協力いただくことが多くなりますが、ど

うぞよろしくお願いいたします。 

また、ＧＷが明けると、運動会に向けての練習が始まります。熱中症予防のための水分補給も必要

になります。学校の水も安心して飲んでいただける状況ですが、水筒を持参することも可能です。学

校では下記の点を児童に指導いたします。 

・学校に水筒を持ってくる場合は、必ず記名をする。 

・水筒の中身は水またはスポーツ飲料、お茶 

・水筒は学級で決められた場所に置き自己管理する。（机の上や席の周りには置かない） 

・歩きながら水分補給はしない。 

・氷を口に入れない。                   

・原則、授業中や登下校中は飲まない。 

・必ず毎日、水筒を洗浄し、中身を入れ替える。 

・学校に置き忘れた水筒の中身は、翌日は絶対に飲まない。    

上記の内容の共通理解をお願いいたします。また、運動後に汗が拭けるように、汗拭きタオルの準

備もお願いいたします。 

生活指導主任 

 

 



２年生より 
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４年生より 

 

 

 

 

○運動会について（１・２年共通事項） 

 カラフルな T シャツの用意をお願いします。当日、体育着の上に着用します。無地でも

柄ありでも可。長袖でも半袖でも可。フードとチャックのないもので、ご用意ください。５

月１５日（金）までに、ビニール袋に入れて持たせてください。すべての持ち物に記名をお

願いします。また、クラスルームに踊りお手本動画を載せています。ぜひ、ご家庭でも練習

してみてください。 

○生活科「野菜の調べ学習」について 

 ５月７日または８日に、野菜を植える予定です。軍手のご用意をお願いします。図鑑や

インターネットを用いて、調べ学習を始めていきます。家庭学習の際に、たくさんの情報か

ら必要な事を拾者選択する時に困っている様子があれば、サポートしていただけると助かり

ます。 

運動会について 

4 年生と合同で演技・競技を行います。下記「4 年生より・運動会について」を

ご確認ください。  

自転車安全教室について  

自転車の安全について田無警察署と連携をして交通安全教室を行います。  

日時：6 月 15 日（月）  3, 4 時間目（10:45～12:20）  

場所：本校校庭及び体育館（雨天時は体育館のみ）  

詳細は、別途配付するプリントをご確認ください。  

リコーダーの手入れ用のガーゼについて  

音楽の授業でリコーダーの学習が始まります。リコーダーを使った後に、掃除棒にガーゼを

つけてつばを拭く手入れをします。ガーゼは、初回は音楽担当教員が用意して音楽のときに配

ります。汚れてきたら、２回目からは同じようなものをご家庭で用意して交換してください。

また、記名もよろしくお願いします。 

親子飼育について 

５月のゴールデンウィーク明けより、親子飼育がスタートします。回答していただいたア

ンケートをもとに、日程を調整いたします。初めての親子飼育なので、見守りをしていただ

けると嬉しいです。よろしくお願いいたします。 

運動会について 

７日(木)から運動会の特別時程も始まり、ほぼ毎日体育で練習を行う予定です。つきま

しては下記の件をお願いしたいと思います。 

○気温が高くなり、汗をかくことも多いです。汗ふき用のタオルや水筒を持たせてください。 

○週の途中で体操着が汚れることが予想されます。その際は、体操着の代わりに、運動ので

きる服装（Ｔシャツ・短パン）を持たせてくださって構いません。普段の体育と同じよう

に、授業の前に着替えるようにさせてください。また、帽子の紐の調整を行ってください。 
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６年生より 

 

 

 

 

家庭科 調理実習時の持ち物について 

 家庭科で食品を扱う学習を行います。4 月２４日付で配布したお知らせをご確認ください。ゴール

デンウイーク明けの７日に、初回の調理実習を予定しています。「参加可・不可」の回答をされてい

ないと、実習に参加できませんので、未提出の方は必ずご提出ください。また、食材を忘れた場合

も調理の見学のみとさせていただきます。ご了承ください。 

 学習したことをおうちで実践する宿題を出すこともありますので、ご協力をお願いいたします。 

 

運動会について 

6 年生と合同で演技・競技を行います。下記「6 年生より・運動会について」をお読みください。 

運動会について 

運動会練習特別時間割が始まります。ほぼ毎日体育がありますので、時間割を確認の上、下

記のようなご準備をお願いいたします。 

 

・体操着  赤白帽子（ひもの確認もお願いします） 

・週の途中に体育着が汚れた場合は、代わりに動きやすい服（Tシャツや短パンなど）を持

たせてくださっても結構です。 

・汗拭きタオル  足を拭く雑巾（素足での練習があります） 

・手足の爪を切る。  女子は髪の毛を必ず結ぶ。 

 

子どもたちは、運動会に向けて日々練習を積み重ねていきます。一生懸命、演技や競技に 

取り組むお子さんたちの姿を楽しみにしていてください。 

 


