
3年

めあて

この学習のめあては「新しい
漢字の『起』『列』『乗』の
学習をしよう」です。

めあて

この学習のめあては「２３×
３の筆算のしかたを考えよ
う」です。

めあて
この学習のめあては「えい語
で、色の名前を言ってみよう」
です。

めあて
この学習のめあては「農家のしごと
を調べよう」です。

めあて
この学習のめあては「二つの漢字
を組み合わせて、字のへんかを考
えよう」です。

使う物
漢字ドリルと漢字マスター
ノート、漢字練習プリント

使う物
算数の教科書（上）、算数
ノート

使う物
Let’Try！ １
外国語ふりかえりカード

使う物
わたしたちの西東京市、社会
ノート

使う物
書写プリント、漢字練習プリ
ント

〇漢字ドリルで練習をする 〇問題をたしかめる 〇えい語で、色や物の名前を言う
〇学校のきゅう食で使われているやさ
いについて予想する

〇漢字の組み合わせによる、字の変化を知
る。

まず、「起」「列」「乗」に
ついて先生の注意を聞き、漢
字ドリルでていねいになぞり
ましょう。

２３×３を筆算の書き方をた
しかめて、ノートに書く。

英語で色の名前や、木、家、
山などを言う。 ①学校のきゅう食で使われて

いるやさいは、どこでとれた
ものだろうか。

②そのやさいは、だれが作っ
ているのだろうか。

「火」と「田」が組み合わ
さって「畑」になったとき、
どこがどのようにかわってい
るかよく見てみつけよう。
（プリント右がわの上半分）

〇漢字マスターノートで学習 〇２３×３の筆算のしかたを考える
〇アイ　ライク　○○など、英語で好
きなものを表す言い方を知ろう。

〇西東京市にはたけはあるだろうか 〇他にも組み合わせている漢字を見
る。

つぎに、「起」「列」
「乗」を漢字マスター
ノートに練習しましょ
う。

自分の考え
○自分の考えをノートに書
く。

○自分の考えをせつ明する。

○アイ　ライク　○○など、
自分の好きなもの言い方を聞
き取る。

○デジタル教科書を見て、だ
れが何を好きかを聞き取っ
て、教科書に書き込む。

西東京市には、（ホニ小のま
わりなど）はたけはあるだろ
うか、思いうかべてみよう。
どこかにあるだろうか。

組み合わさってできているこ
とで、字の形が変化している
ことに気づいて、注意して書
こう。
（プリント右がわの下半分）

○小テストをする 〇練習問題をする
〇アイ　ライク　○○などを使って、
好きなものを言い表そう 〇農家のしごとについて考える ○いろいろな組み合わせ方を知る。

小テストをします。答え合わせは先生
とやります。 教科書１０３ページの１・

２・３の問題をノートにや
る。

○アイ　ライク　○○を使っ
て、自分の好きなものを英語
で言ってみよう。

①やさいを作るしごとをして
いる人を、「農家」という。

②農家のしごとには、どんな
ものがあるのだろうか。

左右の組み立て方
上下の組み立て方
内外の組み立て方
があることを知り、ていねい
に書こう。
（プリント左がわ）

まとめ

まちがえやすい問題の答えを
たしかめましょう。

まとめ
5分

２３×３の筆算のしかたにつ
いてまとめる。

まとめ
5分

外国語振り返りカードを書
く。

まとめ
5分

農家のしごとについて、分
かったことや、大変だと思っ
たことを発表する。

まとめ
5分

今日の学習をいかして、「学
級新聞」と「風力発電」を書
いてみよう。
（プリント左がわ下）

提出

漢字ドリルとマスターノート、漢字プ
リントは、登校したときにかくにんし
ます。先生から指示があったときにて
いしゅつしましょう。

提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

振り返りカードは次に登校したときに
提出します。無くしたり、よごしたり
しないように気を付けましょう。 提出

ノートは、登校したときにかくにんし
ます。先生から指示があったときにて
いしゅつしましょう。 提出

プリントは次に登校したときに提出し
ます。無くしたり、よごしたりしない
ように気を付けましょう。

適切な時間
の登校に
ご協力

ください。

活動③

15分

活動③

20分

活動③

15分

受入開始
12：05～

下校
～12：35

登校カード
忘れずに！

活動③

15分

活動③
20分

活動①

10分

活動②

15分

活動②

10分

活動②

15分

　

　

後半

活動②

15分

活動②

10分

活動①

5分

国語
　

　

前半

活動①

15分

活動①

10分

活動①

10分

受入開始
11：40～

下校
～12：10

登校カード
忘れずに！

9月21日（火） 学習予定表

午前

給食

午後

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 1時間目　13：15～14：00 ２時間目　14：10～14：55

国語 算数 外国語 社会



3年

めあて
この学習のめあては「自分の
考えを発表しよう」です。

めあて
この学習のめあては「音が出てい
るときの楽器の様子を観察しよ
う」です。

めあて
この学習のめあては「１６×４
の筆算のしかたを考えよう」で
す。

めあて

この学習のめあては「せんりつ
のとくちょうをかんじとろう」
です。

めあて

この学習のめあては「ローマ字で
「きゃ」、「きゅ」、「きょ」な
どの音の書き方を練習しよう」で
す。

使う物
国語の教科書（上）、国語
ノート

使う物
理科の教科書（上）、理科
ノート

使う物
算数の教科書（上）、算数
ノート

使う物 教科書、ワークシート 使う物

国語の教科書（上）、ローマ
字スキル、ローマ字練習プリ
ント

〇自分が１番したいことを発表す
る 〇楽器の様子を見よう 〇問題をたしかめる 〇ソルフェージュ

〇「きゃ」、「きゅ」、「きょ」など
の音の書き方を知る

前回の授業で考えた、「自分
が１番したいこと」を発表す
る。

動画で楽器の様子を、よく観
察しよう。 問題

１つの辺が１６ｃｍの正方形
のまわりの長さは何ｃｍです
か。

ノートに書く

・３３３より
・こっけんのカノン
・歌当てクイズ

教科書１２６ページを見て、
「きゃ」、「きゅ」、
「きょ」の音のときのローマ
字の書き方をたしかめる。

〇もくてきごとに、自分の考えを
発表する 〇気づいたことを発表しよう 〇計算のしかたを考える 〇音名を知ろう

〇しゃ」、「しゅ」、「しょ」などの
書き方を練習する

「何をしたいか」というもく
てきをきごとに、持って行く
物を発表する。

音が鳴るときの楽器の様子を
見て気づいたことを、たくさ
ん発表しよう。

自分の考え
○自分の考えを、図や言葉を
使ってノートに書く。

・Ｇ記号（ト音記号）
・書き取り 教科書１２７ページの表を見

て、「しゃ」、「しゅ」、
「しょ」、
「ちゃ」、「ちゅ」、
「ちょ」、
「にゃ」、「にゅ」、
「にょ」、
などの書き方をたしかめる。

〇持っていけるものを５つまでえ
らぶ 〇もう一度動画を見て、観察しよう 〇考え方をせつめいする 〇せんりつとくちょう 〇いろいろな植物の花を知る

１番やってみたいことをするために、
何がひつようかを考えて、持っていく
物を５こきめる。

音の大小に注意して、さらに
気づいたことを発表しよう。 できた人は、自分の考えをせ

つめいしてみましょう。チャ
レンジする人はいますか。
先生もせつめいを手伝いま
す。

・ラモーの音楽
小さい「ゃ」、「ゅ」、
「ょ」がつく音の書き方を練
習する。

まとめ

自分が何をもくてきにして、
何を持っていくことにきめた
のか、発表する。

まとめ
5分

今日わかったことを、ノート
にまとめましょう。

まとめ
5分

１６×４の計算のしかたをを
まとめる。

まとめ
5分

ふりかえり
あいさつ

まとめ

小さい「ゃ」、「ゅ」、
「ょ」がつく音の書き方をま
とめる。

提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出 提出

教科書・ノートは、登校したときにか
くにんします。先生から指示があった
ときにていしゅつしましょう。

適切な時間
の登校に
ご協力

ください。

9月22日（水） 学習予定表

給食

　

　

前半

受入開始
11：40～

下校
～12：10

登校カード
忘れずに！

　

　

後半

受入開始
12：05～

下校
～12：35

登校カード
忘れずに！

活動③

15分

午前 午後

２時間目　14：10～14：55

国語

活動①

10分

活動②

25分

活動③

10分

２時間目　9：30～10：15

理科

活動①

10分

活動②

10分

活動③

15分

1時間目　13：15～14：00

音楽

活動①

１０分

活動②

１５分

活動③

１５分

３時間目　10：25～11：10

算数

活動①

10分

活動②

10分

活動③

15分

1時間目　　8：35～9：20

国語

活動①

10分

活動②

15分



3年

めあて めあて めあて めあて

使う物 使う物 使う物 使う物

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

まとめ まとめ まとめ まとめ

提出 提出 提出 提出

適切な時間
の登校に
ご協力

ください。

活動③

1５分

活動③

15分

活動③

15分

受入開始
12：05～

下校
～12：35

登校カード
忘れずに！

活動③

15分

活動②

15分

活動②

10分

活動②

15分

　

　

後半

活動②

15分

活動①

15分

　

　

前半

活動①

15分

活動①

15分

活動①

10分

受入開始
11：40～

下校
～12：10

登校カード
忘れずに！

9月23日（木） 学習予定表

午前

給食

午後

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 1時間目　13：15～14：00 ２時間目　14：10～14：55



3年

めあて

この学習のめあては「ポス
ターの工夫を見つけよう」で
す。

めあて

この学習のめあては「４２×
３、５８×３を筆算で計算し
よう」です。

めあて
この学習のめあては「糸電話を
作って、話そう」です。

めあて
この学習のめあては「せんりつ
のとくちょうをかんじとろう」
です。

めあて
この学習のめあては「」で
す。

使う物
国語の教科書（上）、国語
ノート

使う物
算数の教科書（上）、算数
ノート

使う物
理科の教科書（上）、理科
ノート

使う物 教科書、ワークシート 使う物
わたしたちの西東京市、社会
ノート、社会のプリント

〇教科書を音読する ○問題をたしかめる 〇糸電話の作り方を聞く ○ソルフェージュ
〇キャベツ作りの仕事を予想してみよ
う

教科書１１８ページを音読す
る。

４２×３を筆算で計算する。

ノートに筆算を書く

計算のしかたを考え、筆算で
計算する。

糸電話をどのように作るの
か、流れを知ろう。

・「べんけいが」
・リズム「ティッティリ」
（プリント）

農家の人がキャベツ作りのた
めにしている仕事にはどんな
ことがあるのか予想する。

〇ポスターについて発表する ○問題をたしかめる 〇糸電話を作る ○せんりつのとくちょう
○キャベツ作りの１年の仕事をたしか
める

見たことのあるポスターや、
ポスターについて知っている
ことなどを発表する。

５８×３を筆算で計算する。

ノートに筆算を書く

計算のしかたを考え、筆算で
計算する。

自分の用意した材料で、糸電
話を作ろう。

・らペンタコード音階
・「いっけんじょ」

わたしたちの西東京市の50
ページを見て、キャベツ作り
の１年の仕事をたしかめる。

〇ポスターのれいを見て、工夫を
見つける ○練習問題をやる 〇糸電話で話をしてみる。 ○せんりつのとくちょう 〇キャベツの仕事の工夫を考える

○教科書１１８ページの「ポスターの
れい」を見て、工夫していると思うこ
とを考え、ノートに書く。

○見つけた工夫を発表する。

教科書１０５ページの５・６
の問題をノートにやる。

作った糸電話で声が聞こえる
か、家の人とためしてみよ
う。学校にいる人や、家にた
めすあいてがいない人は、お
き時計やキッチンタイマーな
どをおいてためしてみよう。

・「ふじ山」の伴そうをき
く。
・意味を知り、歌い方を考え
る。

キャベツ作りの１年で、農家
の人の仕事には、どんな工夫
があるのか考える。

まとめ

ポスターには、人に見てもら
うために、いろいろな工夫が
あることをまとめる。

まとめ

答えが３けたになっても、筆
算のしかたはこれまでと同じ
であることをたしかめる。

まとめ

糸電話で声が聞こえたか、聞
こえなかったか、どんなとき
にきこえて、どんなときに聞
こえなかったかをノートに書
いておこう。

まとめ
5分

ふりかえりの感想をワーク
シートに書く。

まとめ

キャベツができるまでには、
いろいろな仕事があり、たく
さんの工夫があることをふり
かえる。

提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。

適切な時間
の登校に
ご協力

ください。

活動③

15分

活動③

25分

活動③

15分

受入開始
12：05～

下校
～12：35

登校カード
忘れずに！

活動③

10分

活動③

10分

活動①

10分

活動②

15分

活動②

10分

活動②

15分

　

　

後半

活動②

25分

活動②

25分

活動①

5分

社会
　

　

前半

活動①

10分

活動①

10分

活動①

10分

受入開始
11：40～

下校
～12：10

登校カード
忘れずに！

9月24日（金） 学習予定表

午前

給食

午後

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 1時間目　13：15～14：00 ２時間目　14：10～14：55

国語 算数 理科 音楽



3年

めあて

この学習のめあては「２つの
ポスターをくらべて読もう」
です。

めあて

この学習のめあては「２９×
４、７６×４を筆算で計算し
よう」です。

めあて

この学習のめあては「きまり
は、何のためにあるのか考えよ
う」です。

めあて めあて

使う物
国語の教科書（上）、国語
ノート

使う物
算数の教科書（上）、算数
ノート

使う物 道徳プリント、道徳ノート 使う物 使う物

○前回の学習をふりかえる ○問題をたしかめる
〇学校には、どんなきまりがあるか思
い出す 〇

○前回の学習をふりかえり、
ポスターにはいろいろな工夫
があったことをたしかめる。

○教科書１１９ページを読
む。

２９×４を筆算で計算する。

ノートに筆算を書く

計算のしかたを考え、筆算で
計算する。

学校には、どんなきまりがあ
るか思い出して発表する。

○２つのポスターを見くらべ
る

○問題をたしかめる 〇「きまりのない国」を読む 〇

７６×４を筆算で計算する。

ノートに筆算を書く

計算のしかたを考え、筆算で
計算する。

「きまりのない国」を読ん
で、
主人公のけんたは、どうして
「ああ、きまりのない国って
ないのかなぁ。」と言ったの
か、考える。

○練習問題をやる
〇主人公の考えがかわった理由を考え
る 〇

教科書１０６ページの７・８
の問題をノートにやる。

主人公のけんたが、元の国に
もどりたいと思った理由を考
える。

まとめ
５分

ポスターを見るときに気をつ
けるとよいことをまとめる。 まとめ

5分

くりあがりがどこで何回あっ
ても、筆算のしかたはこれま
でと同じであることをたしか
める。

まとめ
10分

きまりは、何のためにあるの
か、自分の考えを発表する。 まとめ

5分
まとめ

提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出

ノートは、登校したときに確認しま
す。先生から指示があったときにてい
しゅつしましょう。 提出 提出

適切な時間
の登校に
ご協力

ください。

活動③

15分

活動③

15分

受入開始
12：05～

下校
～12：35

登校カード
忘れずに！

○どちらのポスターの方が、お祭
りに行きたくなるか考える。

○教科書１２０と１２１ページに
ある（ア）と（イ）のポスターを
見くらべて、３つのことをノート
にまとめる。

①　どちらにもあること
②　どちらかだけにあること
③　しめされ方（出され方）がち
がう　こと

○まとめたことを発表する。

○なぜ、おなじことを知らせるポ
スターでも、書かれ方がちがうの
か考えてノートに書く。

活動②

30分

活動③

10分

活動③

10分

活動①

5分

活動②

10分

活動②

10分

　

　

後半

活動②

25分

活動②

25分

活動①

5分

　

　

前半

活動①

10分

活動①

10分

活動①

10分

受入開始
11：40～

下校
～12：10

登校カード
忘れずに！

9月25日（土） 学習予定表

午前

給食

午後

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 1時間目　13：15～14：00 ２時間目　14：10～14：55

国語 算数 道徳


