
３年生 １月３１日（月） 学習予定表

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 ４時間目　1１：２０～1２：０５

教科 国語 社会 保健（ほけん） 算数

めあて
「ありの行列」を、だんらくのつながり
に気をつけて読み取ろう

めあて むかしのまちの様子を見てみよう めあて 「けんこうな生活」について考えよう めあて お話を作りましょう

使う物 国語の教科書とノート 使う物
わたしたちの西東京市
社会ノート

使う物
新しいほけん（ほけんの教科書）
ほけんプリント１・２

使う物
教科書
ノート

活動

①「〜ました。」で終わる文と「〜で
す。」「〜ます。」で終わる文に注目し
て、なぜどのように使い分けているの
かを考える。
②段落どうしのつながりに気をつけ
て、音読をする。

活動

・わたしたちの西東京市の８７ページ
を見て、西東京市のむかしの生活や
まちの様子について考える。
・わたしたちの西東京市の８８・８９
ページを見て、今とむかしの西東京
市のまちの様子を見くらべる。

活動

けんこうとは、どんなじょうたいをいう
のか、どんなことがかんけいしている
のか調べる。

活動

・P.55を見てかけ算の式になるよう
にお話を作る。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出

ほけんプリントは、オンライン授業が
終わったら出します。

提出

提出物はありません。



３年生 ２月１日（火） 学習予定表

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 ４時間目　1１：２０～1２：０５

教科 国語 外国語 算数 道徳

めあて
新しい漢字を練習しよう
庭・等・湖・注

めあて

・英語で〇や△、▢、◇などの名前をたし
かめよう。
・英語で、ほしいものをたずねるやりとり
を聞いて、だれがどの作品を作ったのか
たしかめよう。

めあて 「たしかめよう」の問題をとこう めあて
「ふろしき」
むかしからつたわるものについて、
知ろう

使う物
漢字ドリル
漢字マスターノート

使う物
Let's Try!（英語の教科書）
英語のふりかえりカード

使う物
教科書
ノート

使う物
道徳の教科書とノート
ふろしき（ない人は、バンダナやハン
カチでもかまいません。）

活動

①「庭」を漢字ドリルで学習し、漢字マ
スターノートで練習する。
②「等」を漢字ドリルで学習し、漢字マ
スターノートで練習する。
③「湖」を漢字ドリルで学習し、漢字マ
スターノートで練習する。
④「注」を漢字ドリルで学習し、漢字マ
スターノートで練習する。

活動

・英語で〇や△、▢、◇などの名前を
たしかめる。
・英語で、ほしいものをたずねるやり
とりを聞いて、だれがどの作品を作っ
たのかたしかめる。

活動

・P.56たしかめようをとく。

・P.57算数の目をとく。

活動

①教科書１２６〜１３０ページを見な
がら、先生が読むのを聞く。
②本文に出てくる”すてきな発見”とは
どのような発見なのかを見つける。
③ふろしきを使って、教科書やノー
ト、ふでばこなどをつつんでみる。
④ふろしきの他に、日本にむかしか
らつたわっているものについて考え
る。

提出

漢字ドリル・漢マスノート
オンラインじゅ業が終わったら、出しま
す。

提出

ふりかえりカードは、オンラインじゅ
業あけに、ノートを出します。

提出

提出物はありません。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。



３年生 ２月２日（水） 学習予定表

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 ４時間目　1１：２０～1２：０５

教科 算数 保健（ほけん） 国語 音楽

めあて 計算の方法を考えよう めあて
けんこうによい１日の生活について
考えよう

めあて
「ありの行列」
「もっと読もう」を読んで感想を書こう

めあて 音の重なりを感じて合わせよう

使う物
教科書
ノート

使う物
新しいほけん（ほけんの教科書）
ほけんプリント３・４

使う物 国語の教科書とノート 使う物 教科書

活動

・教科書P.70、71の問題を行う。

・計算の仕方を学習し、練習問題をと
く。

活動

けんこうにすごすための１日の生活
のしかたについて調べる。
毎日をけんこうにすごすには、どんな
生活のしかたがよいのか調べ、考え
る。

活動

①１０１ページ「もっと読もう」を読む。
②「ありの行列」と「もっと読もう」を読
んで、
・知っておどろいたこと
・もっとくわしく知りたいこと
・思ったことや考えたこと
を書く。

活動

①「歌おう声高く」
②「かね」

提出

提出物はありません。

提出

ほけんプリントは、オンライン授業が
終わったら出します。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出



３年生 ２月３日（木） 学習予定表

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 ４時間目　1１：２０～1２：０５

教科 国語 音楽 理科 算数

めあて
「ありの行列」
せつめいする文しょうにふれよう

めあて 音の重なりを感じて合わせよう めあて
「電気を通す物・通さない物」について
まとめよう

めあて 計算の方法を考えよう

使う物 国語の教科書とノート 使う物
教科書
ワークシート

使う物 理科の教科書とノート 使う物
教科書
ノート

活動

①せつめいする文章とは何か、どのよ
うなことに気をつけて読んだらいいの
かを知る。
②先生のしょうかいする本の読み聞か
せを聞いて、虫やしょく物についての
ふしぎを知る。
③読み聞かせを聞いた感想を書く。

活動

①「歌おう声高く」
②「かね」

活動

①２６日の実けんをふりかえる。
②実けんからわかったことをまとめ
る。
③教科書１４４，１４５ページの「たし
かめよう」でかくにんをする。

活動

・P.72の問題をとく。

・□を使った計算の仕方を学ぶ。

・練習問題をとく。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出

オンラインじゅ業あけに、ワークシー
トを出します。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出

提出物はありません。



３年生 ２月４日（金） 学習予定表

1時間目　　8：35～9：20 ２時間目　9：30～10：15 ３時間目　10：25～11：10 ４時間目　1１：２０～1２：０５

教科 国語 社会 算数 理科

めあて
「つたわる言葉で表そう」
読み手につたわる文しょうとはどのよ
うなものか考えよう

めあて むかしのまちの様子を見てみよう めあて もとにする大きさの求め方を考えよう めあて 「じしゃくのふしぎ」について知ろう

使う物 国語の教科書とノート 使う物
わたしたちの西東京市
社会ノート

使う物
教科書
ノート

使う物
・理科の教科書とノート
・じしゃくの実けんセット

活動

①先生の読んだあとに続いて、一文
ずつ読んでいく。
②１０６ページの①の文章と②の文章
とをくらべて、どのようにちがうのかを
考える。
③読む人によくつたわるような文章を
書くには、どのようなことに気をつけた
らよいのかを考える。

活動

・わたしたちの西東京市の９０ページ
を見て、西東京市の様子や、人びと
のくらしのうつりかわりについて考え
る。
・西東京市のうつりかわりについて、
知っていることを発表する。
・学習問題をたしかめる。

活動

・P.73の問題をとく。

・もとにする大きさの求め方を学ぶ。

・練習問題をとく。

活動

①どのようなものがじ石に引きつけ
られるのか予想する。
②実けん方ほうを考える。
③じ石を近づけてはいけないものが
あることを知る。
④つくえの上にあるものの中で、ど
のようなものがじ石につくのかためし
てみる。
⑤次回の実けんで用意するものを考
える。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。

提出

提出物はありません。

提出

オンラインじゅ業あけに、ノートを出し
ます。


