
 

『継続は力なり』 

校長 斉藤 境栄 

 

 私が子どものころに将来、小学校の先生になりたいと考え始めたのが小学校６年生の時

でした。私は小学校６年間で３人の担任の先生にお世話になりましたが、担任の先生は皆、

私の成長を見守り、時には叱咤激励して応援してくれました。３人の先生の姿を見て、小

学校の先生を志したのですが、小学校３・４年生の担任の先生が口癖のようにおっしゃっ

ていたことが、『継続は力なり』という言葉です。どんなことでも続けていれば必ず結果が

出る、だから頑張り続けることが大事だと常におっしゃっていました。素直な少年だった

（？）私は、漢字や計算の宿題の他に「自由学習」といった自分で課題を見付けて取り組

む自習を２年間続けました。その取り組みによる結果が出たのかどうかは分かりませんが、

頑張ったという記憶は今でも残っています。 

 でも、頑張り続けたのに、結果が全く出なかった、残念な結果しか残らなかったという

経験もありました。「『継続は力なり』って違うじゃないか！」「あんなに頑張ったのになあ

…。」「どうして結果が出なかったのだろう？」「自分にはそもそも力がなかったから、続け

ても無駄だったのだろうか？」「頑張ったっていうけど、そんなに頑張ってなかったから、

本気じゃなかったから、仕方ないか。」怒り、反省、疑問、後悔、言い訳…いろいろと考え

ました。 

 私の願いが叶い（努力は続けたつもりです。喜ばしい結果が出ました。）、小学校の先生

となってから、子どもたちに『継続は力なり』と言う場面が何回も、何十回もありました。

その時には、『継続は力なり』を次のような気持ちで子どもたちに伝えました。あることを

努力し続けていれば結果が出るときがある。残念ながら結果が出ないときもある。結果が

出たときはもちろん、結果が出なかったときも、目標に向かって努力し続けたことを誇り

に思ってほしい。たとえ結果は出なかったとしても、努力し始めた時から比べたら、間違

いなく自分の力は高まった。だから、目指す目標が高いとき、達成できそうにないと思っ

た時でも精いっぱいの努力を続けてほしい、と。 

 令和７年度があと１か月で終わります。この１年間、子どもたちが努力をし続けている

ことがたくさんあります。それらのうち、喜ばしい結果が出たものもあれば、まだ努力を

続けているもの、残念ながら結果が出なかったものもあると思います。学力の定着・向上、

基本的生活習慣の定着、思いやり・助け合いの気持ちの醸成、体力の向上…子どもたちの

健やかな成長のために、教職員も努力をし続けています。学校だけではできないことも多

くありましたが、保護者・地域の皆様と共に行ったおかげで喜ばしい結果が出たものもた

くさんありました。 

 １年間ありがとうございました。令和８年度も、子どもたちの健やかな成長のために皆

様と共に努力を続けてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 
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３月の目標・めあて 

● 生活目標 

感謝の気持ちをもち、言葉やかたちで

表そう 

● 給食めあて 

感謝して、楽しく食べよう 

● 保健めあて 

１年間の健康をふりかえろう 

 

生活指導部より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                        

 

ご協力ありがとうございました 

今年度も子どもたちが元気に安全に過ごせたのは、保護者、地域の方々の見守りによる

ものと感謝しております。校内では、一年を通して「あいさつ運動」「安全教育」「ふれあ

い月間」等の取り組みを充実させてきました。今後も、子どもたちが「学校に来て楽しい」

と思えるように、学校全体の人権意識や言語環境を整えてまいります。 
 

上履き寄付のお願い 

「新しい靴を子どもに買ってあげる時」は、子どもの成長を感じる、うれしい瞬間です。

保谷第二小学校ではサイズが小さくなり、履けなくなった上履きの寄付をお願いしていま

す。サイズが合わなくなって、まだ十分に履ける状態の上履きがありましたら、４月に新

担任に渡してください。子どもたちへの「貸し出し用上履き」として活用いたします。３

月の春休み中に、ご検討ください。尚、ご協力していただく際には①まだ十分に履けるも

の②洗濯してあるものをお願いいたします。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

   

スクールカウンセラー来校日について 

３月の来校日は、 

３日(火) 、10日(火)、17日（火）です。 

 

＊相談をご希望の方は、副校長又は下記担当ま

でご連絡ください。 

 

教育相談担当  

児童カードについて 

〇４月に「児童カード」を配布します。新２・

４・６年は加除・訂正を、新３・５年生は

新たに記入していただきます。本校では独

自に安全マップを作成しています。緊急の

集団下校では必要な内容になりますので、

必ず登校経路をご記入ください。また、転

居等で変更のあった方も同様にお願いしま

す。 

 

 

スクールソーシャルワーカー 

来校日について 

６日（金）、13日（金） 

SSWの勤務時間は午後が基本です。 

＊ 相談をご希望される方は、副校長までご連

絡ください。 

●東京都小学生科学展出展作品の掲示について 

  １月 23 日から 25 日までの間、八王子市のたま未来メッセにて東京都小学生科学

展が開催されました。西東京市の代表として本校児童の作品が選ばれ、展示、口頭発

表がおこなわれましたが、その作品が学校に戻ってきましたので、しばらくの間１階

昇降口付近に掲示いたします。学校にお越しの際は是非ご覧ください。 

 



 

 

 

 

●来年度からの通知表の所見について 

１月の学校だよりでもお知らせしましたが、来年度より、１学期の通知表所見を廃止

し、所見に記載するべき内容を個人面談の際に口頭で保護者の皆様にお伝えすることと

いたします。 

 

●来年度行事予定について 

  ２月 24日（火）、26日（木）の保護者会時にお配りいたしました令和８年度行事予定

は、現時点での暫定的な予定です。教育委員会の事業予定や教員の人事配置などにより、

変更することがあります。正式なものは４月になってから配布する予定です。 

 

●令和８年度からの欠席等の連絡方法について 

本校では、欠席、遅刻、早退等の連絡を電話連絡か連絡帳にていただいておりました

が、令和８年度の１学期より、連絡方法を連絡アプリ「すぐーる」にて行うように変更

いたします。 

詳しい連絡の仕方については、新年度、改めてご案内させていただきます。ご承知お

きください。 

 

●令和８年度の学校だよりについて 

来年度の学校だよりは、紙の配布をやめ、すぐーるでのメール配信方式にいたします。

４月だけは全校配布しますが、５月からも引き続き紙での配布をご希望の場合は、ご希

望に添えるようにしますので、ご理解、ご協力の程よろしくお願いします。 


