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ウェルビーイングの実現に向けて 

副校長 

 先週の月曜日、22 日の全校朝会では、校長からこんな話がありました。 

 「４月になって、何か物足りなさを感じています。何だと思いますか。それはあいさつです。

卒業していった去年の６年生は、元気よくあいさつをするお手本でした。あいさつは、人付き

合いの基本です。このことは、大人になっても同じです。・・・」 

 この話があってから、朝、校門に立って子どもたちを出迎えている私に、あいさつを返して

くれる子が多くなってきました。しかも、自分からあいさつをしてくれる子が増えてきた気が

します。更に言えば、元気のよいあいさつや、ニコニコ笑顔であいさつする子も増えてきまし

た。あいさつをした方もされた方も幸せな気持ちになります。２年生が入学式で新１年生に伝

えてくれた「あいさつは魔法の言葉」とは、まさにこのことです。 

 さて、４月 20 日（土）の学校公開、引き取り訓練には、児童数を超える約 400 名の保護者、

地域の皆様にお越しいただきました。コロナ禍での制限も解除された中、入学、進級、クラス

替え、新たな担任との出会い…等々新しい環境の中で子どもたちはどのように過ごしているの

か、学校生活での一端をご覧になられたかと思います。 

 時間とともに移り変わる世の中ですが、そうした社会情勢を踏まえ、西東京市では今年度か

ら「西東京市教育計画」（令和６年度～令和 10 年度）がスタートしました。その中で、基本方

針の全体を包括する考え方として、「ウェルビーイング（※注）の実現」が掲げられ、その説明

で次のように述べられています。「西東京市教育委員会では、学力や学習環境、家庭環境、地域

とのつながりなどがあることで、ウェルビーイングの実現を目指します。ウェルビーイングの

実現とは、多様な個人それぞれが幸せや生きがいを感じるとともに、地域や社会が幸せや豊か

さを感じられるものと捉えています。」 

 すなわち、学校と家庭、地域それぞれが連携し合い、教育活動を活性化させていくことで、

誰もが幸せや豊かさを感じられることを目指すものです。PTA は保護者の会「チーム保二っ子」

として新たな体制に移行しましたが、これからも引き続き連携、協働をお願いいたします。今

月末には運動会がありますが、“できるときに、できることを”よろしくお願いします。 

具体的にはその都度協力を要請することとなります。今年度参画を募集したい主な教育活動

は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

※注 ウェルビーイングとは、心身ともに満たされた状態、一人ひとりの主観的幸福感を表す。 
 

・花プロジェクト    ３・５年      ・心の劇場・会場当番（6/14） ６年 

・地域巡り（生活科）  １・２年      ・動物ふれあい教室（6/17）  ４年 

・あんぜんの日（9/14） 全学年       ・職場体験・子ども議会    ６年 

 ・展覧会（11/15）    全学年       ・あんぜんマップ作り     ３年 

など 
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元3年2組担任の先生 

5年間ありがとうございました。 

令和元年に担任した子どもたちは、小学 2 年生から中学生になりました。その姿

を見たときに、自分がどれだけ長い間、保谷第二小学校に勤めていたことを実感

できました。 

ホニ小の子どもたちは、挨拶がよくでき、何事にも真剣に取り組める子どもた

ちです。その姿は、学年が上がっても続いています。一生懸命に取り組み、楽し

いときには満面の笑みを見せてくれます。保谷第二小学校の顔になれるように更

なる成長を期待しています。 

 私は、この学校でたくさんの子どもたちと関わり、「先生、おはよう。」「先生、

手伝いますか。」と声をかけてくれたことが、何よりも嬉しかったです。新しい学

校で頑張っていきます。 

本当にありがとうございました。 

元音楽専科の先生 

６年間を振り返ると、子どもたちの笑顔や何事にも前向きに取り組む素敵な姿

が目に浮かびます。コロナ禍を経て、初めての音楽会を無事に実施できましたこ

とは一生の思い出です。地域や保護者の皆様に多大なるご支援をいただきながら

音楽の授業や行事を進められましたこと、心より感謝申し上げます。花や緑で溢

れた美しい環境を学校全体で創り上げ、一緒に歌った時間は大変楽しく、学び多

き時間でした。本当にありがとうございました！ 
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今月の行事予定 

●生活目標 

  気持ちのよいあいさつをしよう 

 

●給食めあて 

  清潔な教室で食事をしよう 

 

●保健めあて 

  身のまわりを清潔にしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 水 安全指導  

聴力検査（５年） 

歩き方教室（１年） 

委員会活動（昼休み・掃除なし時程） 

２ 木 聴力検査（３年） 

３ 金 憲法記念日 

４ 土 みどりの日 

５ 日 こどもの日 

６ 月 振替休日 

７ 火 全校朝会 

月曜時間割（掃除なし時程） 

聴力検査（２年） 

８ 水 避難訓練（集団下校） 体育集会 

（昼休み・掃除なし時程） 

聴力検査（１年） 

９ 木  

10 金 内科健診（３年） 

11 土  

12 日  

13 月 全校朝会 

クリーン作戦週間 

教育実習始 

14 火 内科健診（２年） ５時間授業（全学年） 

15 水 運動会係児童打ち合わせ①（５・６年） 

（昼休み・掃除なし時程） 

歯科検診（１・４・５年） 体育集会 

16 木 眼科検診（全） 

17 金 内科健診（１年） 

18 土  

19 日  

20 月 全校朝会 

運動会全校練習① 

21 火 運動会全校練習② 

22 水 運動会係児童打ち合わせ②（５・６年） 

（昼休み・掃除なし時程） 

23 木 運動会全校練習（予備） 

尿（腎臓）検査２次 

24 金 前日準備（５・６年） 

25 土 土曜学校公開 運動会 

26 日  

27 月 振替休業日 

28 火 全校朝会 

29 水 クラブ（昼休み・掃除なし時程） 

歯科検診（２・３・６年） 

30 木 月曜時間割 

耳鼻科検診（全） 

31 金 縦割り班活動 

ホームページについて 

 本校では、保護者や地域の皆様へ教育活動

の内容をお知らせするために、ホームページ

で情報発信をしています。授業中の子どもた

ちの姿や教育活動の様子、給食のメニューな

どを写真と文章で紹介していきます。 

 随時更新してまいります。どうぞよろしく

お願いいたします。 

 経営支援主任 

 

 

カウンセラー来校日について 

５月の来校日は 

10 日(金)、17 日(金) 

23 日（木）、31 日（金）です。 

相談をご希望の方は担当までご連絡ください。 

     教育相談担当 

 

※15 日（水）・23日（木）の運動会係活動は、

４年生の応援団、３・４年生のリレー選手も

出席します。 

 当該の児童は５時間目がありますので、ご

承知おきください。 
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生活指導部 

春らしい暖かな陽気から汗ばむ初夏の陽気に変わってきました。新学期が始まり、1 ヶ月が経過しまし

た。お子様が安心して登校することができるよう、登下校の仕方や持ち物、登校時間などについて改めて

一緒に確認していただきたいと思います。ご家庭にご協力いただくことが多くなりますが、どうぞよろし

くお願いいたします。 

また、ＧＷが明けると、運動会に向けての練習が始まります。熱中症予防のための水分補給も必要にな

ります。学校の水も安心して飲んでいただける状況ですが、水筒を持参することも可能です。学校では下

記の点を児童に指導いたします。 

・学校に水筒を持ってくる場合は、必ず記名をする。 

・水筒の中身は水またはスポーツ飲料、麦茶 

・水筒は学級で決められた場所に置き自己管理する。（机の上や席の周りには置かない） 

・歩きながら水分補給はしない。 

・氷を口に入れない。                   

・原則、授業中や登下校中は飲まない。 

・必ず毎日、水筒を洗浄し、中身を入れ替える。 

・学校に置き忘れた水筒の中身は、翌日は絶対に飲まない。    

上記の内容の共通理解をお願いいたします。また、運動後に汗が拭けるように、汗拭きタオルの準備も

お願いいたします。 

生活指導主任 

 

                                  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        生活指導主任  越智 雄大 

                     

体育的行事委員会 

今年は、５月 25 日（土）に運動会が実施されます。運動会に向けて５月７日（火）から、本格的に練

習が始まります。体調や怪我に十分に注意しながら、頑張る子どもたちを支援してまいります。暑さ対策

として、水筒や汗ふきタオル等のご準備をお願いします。また、例年通り、本番前の 22日（水）に体操

着を子どもたちが持って帰りますので、当日までに洗濯をしていただきますようお願いします。運動会当

日、目を輝かせながら競技や演技に取り組む子どもたちに、温かいご声援をよろしくお願いします。 

         体育行事委員長 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育実習生について 

 ５月 13 日（月）から６月７日（金）までの４週間、教育実習があります。２名の実習生が来ます。 

 

 

ご家庭における交通安全指導について   

 

交通事故は下校後の時間帯に多く発生しているとの警視庁の 

データもあり、学校における指導とともに、ご家庭における 

安全指導のご協力が重要であると考えております。              

西東京市においても以下のURL閲覧を推奨しております。ご家庭での 

ご指導の際、併せてご参照ください。 

 

警視庁公認交通安全情報サイト  

https: //www.safetyaction.tokyo 

 

 


