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 校歌の編曲について  
編曲者 伊藤 高明 

２部合唱は、小学生が歌いやすい音域にし、
輝く美しいハーモニーを感じることで、校歌
を一層好きになり、さらに音楽に親しんで欲
しいという願いを込めて編曲いたしました。   
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児童数・学級数（令和６年５月１日現在） 

  

1 年 

 

２年 

 

３年 

 

４年 

 

５年 

 

６年 

 

計 

特別支援教室 

（しらうめ） 

男 ４９ ５０ ５４ ４８ ４６ ４４ ２９１ ８５  

女 ５２ ６１ ４８ ５８ ５２ ３７ ３０８ ２６  

合計 １０１ １１１ １０２ １０６ ９８ ８１ ５５９ １１１     

学級数 ３ ４ ３ ４ ３ ２ １９  

 

児童理解  

(学習) (生活) (連携) 
授業の充実 

保護者 

地 域 
心の教育 

個別指導 

教育目標 

◎よく考えすすんで学ぶ子ども 

他者の考えを取り入れ、学び続ける 

 

〇仲よく助け合う子ども 

生命の尊さや自他のよさに気付き、相互に思いやる 

 

〇元気で明るい子ども 

心と体の健康に留意し、すすんで心身を鍛える 

 



 

 

            【一小スタイル】児童の学力向上のため、全教員で共通実践しています。 

 

★１．ノートの記述の仕方の統一 

課題の書き方、まとめ方、学習内容、振り返りの 

書き方 

★２．基本話型の統一 

発達段階に応じた「声のものさし」「上手に話そう」

「上手に聞こう」の掲示 

★３．学習用具の統一 

筆箱の中身、道具箱の中身、算数セット、音楽袋、

図工袋の中身の精選 

★４．家庭学習 

毎日の音読・漢字・計算の課題、自ら決めた課題

（詳細は家庭学習の手引き参照） 

★５．読み聞かせ 

朝の１５分間の「読み聞かせサークル」（保護者）

による読み聞かせ 

 

 

令和６年度 週時程表 特別時程 

児童登校 8:15-8:25 

朝会・集会・朝学習 8:30-8:45 ― 

朝の会 8:45-8:50 ― 

１校時 8:50-9:35 8:30-9:15 

２校時 9:40-10:25 9:20-10:05 

休憩 10:25-10:40 10:05-10:20 

３校時 10:45-11:30 10:20-11:05 

４校時 11:35-12:20 11:10-11:55 

給食 12:20-13:00 最終下校 12:10 

昼休み 13:00-13:15 

清掃 13:15-13:25 

５校時 13:30-14:15 

６校時 14:20-15:05 

※クラブ・委員会 14:30-15:15 

下

校 

15:15（水曜 14:25） 

※クラブ・委員会の日 15:25 

 

 

 

 

 

★１．体育授業の一小スタイルの充実 

運動を楽しむ児童の育成、体力を向上させる運動

量の確保 

★２．学期に１～２回の体育集会 

長なわ集会など 

★３．持久走旬間、短なわ旬間の充実 

全校の継続した取り組みによる技能・体力の向上 

★４．新体力テストへの取り組み 

全国・東京都の平均値や昨年のデータとの比較、

日頃の指導への還元 

★５．コオーディネーショントレーニング 

体力・運動能力のアップ、運動を学ぶ力を引き出

す脳のトレーニングの、体育の準備運動などへの

取り入れ 

 

 

 

 

 

 

★１．特別の教科道徳の授業を通して 

道徳の授業を通して、関わり合いの中で、思いや

りをもって行動できる子を育成しています。 

★２．各教科や行事を通して 

授業では互いに教え合ったり助け合ったりするこ

と、目標に向かって協力することなどを通して、

心の教育を進めています。 

 

 

 

     SNS ルール 

 

 

学力向上 

 体力向上 心の教育 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年間の学校生活 

6 月 

 

月

 

体力テスト 

水泳指導（始） 

一小まつり 

保護者会 

 

７月 
水泳指導（終） 

１学期終業式 

個人面談                            

８月 

９月 ２学期始業式 

遠足１年・２年 

１年生を 

迎える会 

水泳指導 

スポーツデー 

あいさつ運動 

夏休み自由研究展示 

道徳授業地区公開講座 

マラソンカード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動教室６年 

学校選択制の為の学校説明会 

道徳授業地区公開講座 

社会科見学 3 年 

保一作品展（隔年） 

学習発表会（隔年） 

社会科見学４年・５年・６年 

保護者会 

 

 

 

12 月 ２学期終業式 

１月 
３学期始業式 

音楽鑑賞会５年 

セーフティ教室 

２月 
新１年生入学説明会 

クラブ見学 

保護者会 

 

３月 
６年生を送る会 

開校記念日 

レインボー班お別れ会 

修了式、卒業式 

6年生を送る会 

10 月 

レインボー班活動 

赤城移動教室（６年生） 

 

音楽鑑賞会(５年生) 

保一作品展 

校庭で雪遊び 

ピョンちゃん 
昭和３８年度の
卒業制作で 
人気の遊具 

1１月 

社会科見学（３年生） 
江戸東京たてもの園 
下野谷遺跡 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 運動 小集団学習 個別学習 

高
め
る
力 

 

・感覚や体の機能 

・集団参加の意欲や 

態度 

・自己の感情をコント 

ロールする力 

かかわり 

・関わることの大切を感

じる。 

・自己の特性に気付く。 

・話を正確に受け止め、

正確に伝える。 

ものづくり 

・見通しをもって最後

まで取り組む力  

・手指の機能  

・集中力 

・道具の正しい使い方

を身に付ける。 

 

・教科の学習を支える力 

・自己を振り返り、生活

への工夫を考える。 

・自分に合った学び方を

知る。 

しらうめの指導 
 個別指導と小集団指導を組み合わせて、一人一人の

課題に迫るとともに、在籍校での集団参加への意欲

を高め、在籍校でのより良い変容を目指します。 

保一小の支援 



 

 

 

 

子どもたちはたくさんの地域の方に支えられています 

～保谷一小地域安全連絡会 

（しらうめネットワーク）～                   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「保谷一小地域安全連絡会（しらうめネットワーク）」は、平成１８年度に組織されました。上記の団体が、学校、PTA、

育成会、ふれあい広場を事務局として、保谷第一小学校区内の諸団体と協力しながら子どもたちと地域の安全確保に努

めています。保谷第一小の子どもたちを、登下校はもちろん、放課後の習い事や遊びへの行き帰りなど、地域全体で見守

っていくことを目的としています。 

ネットワークでは、目印となる共通認識ツールがあればお互いに安心してあいさつ等ができると考え「しらうめネットワーク

バッジ」を作成。現在は「しらうめリフレクター」にリニューアルされ、全児童と地域の方々に配布されています。 

普段は団体ごとに子どもたちや地域のためにご尽力いただいており、定期的に各代表で連絡会を開催しそれぞれの安

全活動の情報交換をし、連携を深めています。 

地域との協働・共存 

白梅子ども育成会 

 
荒屋敷自治会 

施設開放運営協議会 

 
主任児童委員 

 
民生児童委員 

 
避難所運営協議会 

 

保谷第一小PTA 

 

西東京市防犯協会 

（下保谷支部・北町支部） 

下保谷駐在所 

 
下保谷児童センター 

社会福祉協議会 

 
交通安全協力員 

 
西東京市 総務部 

危機管理課 

 

ふれあい広場 

 



学校の沿革 

明治 07 年    小保学校(芳谷学校前身)として開校  

08 年 09 月   下保谷に芳谷学校(本校前身)として開校 

25 年  04 月   芳谷尋常小学校として独立  

昭和 22 年  03 月 03日  保谷第一国民学校として開校  

22 年  04 月 01日  新学制により保谷第一小学校と校名変更  

37 年  07 月  校地西側にプール完成  

41 年 10 月   体育館完成  

42 年    創立 20周年記念  

44 年  08 月   本校舎完成 [蜂の巣型校舎(S42完成済）含む] 

52 年  02 月   創立 30周年記念式典  

53 年 08 月   新校舍完成  

54 年 02 月   專科棟完成  

60 年 03 月   創立 40周年記念式典  

平成  09 年  03 月   創立 50周年記念式典 

12 年  08 月   パソコン室設置  

13 年  01 月   保谷市と田無市の合併により校名が西東京市立保谷第一小学校となる  

18 年  10 月 27日  創立 60周年記念式典 

20 年 04 月  特別支援 (通級) 学級「しらうめ学級」開設 

21 年 01 月 30日 西東京市研究指定校 (19・20 年度) 報告会 

21 年 07 月  校庭芝生化工事 

22 年 12 月 4日 東京都安全教育推進校 フォーラムにて実践発表 

23 年  10 月 14日 学級経営研究会 全国大会 

24 年  01 月 26日  西東京市研究指定校 (22・23 年度小中連携)報告会 

24 年    西東京市研究奨励校(体育科指導の充実) 

   東京都スポーツ教育推進校 

 25 年    東京都スポーツ教育推進校 

26 年   西東京市立学校教育研究奨励事業研究指定校(1年次)  

27 年   西東京市立学校教育研究奨励事業研究指定校(2年次) 

東京都オリンピック・パラリンピック教育推進校 

   東京都コオーディネーショントレーニング実践研究校 

28 年 10 月 28日 開校 70周年記念式典 

28 年   西東京市教育委員会特別支援教室モデル校 

東京都コオーディネーショントレーニング地域拠点校 

東京都道徳教育推進拠点校 

29 年   東京都道徳教育推進拠点校   

令和   3年          体育館空調設備設置 

令和   5年          校庭体育倉庫、ブロック倉庫、プール倉庫、飼育小屋、耐震補強工事 

 

 

 



校章の由来  

本校の前身の芳谷学校は白子川近くの梅林に創設されました。  

校章は この梅林に咲く白梅の花です。 中心の「小」の字は、白梅

のおしべ、めしべでかたどられています。  

梅の花のように、奥ゆかしくも気高く、いさぎよい一人の人間と

して、 日本国の未来を担っていってほしい という願いが託されて

います。  

 

 

 

 


