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冬季休業日終

始業式　特時４時間

５年席書会　現タブレット回収・新タブレット配布

給食始　生活リズムチェック始

３・４・６年席書会

全 ５時間授業

学

学 安全指導日　【委・クなし】　６年青嵐中部活動体験　ALT

計測６年

体 体育朝会（持久走）　午後特時　生活リズムチェック終

3年民具出前授業１～４校時（家庭科室）　計測５年

学 午後特時　１年４時間授業　校内書き初め展始　計測４年

6年町なか先生（平和学習）２３校時　3年七輪体験１～４校時

学 午後特時　５時間授業　　計測３年

学 計測2年

避難訓練【地震】8:15～8:30　計測１年

委 委員会

読 読み聞かせ　レインボー班

４年障がい者サポーター養成講座２校時（体育館）

学 ４時間授業　ALT

研究授業　４－３　５校時

学

学

集 児童集会　ALT

ク クラブ

学 ４時間授業　３年消防署見学9:00～11:00

土曜授業　公開　特時　道徳授業地区公開講座

校内書き初め展終
31 土 4 4 4 4 4 4

30 金 4 4 4 4 4 4

6

5 528 水 4 4 5 5

629 木 5 5 5 6

27 火 5 5 6 6 6 6

26 月 4 4 4 4 4 4

25 日

24 土

23 金 5 5 6 6 6 6

22 木 5 5 5 5 6 6

521 水 4 4 5 5 5

5 520 火 5 5 5 5

19 月 4 5 5 5 5 5

18 日

17 土

6 616 金 4 5 6 6

15 木 5 5 5 5 5 6

14 水 4 4 5 5 5 5

513 火 5 5 5 5 5

12 月

11 日

成人の日

10 土

9 金 4 4 4 4 4 4

48 木 4 4 4 4 4

7 水

5 月

6 火

4 日

3 土

2 金

日 曜 行事予定
授業時間

１月行事予定　授業日数１７日

1 木 元日

※1月8日時点での行事予定です。変更がありましたら、すぐーる等でお
知らせいたします。

１月の生活目標

「健康に気をつけて生活しよう」

これから寒さが一段と厳しくなっていきます。
インフルエンザやコロナ感染症、ノロウイルス
への注意も必要です。冬休み明けには規則正し
い生活を心がけ、学校の生活リズムを早く整え
させていきたいと考えています。また、教室の
換気をすることや衣服の調節、室内にこもらず
にできるだけ外へ出て運動するなど、学級でも
寒さに負けない過ごし方についてあらためて指
導いたします。ご家庭でも、「早寝早起き」
「うがい・手洗いの励行」などの働きかけをよ
ろしくお願いいたします。

生活リズムチェックのお願い
9日（金）～16日（金）

冬休みが終わり、たくさんの思い出を抱えて
子どもたちが登校してきました。長い休みの間
はどうしても生活リズムが崩れがちです。午年
の良いスタートをきれるよう、ご家庭でもご協
力をお願いします。
上記の期間中、配布した生活リズムチェック

カードの記入をお願いいたします。すべて記入
をして、1月19日（月）に提出してください。

校内書き初め展
【日時】

19日(月)〜31日(土)8:30〜16:30

※31日(土)のみ8:30～12:00

【観覧について】

各教室前廊下に掲示されている書き初め作品

を自由に観覧できます。

期間中、授業公開は31日(土)のみとなります。

土曜授業公開（道徳授業地区公開講座）

について

31日（土）2～4校時
【２校時 9:20～10:05】

1～3年生 道徳

4〜6年生 授業公開

【3校時 10:20～11:05】

講演会 （体育館）

【4校時 11:10～11:55】

1～3年生 授業公開

4〜6年生 道徳

※1校時と3校時は授業公開はありません。

※詳細については、別途おたよりでご確認く

ださい。

※今後の感染症等の状況により、変更になる可

能性があります。

1/19(月)～1/30(金)持久走旬間
月・水・金の中休み

西東京市児童作品展について
西東京市児童作品展が、1月16日～1月18日

に行われます。詳細は、後日配布されるお便りを

ご覧ください。

児童作品展では、書写と図工それぞれの代表児

童の作品が展示されます。代表の児童には個別に

連絡します。

１月よりタブレットが新しくなります。


