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令和５年１2月吉日 

地域交流会参加の皆様 

各校ＰＴＡ会員の皆様 

青嵐中学校 PTA 

                                       会長 保谷 珠代 

    

 

地域交流会報告書 
 

 

 

 

今年度も書面による情報公開を行い、青嵐中学校校区の地域交流会を書面交流会として開催しました。 

1． 主催校挨拶 

2． 各学校 校長先生挨拶 

3． 各団体活動内容・活動報告予定 

 

参加団体 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

１．主催校挨拶 

○青嵐中学校ＰＴＡ 会長  

 向寒の候、地域交流会関係機関及び団体の皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上 

げます。日頃より、地域の子どもたちのためにご尽力をいただきまして誠にありがとうございます。 

地域のつながりや情報交換を目的とし、開催されております地域交流会につきまして今年度は、青嵐 

中学校が当番校を務めさせていただきました。コロナウィルス感染症も５類に移行されましたが、その 

他感染症も蔓延している現状を踏まえ、書面開催とさせていただきました。 

ご多用の中、書面の作成にご協力いただきましてありがとうございました。皆様からご提出いただき 

ました活動内容や報告を取りまとめ、今年度の地域交流会の報告とさせていただきます。 

今後も、子どもたちが安心・安全に成長できる環境づくり並びに地域の発展につなげていけるよう連 

携を深めていけたらと思いますので引き続き、ご協力の程、宜しくお願いいたします。 

 

★青嵐中学校★ 

青嵐中学校避難所運営協議会 

民生児童委員協議会 

西東京市社会福祉協議会 

ほっとネットステーション 

 

★保谷第一小学校★ 

しらうめネットワーク 

白梅子ども育成会 

ふれあい広場 

下保谷駐在所 

下保谷児童センター 

子ども家庭支援センターのどか 

保谷第一小学校施設開放運営協議会 

保谷第一小学校避難所運営協議会 

 

★栄小学校★ 

わくわく栄 

育成会さかえ 

北町コミュニティセンター協議会 

ひばりが丘北児童センター 

栄小学校施設開放運営協議会 

栄小学校避難所運営協議会 
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２．各学校 校長先生挨拶 

○青嵐中学校 古家 校長先生 

各学校の PTAの皆様、育成会・民生児童委員をはじめとした地域の皆様には、地域の子どもたちの健全育成に

日々取り組まれ、安心・安全なまちづくりのため、いつもお世話になっております。また、日頃より本校の教育活動にご

理解・ご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

さて、今年度に入り、５月からは新型コロナウイルス感染症の分類が５類に移行され、感染防止対策も緩和し、さま

ざまな行事が以前行われていたものに近い形で実施できるようになってまいりました。本校では、６月の運動会は全学

年が校庭に集まり、３学年合同で実施することができました。また、９月下旬には３年生の京都・奈良の修学旅行を実

施いたします。中学校３年生にとっては、中学校初めての宿泊行事でもあります。さらに、IJ学級でも１０月下旬に移動

教室が予定されており、宿泊行事も滞りなく実施することができるようになってまいりました。 

一方、保谷第一小学校・栄小学校そして青嵐中学校の３校で協力しながら進めております小中一貫教育におきま

しても今まで同様、３校が協力し合いながら連携を深めております。 

今年度は、今までの引取訓練の合同開催や児童・生徒の作品交流に加えて、３校の校長・教務主任・生活指導主

任などで話合い、以前行っていた小学校６年生が青嵐中学校に来て行う部活動体験を再開しようということになり、

来年１月中旬頃に実施を予定しております。 

 このように、３校による連携関係は着実に深まり、それぞれの学校を支えていただいている地域の皆様との絆も強固

なものとなって進んでまいります。これからも、この青嵐校区の３校に地域の皆様・保護者の皆様のご支援・ご協力を

よろしくお願いいたします。 

 

○保谷第一小学校 原 校長先生  

青嵐中学校校区で活動されている各団体の皆様におかれましては、日頃より地域の子どもたちのために

ご尽力いただき、誠にありがとうございます。私、本年 4月より、保谷第一小学校校長に着任いたしまし

た、原 之雄（はら ゆきお）と申します。どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、本年 5月 8日に、新型コロナウイルス感染症の 5類への移行がありまして、学校の教育活動もコ

ロナ禍以前に少しずつ戻りつつある現状です。本校について申しますと、5月にはスポーツデイ、そして 6

月には保一小子どもまつりと、子どもたちが楽しみにしていた行事をたくさんの方に見ていただくことが

できました。9月に入ってからは、1年生が遠足でお隣の東久留米市にある落合川に行き、ザブザブと筏遊

びをしてきました。10月には、6年生が 2泊 3日の移動教室で赤城山麓へ行き、ハイキングや飯盒炊飯な

ど野外活動を思い切り楽しむことになっております。これも保護者、地域の皆様のご協力のおかげである

と心から感謝いたしております。 

ただ、一つ懸念しているのは、インフルエンザ等の感染が広がっていて全国的に学級閉鎖が相次いでい

ることです。本校でも学級閉鎖の措置を複数のクラスでとりました。ご心配をおかけしたこと、大変申し

訳なく思っております。 

学校では現在、魅力ある PTA活動に向けた負担軽減と組織の再構築、次年度からのコミュニティスクー

ル実施へ向けた準備を進めているところであります。いずれも保護者・地域の皆様の力なくしては考えら

れないものであります。今までの活動をベースに、子どもたちが安心・安全で充実した学校生活を送れる

よう、今後ともお力添えのほどよろしくお願いいたします。 
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○栄小学校 長尾 校長先生  

青嵐中学校校区で活動されている団体の皆様、日頃より大変お世話になっております。コロナウイルス感

染症の法的な取り扱いが変更となり、校内における感染拡大防止のための対応の多くが緩和されました。

これに伴い、学習内容や学習方法のほとんどがコロナが流行する前の状態に戻りました。しかし中にはす

べてを元に戻すのではなく、これからのやり方を模索しながら進めているものもあります。その一つが運   

動会です。今年度の運動会は低・中・高学年の 3 ブロックに分け実施しましたが、学年別に実施するとい

う緊急的な方法は、見やすさや混雑の回避等の点で保護者の皆様からは好評を得ており、運動会の目標が

達成されるのであれば来年度以降の開催方法の参考として挙げられるのではないかと考えております。 

また、秋の行事は今年度から学習発表会としました。将来的なコミュニティスクール化と、それに伴うふ

るさと探究学習の推進、社会に開かれた教育課程の実現に向けて、子どもたちがどのような学習を日常的

に行っているのかを地域の方、保護者の皆様に紹介させていただく機会が必要ととらえたからです。人格

の完成を目指すという教育の根幹は堅持しつつも、社会の要請、時代の変化に伴い教育課程は変化してい

きます。これまで実施してきた地域の方々との活動を拠り所に、これからの時代や状況にあった内容や方

法を創り出していくことが求められます。ぜひ建設的な発想のもと、子どもたちが健やかに育ち、伸びて

いくための活動を皆様とともに考え、進めていきたいです。今後ともお力添えのほど、どうぞよろしくお

願いいたします。 

栄小に着任して 4 年目になりますが、これまで一度も対面で開催することがかなわず、今年こそは皆様に

お会いできるかと楽しみにしておりました。残念ながら紙面開催とはなりましたが、気持ちだけでも交流

できたらと思います。1学期末から今に至るまで、インフルエンザの発生が日常的にみられるようになり、

インフルエンザと言えば冬といった感覚が覆される毎日となっています。いつの日か機会のある時に直接

ご挨拶できる時を心待ちにいたしております。 

 

３．各団体活動内容・活動報告予定 

(１) 青嵐中学校 

【青嵐中学校ＰＴＡ】 

≪活動主旨≫ 

 青嵐中学校PTAは、役員（会長・副会長・会計・書記）と委員（学年・学級・広報・生活・文化・選出）、

教職員及び保護者の会員で構成され、子どもたちの健やかな成長並びに教育環境の向上のため学校や地域

と連携し、活動を行っております。         

《活動報告・予定》 

日程 活動内容 

４月 ２２日 

 

 

 

 

 

 

 

 

PTA総会（書面開催）にて任命。    

新旧全体委員引継ぎ会 

 

PTA総会 年 1回 ４月～５月   

運営委員会 年３回 ５月・９月（書面）・１月（書面）   

全体委員会 年３回 ７月・１１月・３月    

役員会 年６回 （令和５年度 年４回 ５月・７月・１０月・３月）  

青嵐中学校同窓会役員会 年４回 ５月・７月・１０月・３月  

学校運営連絡協議会 年３回 ６月・１０月・２月  
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５月 １６日 

６月  ８日 

６月  ９日 

６月 １１日 

 

６月 ３０日 

７月 １５日  

１０月  ６日～７日 

１０月 １４日 

１１月 １０日 

１１月 １６日 

１１月 ２５日 

１１月 ２９日 

１１月  末日  

令和６年  

３月  ９日 

３月 １９日 

４月 

避難所運営協議会 年 3回 ９月・１１月・２月 

会計監査 年２回 ９月・３月    

学校公開受付  年７回 ４月・５月・６月・７月・９月・10月・1月 

 

PTA会費集金    

運動会    

PTA保険更新    

西東京市立小中学校 PTA・保護者の会連絡会 引継ぎ会 

             （７月～９月 情報交換及び要望書の作成等） 

避難所開設訓練に向けたワークショップ 

道徳授業地区公開講座 意見交換会     

天神社祭り見守り活動    

合唱コンクール 

親子給食運営協議会       

西東京市立小中学校 PTA・保護者の会連絡会 懇談会  

青嵐中学校 PTA全体行事 

校内緑化活動 

地域交流会（書面開催）   

 

文化発表会    

卒業式    

入学式    

 

【青嵐中学校 PTA生活委員会】 

≪活動主旨≫ 

生活委員会では近隣の小学校との連携、地域の皆様のご゙協力のもと、生徒や保護者の皆様が安全で快適

な学校生活を送っていけるよう、主に 3点の活動を行っています。  

・近隣地域住民の方々に対する『生徒への見守り、お声かけ』協力のお願い    

・不要になった標準服等を回収し、希望者へ配分する『標準服リサイクル』     

・『子ども１１０番ピーポくんの家』活動の広報       

今後も保護者の皆様、地域の皆様のご協力を頂きながら、活動をしていきたいと思っております。 

≪活動報告・予定≫ 

日程 活動内容 

５月 １５日 

５月 ３０日 

６月 １７日 

７月 １１日 

２学期 

「子ども１１０番ピーポくんの家」協力申込書配布 

市役所会議 

標準服リサイクル実施 

「生徒見守り、地域へのお手紙配布活動について」配布     

標準服リサイクル活動（予定） 

    

（２） 青嵐中学校避難所運営協議会   

≪活動主旨≫ 

西東京市では市立小学校、中学校が避難施設に指定されています。甚大な災害が発生した場合、西東京

市が市内に指定した学校を避難所として運営します。   

避難所運営は主に学校周辺の地域の方で組織された避難所運営協議会や避難者の協力により運営されま

す。青嵐中学校避難所運営協議会は、もしもの時に避難所が円滑に運営できる様、年に数回集まって、学

校の備蓄倉庫を点検、学校施設利用計画や運営マニュアルの作成、避難運営の訓練をしています。 
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《活動報告・予定》 

日程 活動内容 

平成３０年 

８月 ２８日 

令和元年 

７月  ９日 

令和５年 

 ８月  ２日 

 

第１回避難所運営協議会・避難所運営協議会活動方針 

 

避難施設管理運営マニュアル作成 

 

アクションカードを利用した避難所開設について 

 

円滑な避難所開設を進めるため仮説のトイレや水道などを実際に組み立て見

て、写真などに収め、アクションカードに反映させる。 

 

（３） 民生児童委員協議会 

≪活動主旨≫ 

 民生委員は児童委員を兼ねており（それで常に「民生委員・児童委員」「民生児童委員」などと並べて表

記されます）、子どもから高齢者まで、地域住民を支援する活動をしています。 

また、特に子どもに関することを担当する主任児童委員が別におり、学校や関係機関と連携をとってい

ます。共に、お悩み、困りごとのある方、情報を必要とする方からのご相談をいつでも受け付けています。 

《活動報告・予定》 

日程 活動内容 

   毎月 

   適宜 

５月 ２２日 

７月 １０日～１４日 

 ８月  ４日 

 

１０月  ９日 

地区定例会 

地区及び部会ごとの研修 

令和５年度 総会 

社会を明るくする運動（小・中学校登校時のあいさつ運動）参加 

四者協（西東京市児童委員、児童相談所、学校、子ども家庭支援センター等

の関係機関）による地区連絡協議会 

こそだてフェスタ参加（予定） 

   

（４） 西東京市社会福祉協議会 ほっとネットステーション 
≪活動主旨≫ 

市民の皆様が、どこに相談したらよいか分からない時の相談窓口です。     

ご自身・ご家族のこと、地域で気になること、地域活動のこと、どこに相談したらよいか分からないこ

と・・ 

このようなお困りごとがありましたら、ご相談ください。 

当ステーションの「地域福祉コーディネーター」が、皆さんと一緒に考え、解決に向けてのお手伝いを

させていただきます。 

  

【問合せ先】         

ほっとネット保谷ステーション 電話：042-438-9205     

ほっとネット田無ステーション 電話：042-497-4158  

      

※栄小学校・保谷第一小学校・青嵐中学校域にお住まいの方は、ほっとネット保谷ステーションにお

問い合わせください。 
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★どこに相談したらよいか分からない時の相談窓口です。 

 

★ほっとネット推進員の募集         

ほっとネット推進員とは、日々の生活の中で感じた疑問やちょっとした気づきを地域福祉コーディネー 

ターへつなぎ、解決のために協力してくださる市民ボランティアのことです。ほっとネットステーショ 

ンの事業説明を受け、賛同された方に登録をしていただいています。 

 

★みんなの居場所縁側プロジェクトの取り組み         

「誰でも気軽に立ち寄れる居場所」をコンセプトに、お茶やおしゃべり等ができる場所を運営する活動 

で、地域福祉コーディネーターと連携しています。 

 

★電話で話そう 20分 

コロナ禍に始まった活動です。身近なこと、嬉しかった、悲しかったこと、を電話で話せる場です。市 

民ボランティアの皆さんがお話を伺います。 

 

（５） 保谷第一小学校 

【保谷第一小学校 PTA 代表委員会】 

《活動主旨》 

保谷第一小学校ＰＴＡ代表委員会は、学校運営や学校行事が円滑に行われるよう、力を合わせて活動しています。

また、子どもの成長や安全を「まち」全体で考えられるよう、地域と連携しています。     

《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

４月２９日  

５月１３日  

５月２０日  

６月 ２日  

６月１１日  

６月３０日  

７月 ８日  

７月１０日～１４日  

７月２６日  

１０月 ３日  

１０月 ６日・７日  

１０月２１日  

  

１１月１６日  

１１月３０日  

１２月 ２日  

１２月 ８日  

令和６年 

１月  

１月２７日 

２月 ９日  

２月１７日  

２月２９日  

ＰＴＡ総会（書面開催）にて就任     

第１回合同委員会     

あらやしき公園フリーマーケット     

第１回避難所運営協議会（台風により中止）    

第１回Ｐ保連（以降、メール等で情報交換や要望書作成）  

第１回学校運営連絡協議会     

第２回合同委員会（書面開催）     

朝のあいさつ運動（社会を明るくする運動）    

学校保健委員会     

第１回しらうめネットワーク会議     

天神社祭り見守り活動     

第３回合同委員会     

第２回避難所運営協議会     

西東京市との懇談会     

第２回学校運営連絡協議会     

第４回合同委員会     

第２回しらうめネットワーク会議     

 

どんど焼き     

第３回避難所運営協議会     

第３回しらうめネットワーク会議     

第５回合同委員会     

第３回学校運営連絡協議会     
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【保谷第一小学校 PTA 地区委員会】 

《活動主旨》 

地区委員、連絡員、地域と連携しながら、子どもたちが安心・安全に生活（登下校）できるように活動

しています。持続可能な活動を目指しています。      

 《活動報告・予定》  

日付 活 動 内 容 

3月～７月  

  

４月  ７日～１３日 

６月１２日～１６日 

７月   ５日  

 ７月 ７日  

9月１６日   

１０月１６日～２０日 

１１月１１日  

令和６年 

２月１１日 

第１回～第５回地区委員会開催（全８回）    

（地区リーダー4名＋地区委員１０名）     

集団登校 

保護者による学区内夏のパトロール実施（全５ルート）  

通学路における危険の合同点検     

ピーポくんの家マップを全世帯へ配布     

第６回地区委員会     

秋のパトロール 

第 7回地区委員会     

 

第 8回地区委員会     

（６） しらうめネットワーク 

《活動主旨》         

しらうめネットワーク（保谷第一小地域安全連絡会）とは、子どもたちが安全に、安心して暮らせる地

域を目指して、地域で活動する団体と保谷第一小が協力して活動する組織です。 

地域の保全活動について、情報交換と連携を深める会議を例年３回実施しています。 

《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

７月 ７日 

12月 ８日 

令和６年 

２月 ９日 

  

第１回しらうめネットワーク会議（感染症のため 10月 3日に延期） 

第２回しらうめネットワーク会議 

       

第３回しらうめネットワーク会議       

（第３回はスクールガードリーダーによる学校安全連絡会を含む） 

（７） 白梅子ども育成会 

《活動主旨》 

子どもたちと地域の方々といろいろな体験を通じ、青少年の健全育成を図ることを目的とする。 

《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

４月２２日 

４月２７日 

５月３０日 

６月より 

６月２４日 

７月 

７月２１日～27日 

屋敷林での竹林整備に親子で参加  

春の地域合同パトロールに参加      

ピーポくんの家レクレーションに参加     

ラジオ体操リーダーさんと一緒に夏休みのラジオ体操準備   

薬物乱用防止キャンペーン（ひばりが丘駅での告知）   

「社会を明るくする運動」あいさつ週間 

ラジオ体操 
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７月２２日 

９月３０日 

１１月 

１２月 

令和６年  

１月 

森林公園夏まつり ～ブースお手伝い～     

ふれあい広場さん主催 【ツリークライミング】参加 

冬のイベント開催予定  歩け歩け大会お手伝い 

歳末パトロール参加予定 

 

どんど焼きお手伝い 

 

★会議★ 

合同委員会    

運営協議会    

避難所運営協議会    

ピーポくんの家  

学校運営連絡協議会 

地域交流会 

しらうめネットワーク 

 

（８） ふれあい広場（保谷第一小学校地域住民懇談会） 

《活動主旨》 

保谷第一小学校区を中心に「安全安心なまち・交流のある楽しいまち・お互いに支えあう優しいまち・花と緑いっぱ

いの美しいまち作り」を目指して住民が話し合い、活動するためのどなたでも参加いただける団体です。 

あらやしき公園周辺の草取り・清掃（危険な状態のときは枝切りも）（写真①）を行い（第 2土曜日の朝）、その他

に屋敷林保存会のボランティア作業を手伝っています。例えば、旧高橋家屋敷林の保全のための作業・小学校の屋

敷林内の自然観察授業（写真②）、住吉小学校での SDG’S に関する勉強・保谷第一小学校の七輪を使った授業の

お手伝いなどです。他に年間を通してフードドライブを行い、子ども食堂へ届けています。 

コロナが第 5類となり、以前のような生活が戻ってきた今、何が必要とされ、何ができるのかを考えていきたいと思

っています。特に 5月開催のフリーマーケットは、地域の人たちのつながりのきっかけ作り・SDG’S の物の有効活用を

目的として、より多くの方々が関われる場所としていきたいと考え、試行錯誤中です。 

また、学区内に子ども・その親に寄り添った暖かい居場所作りができないかを模索中でもあります。 

 

①            ②   
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《活動内容・予定》 

日付 活 動 内 容 

４月２２日  

  

 ５月２１日 

 

 

 

 

 

 ７月 １日 

 

 

９月３０日 

 

 

 

 

１０月 １日 

１２月 １日 

育成会の屋敷林の竹林整備のサポート 

竹林の草むしり・際×後の竹の切り口に土を詰める。   

フリーマーケット（あらやしき公園前） 

地域交流・地域団体紹介を目的としたフリーマーケット。 

４年ぶりの開催。制約があり、今まで通りの一般の方と一緒の開催とはなり

ませんでしたが、PTA役員の方々にお手伝い頂き、無事に開催できました。

育成会からはブース・障がい者施設マリーナの方が作業をされている「桜の

園」からは新鮮なお野菜が出て、好評のうちに終了しました。（写真③） 

七夕飾り作り（屋敷林公開日） 

来訪者、通りかかった人に願い事を書いてもらい、保育園の子たちの短冊な

どと併せ、後日、日本の竹を飾り、多くの方に楽しんでいただきました。 

育成会を主としたツリークライミング体験会 

ツリークライミングの専門家による指導の下で新しい体験をすることを通し

て、自己肯定感を高め、地域の自然に関心を持ってもらう。昨年は３０名が

体験・今年は２６名が体験予定。（写真④） 

（例年）赤い羽根の共同募金（保谷駅北口） 

秋の交通パトロール 

歳末助け合い募金（保谷駅北口） 

育成会の冬のクラフトイベント 

歳末パトロール 

③                    ④ 

 

 

 

 

 

（９） 下保谷駐在所 

《活動内容》 

①  適切な 110番通報について 

毎日のように 110番通報はたくさんあるのですが不要不急のものもたくさんあります。 

緊急を要するものとそうでないものをしっかりと使い分けて利用して下さい。子どもに対する犯罪(声掛 

け事案や不審者)などは直ちに通報をして下さい。 

② 交通事故防止について 

ヘルメットの着用の努力義務化が始まりしばらく時間が経過しました。少しずつではありますが着用し 

ていただいている方を見かけるようになりました。ヘルメットに限らず、様々な交通ルールがあります 

が未だ自転車利用者の危険な運転は数多く目にします。 
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（１０） 下保谷児童センター 

《活動主旨》 

下保谷児童センターは、児童の健全育成を目的として乳幼児から高校生まで様々なイベントを実施して

います。特に中高生に向けては文化・芸術に特化した施設として音楽スタジオ、ダンススタジオ、ライブ

スタジオがあります。コロナ禍も明け、制限をしているものもありますが音楽ライブやダンスなどのパフ

ォーマンス大会を開催しています。他にも子どもと地域をつなぐ子育て・子育ち支援ネットワークの拠点

として、地域の方々と協働の事業も進めていく予定です。       

《活動内容・予定》 

日付 活動内容 

定例イベント 

(毎月実施) 

〈乳幼児〉 

・あかちゃんのつどい(地域子育て支援センター東との共催)  

・カンガルータイム 

・かばくんのさんぽ 

・ようじのつどい  

・おおきくなったかな(身体測定) 

・のびのび体操 

・はじめてのページ（保谷駅前図書館との共催） 

・土曜よみきかせ会（保谷第一小学校よみきかせサークル） 

・よみきかせの日 

〈小学生〉 

・コマ検定、けん玉検定  

・サッカータイム、一輪車タイム、工作タイム  

・レクリエーションタイム(JUNJANPプログラム）  

・トク☆クラ 、トク☆クラアクティブ 

・創作クラブ  

〈中高生〉 

・コマ検定、けん玉検定 

・バンド講座(こんねっと学院)     

５月２５日・２９日 

６月１６日 

６月２４日 

７月２８日・２９日・３０日 

８月 1日～３１日 

９月 9日 

９月１３日・２０日 

９月３０日 

ドッジボール大会 (小中学生)   

幼児栄養セミナー   

こどもパフォーマンス大会 (小学生)   

夏祭り   

WakuWakuタイム (乳幼児～小学生)   

水道キャラバン (幼児とその保護者)   

秋のドッチボール大会 (小中学生)   

MusicStreet (中高生)   

【定例イベント以外の今後の予定】 

１０月 ６日 

 

１０月２５日 

 

 

１０月２８日～３１日 

 

 

 

創作クラブ「小説を絵にしよう」      

高校生が企画した小中学生向けのワークショップです。   

レクリエーションタイムスペシャル「謎解きゲーム」   

昨年好評だった謎解きゲームがより一層パワーアップして開催し

ます。 

仮装フォトスポット「好きな衣装で写真を撮ろう」   

毎年恒例のイベントです。 

思い思いの衣装で乳幼児から高校生まで映え写真をどうぞ！  



 

11 

１１月中旬 

１２月２３日(予定) 

 

 

令和６年 

１月下旬 

２月中旬 

３月中旬 

スポーツイベント       

ウィンターパフォーマンスフェスティバル(仮称)    

小学生から高校生までダンスやピアノ演奏など様々なパフォーマ

ンスを発表できます。 

      

冬のドッジボール大会       

子育て講演会(仮称)       

音楽ライブ(仮称)       

         
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 

（１１）西東京市子ども家庭支援センターのどか 
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（１２）保谷第一小学校施設開放運営協議会 

《活動主旨》 

 活動は校庭、体育館の遊び場開放(放課後子ども教室) 登録 8 団体（サッカー2団体、野球、剣道、空

手、スラックライン、ミニバスケットボール、育成会）による児童、生徒、地域の子どもたちに 安全な場

所でのスポーツ活動の推進を行っています。 

《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

 

 

・運営協議会の開催(隔月、年 6 回)  

・運営協議会だよりの発行(毎月 1 回)  

・施設使用の調整  

・遊び場開放事業  

・SNS での情報共有 

・各団体による体験会、メンバー募集チラシの発行 (1 団体各年 1 回クラス配布)  

・来年度生涯学習企画員の周知の準備 

・利用施設の整理整頓し、安全を確保（学校と連携して） 

 

（１３）保谷第一小学校避難所運営協議会        

《活動主旨》 

西東京市においては、東日本大震災での教訓から避難所運営を取り巻く課題を踏まえ、西東京市地域防

災計画において、「避難施設は、避難所運営組織 (防災市民組織の構成員、自治会・町内会長等の地域住

民など、平常時に学校に設置され、主に市民より構成される避難所運営協議会や避難者による組織をいう)

により運営する。」ものと規定しています。 

保谷第一小学校避難所運営協議会は、地震等の災害が発生した場合において、避難所として指定されて

いる保谷第一小学校を円滑に避難所として開設し、運営ができるようにすること及び地域の防災意識等の

向上を図ることを目的として、日常的に学校が地域住民等と協議を行うために設置され、災害等に備えて

準備をしておく事が活動の主旨となります。 

 《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

１月３０日 

 

 

６月 ２日 

令和 4年度第 3回避難所運営協議会 

・避難所開設のＶＴＲ研修(保谷第二小事例)及び講義 

・今後の避難所運営協議会の取り組みについて     

令和 5年度第 1回避難所運営協議会 

 荒天の為中止 

 

以後第２回・第３回を予定し、主に備蓄コンテナ内、各資器材の運用理解と

設置訓練を実施する。 

  

 ★本年度の活動★ 

・協議会委員の人員拡充 

・避難所開設における基礎知識の習得 

・備蓄コンテナ内、各資器材の運用理解と設置訓練 

・円滑の避難所として開設し、運営ができるようにすること及び地域の防災

意識等の向上を図る活動 
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（１４）栄小学校 PTA 

《活動主旨》  

 栄小学校には「さかえちゃん」というマスコットがあります。PTAでは子どもたちの見守り活動推進の

ため、通学路の目印として設置されている「さかえちゃんスティック」、児童がランドセルにつけているオ

レンジ色の「さかえちゃんハンカチ」を管理しており、作製は地域の皆様や保護者の皆様にご協力いただ

いております。 

 地域の皆様にはピーポくんの家やパトロールなどの温かいご支援をいただいており、大変感謝しており

ます。ピーポくんの家は栄小学校区では 81件ものご家庭や商店、事業者の方にご登録いただいておりま

す。今年は 9月の授業公開に合わせてピーポくんの家マップを掲示し、自分の家はどこにあるのか、ピー

ポくんの家がどこにあるのか親子で探してもらいました。 

 栄小学校は３地区（北町・栄町・ひばりが丘北）で構成されています。各地区代表の地区委員はパトロ

ールの取りまとめをしています。下保谷駐在所の有本様ご同行のもと年 6回の三地区合同パトロールの実

施、班員の皆様にご協力いただき地区パトロールを実施しています。 

 今後も地域の皆様にご協力いただきながら、PTA活動を行っていきたいと思います。 

 《活動報告・予定》 

日 付  活 動 内 容  

４月２２日 

５月１１日 

５月１１日～１９日 

５月１５日 

５月２７日 

  

  

５月３０日 

６月 

６月１１日 

６月２２日 

夏休み中  

９月１６日  

９月２１日～29日 

１０月 ６日～７日 

１０月１７日 

 

１１月１１日 

１１月２５日 

１２月 １日 

令和 6年  

2月 

  3月 

4月 

防犯講習会・三地区合同班長会開催     

PTA総会にて任命     

 春の交通安全運動 

「ピーポくんの家 協力のお願い」を配布   

運動会     

運動会実行委員会による受付     

学年代表によるパトロールの実施     

ピーポくんの家オリエンテーション     

ピーポくんの家あんぜんマップの配布（3年生授業内）   

PTA保護者の会連絡会     

学校運営連絡協議会     

さかえちゃんハンカチ作製     

ピーポくんの家マップ掲示     

秋の交通安全運動     

 天神社のお祭り見守り     

ピーポくんの家北部グループ会議     

学校運営連絡協議会     

学習発表会受付     

三地区合同班長会開催     

互選会の実施 

     

新旧班長引継ぎ会開催     

さかえちゃんスティック作製者様へご挨拶     

新 1年生の下校見守り     

防犯講習会・三地区合同班長会開催     

※代表委員会・合同委員会 年 4回     

※三地区合同パトロール 年 6回（地区委員による）    
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① さかえちゃんスティックの差し替え・新規設置・修繕 

通学路のさかえちゃんスティックを地区パトロール実施時にチェックし、古くなっているものを役員が

修繕し、新しく設置しています。さかえちゃんスティックは地域にお住いのご協力者様の手作りです。 

 

② さかえちゃんハンカチの作製 

全児童にお配りしているオレンジ色のさかえちゃんハンカチは栄小の児童だと一目でわかるように、ラ

ンドセルや校外学習の時のリュックに付けて活用しています。今年度も夏休み中にボランティアに応募し

てくださった保護者の皆様に作製していただきました。 

 

③ ピーポくんの家マップの掲示 

9月の土曜授業公開に合わせてピーポくんの家マップを掲示しました。自分の家はどこなのか、通学路や

よく行く公園までの道のどこにピーポくんの家があるのか、おうちの方と一緒に探してもらい、自分の家

にはシールを貼って確認してもらいました。 

 

④ 地区パトロールのタスキがグリーンベストに変わりました。 

昨年度までは黄色いタスキをかけて地区パトロールを実施していましたが、今年度からグリーンベスト

に変更されました。栄小の保護者と分かるようにさかえちゃんハンカチが付いたバッグを持ってパトロー

ルを実施しています。 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１５）わくわく栄 

《活動主旨》  

もしも何かが起きたとき頼りにしたいのは近所の方々・・・ 

あなたは力になれますか？なってもらえますか？  

身近なところに顔見知りを作りあたたかくて、わくわくする地域づくりをめざしています！！ 

 

わくわく栄報告会 

日 時：令和 5年 5月 23日（火）14:00～15:30  

場 所：栄小ランチルーム 

内 容：わくわく栄の日頃の活動を地域住民、保護者等の参加者に報告しました。（参加２２名） 

 

ブルーベリー摘み体験会 

日 時：令和 5年 7月 29日（土）10:00～12:00 

場 所：北町コミュニティセンター、加藤ファーム 

内 容：地域の魅力発掘プロジェクトとして、加藤ファームでのブルーベリー摘み体験をしました。

その後、自己紹介や絵本の読み聞かせをし、参加者が交流しました。（参加２５名） 
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《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

毎週金曜日 14:30  

 第 1金曜日  

 第 2金曜日  

 第 3金曜日  

 

 

第 4水曜日 14:00  

第 2木曜日 14:00  

 

 

定期試験前など  

 

 

第 2水曜日 13:30  

 

 

第 3水曜日 15:30  

 

 

毎週水曜日 14:00  

パトロールまち歩き（子どもの安全を守る、抑止力向上）   

ひばりが丘北       

栄町       

北町       

      

福祉健康体操（筋力アップ、フレイル予防）    

ひばりが丘北市民集会所       

北町コミュニティセンター       

      

わくわく自習室（学習の見守り、中学生と住民の交流）   

青嵐中学校図書室       

      

わくわく読書会（読書を通じた地域交流）     

わくわくサロン（ひばりが丘北 2-5-8松和マンション 103） 

         

わくわく読み聞かせ（子どもと大人の交流）    

わくわくサロン（ひばりが丘北 2-5-8松和マンション 103） 

    

助け合い活動（ちょっとした困りごとの依頼募集中）   

わくわくサロン（ひばりが丘北 2-5-8松和マンション 103）  

070-3543-0412（水曜日 14:00～16:00受付）   

 

（１６） 育成会さかえ 

《活動主旨》 

育成会は西東京市１８小学校のそれぞれの小学校区にあり、青少年の健全育成を目的とし、西東京市役

所の児童青少年課から補助金をいただき活動を行っています。 

育成会さかえは、栄小学校、青嵐中学校を中心として、栄小学校の校区内で活動しております。 

コロナ禍で、我慢をたくさんしてきた子ども達が笑顔になれるような活動を考え、学校や地域の皆様に

ご協力いただきながら事業を行っています。 

お手伝いメンバーも随時募集しておりますので、育成会さかえにご興味のある方がいらっしゃいました

ら、栄小学校 菊池副校長先生までお問い合わせください。       

《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

４月２７日 

５月３０日 

６月 

６月１７日  

６月２３日・7月 3日  

７月  

７月 ４日 

 

７月１０日～１４日 

７月２１日～２３日  

春の地域合同パトロール     

「子ども 110番ピーポくんの家」オリエンテーション  

育成会さかえ総会（書面開催）    

青嵐中学校 キャリア教育     

青嵐中学校 花いっぱい運動     

「さかえだより」発行     

栄小学校 ラジオ体操ジュニアリーダー育成  

青嵐中学校 茶道部 着付け教室           

栄小学校あいさつ運動（社会を明るくする運動）         

栄小学校 夏休みラジオ体操  
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８月２９日～３１日  

９月 １日～ ５日  

 ９月１１日   

１０月   ７日 

１０月２５日 

１１月 ３日 

１１月以降  

栄小学校 夏休みラジオ体操     

栄小学校 あいさつ運動     

栄小学校 花いっぱい運動          

天神社祭り見守りパトロール     

ひばりが丘北児童センター行事お手伝い   

歩け歩け会（西東京市育成会連絡会主催）   

青嵐中学校 花いっぱい運動     

栄小学校 花いっぱい運動      

栄小学校 あいさつ運動（学期始めと終わりの 3日間）  

栄小学校 キャリア教育    

青嵐中学校 3年生を送る会    

 

① 青嵐中学校キャリア教育         

昨年度に続き、2 回目の事業となります。2 年生を対象に、職業体験に行く前の事前学習としてさまざま

な分野でご活躍されている方を講師としてお招きし、働くことの意義や面白さ、働く上でのやりがい等、

講師の皆様のご経験に基づいて中学生にお話しいただきました。     

② 青嵐中学校 貢献部 花いっぱい運動         

今年度より、貢献部の皆さんと一緒に青嵐中学校をお花でいっぱいにしよう！という目的のもと「花い

っぱい運動」と称してお花を植える活動を始めました。        

   

  

 

 

 

 

 

 

③  栄小学校 夏休みラジオ体操         

夏休みの最初と最後の3日間、栄小学校の校庭で4年ぶりにラジオ体操を行いました。児童をはじめ、

連日 100名を超える方々が参加をしてくれました。      
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（１７） 北町コミュニティセンター協議会 

《活動主旨》 

北町コミュニティセンター協議会は、会則に書かれているように地域住民相互の信頼に基づき、住民の

交流と活動を通じて地域文化の向上を目指し、連帯感豊かな地域づくり及びまちづくりをすすめることを

目的としています。西東京市に在住する市民がこの協議会の運営委員となり、センター利用者への施設の

提供業務や様々な企画を開催しています。企画として、高齢者から子どもまでが楽しめる行事の開催、健

康維持増進のための健康体操、高齢者を対象とした講話、行事やフレイルチェックなどを実施しています。

また、1階ロビーは子どもから高齢者までが居場所として利用できるよう開放しています。 

《活動内容・予定》 

日  付 活  動  内  容  

５月２０日 

６月１１日 

７月 １日 

８月２６日 

９月２３日 

１０月 １日 

１０月２８日 

１１月２３日～２８日 

１２月 

令和６年 

１月 

 

２月 

３月 

土曜子ども会 (レーシングカー作り) 

ふれあい春季バザー(陶器類) 

七夕まつり （ヨーヨー釣り・射的・輪投げ・オリジナル風鈴作りなど） 

夏休み特別工作（ポンポン船作り） 

星空観測会（月や土星、夏の大三角を見ます）於：保谷第一小学校 

ふれあい秋季バザー（衣料品を中心に） 

ふれあいハロウィンスタンプラリー（近所を回ってお菓子をもらいます） 

ふれあい作品展示会（市民の作品を展示します） 

クリスマスマルシェ（色々なものを作ってみましょう） 

 

餅つき体験(実際に子ども用杵を使って、餅つきを経験する) 

(食べる餅は、餅つき機を使って衛生的に作ったものを差し上げます) 

冬の星空観測会 

春休み子ども工作 

（１８） ひばりが丘北児童センター 

《活動主旨》 

ひばりが丘北児童センターは、児童館に体力増進機能を加えた施設です。２階にはひばりが丘北学童ク

ラブ・ひばりが丘北第二学童クラブを併設しています。                    

午前中は保育園や保育室、乳幼児親子の利用があり、午後になると幼稚園帰りの親子と小中学生たちが遊

びに来ます。子どもたちは館内で運動遊びや様々なゲーム、読書をしています。友達と宿題をしている姿

もみられます。天気のいい日には、広い館庭で運動や遊具、砂場で遊んでいます。中学生は試験前には勉

強をしたり、小学生と一緒に遊んだり、館庭でバスケットボールをして遊んでいます。 

「子ども会議」では、遊びのルールの再確認をしながら行事の企画をしています。詳細は、おたよりやホ

ームページをご覧ください。         

《活動内容・予定》 

日付 活動内容 

4月  

  

5月１０日～１１日 

１６日～１７日 

５月３０日 

６月 １日～１７日 

「スペシャルスライム券」をもらおう     

乳幼児親子対象のサークル申し込み開始（年齢別グループ）  

あそびランド「ドッジボール」     

キラキラ☆スライムづくり     

避難訓練     

リクエストボックス（子どもたちの意見を聞く）     
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６月 ７日～ ８日 

７月１１日～１２日 

    夏休み  

 

８月１６日 

９月１３日 

９月２０日 

１０月以降  

あそびランド「ドキドキ ワクワク チームリレー」    

缶バッジづくり     

リクエストボックス（子どもたちの意見発表、図書や遊具の提供）  

あそびランド「けん玉チャレンジ」    

第１回子ども会議（リクエストをふまえてルールの確認）    

第２回子ども会議（子どもたちによる行事の企画）    

あそびランド「スラックライン」     

小学生向けの楽しい行事を実施予定     

（１９） 栄小学校施設開放運営協議会 

《活動主旨》 

令和５年度構成メンバー(定例会参加) 

    栄小学校・栄小 PTA・栄ホークス・栄ソフト・SRサッカークラブ栄・栄小空手クラブ 

    スラックライン・フェリシャス RG・栄小体操クラブ・地域住民 

 

西東京市から委託を受け、遊び場開放事業、地域生涯学習事業を実施しています。 

校庭・体育館の遊び場開放は、管理者の下、学校や社会教育課の指導・要請に基づき、可能な範囲で実

施しています。 

毎月の定例会は、原則第１土曜日午前中に開催しています。LINE グループも活用し、情報共有する等し

ています。毎月の施設申請は、定例会終了後に行っています。 

遊び場開放の実施を支える放課後サポーターさんの募集を、毎月発行する開放予定のおたよりに掲載し

ていますが、遊び場開放の性質上、仕事として見合うものではないこともあり、増員に苦慮しています。 

今年度の総会は、5月 13日(土)に長尾校長先生にご出席いただき開催いたしました。 

また、今年度は、西東京市子育て支援部児童青少年課主催の『サマー子ども教室』が、栄小学校で初め

て実施され、放課後サポーターがお手伝いさせていただきました。 

今年度の地域生涯学習事業状況は、活動内容をご覧ください。 

引き続き、保護者の皆様へ、地域の皆様のご理解とご協力を頂きたく、よろしくお願い申し上げます。 

《活動内容・予定》 

日程 活動内容 

5月 21日  

 

 

  

 

 6月 25日 

 

7月 22日  

 

 

 

 8月 22日〜30日 

 

 

 

ベースボールフェスティバル 

加盟団体 栄ホークスと栄ソフトが共同で、春と秋に開催頂いている少年

野球教室。      

サッカーフェスティバル 

加盟団体 SRサッカークラブ栄に開催頂いているサッカー教室。 

チャレンジ空手体験 

加盟団体 栄小空手クラブに開催頂いている空手体験会。    

みーる・みーる・みーる〜おしゃべりアート鑑賞会〜  

市内小学 4年生の図工の授業で実施している「対話による美術鑑賞事業」

の実施チーム「アートみーる」をお迎えし、運協のために企画したプログ

ラムを実施していただきました。  

サマー子ども教室     

      

10月以降、新体操体験会、秋のベースボールフェスティバル、書道教室

も予定しています。   
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（２０） 栄小学校避難所運営協議会  

《活動主旨》 

震度５強以上の地震の発生や、甚大な災害・天変地異が起こった場合に、西東京市が市内の学校などに設

置する『避難所』が学区ごとに指定されています。栄小の場合は、体育館区域となっており、市危機管理

課・市教育委員会の指導で、施設管理者としての学校長の支援に基づく、地域市民による自主運営団体と

して運営協議会が指定されています。 

例年は、避難所開設の体験学習（防災避難訓練）と、防災資材倉庫（栄小北門の東側角のアルミ倉庫２

棟）の公開見学と説明を実施していますが、今年度もコロナによって実施スケジュールの目途がたちませ

ん。したがいまして今年度は、栄小学校の許容される日程の中で調整をさせていただきながら、活動内容

を設定していく予定です。 

《活動報告・予定》 

日付 活動内容 

8月 1日 栄小教職員・市役所栄小担当初動要員・教育委員会・危機管理課・事務局と

「避難所開設アクションカード」に沿ってキーボックス関係・栄町給水場確

認・第一次参集場所などを確認 

 

出来ることを！   

東京都は「TOKYO強靭化プロジェクト」を始めました。 

今後 30年以内に 70％の確率でM7クラスの地震が発生すると予測されてい

ます。 

 

上水道 断水率：約 26％    復旧目処：約 17日 

下水道 断水率：約   4％    復旧目処：約 21日  

ご自宅の備えは足りていますか？ １日 1人 3リットル 

 

避難所運営協議会ではメンバーを募集しています！ご参加お待ちしていま

す。    

 
 

 


