
 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。新しい年がスタートしました。 

冬休み、お正月、ゆっくり過ごすことができたでしょうか。 

3 学期はまとめの学期になります。ことばの教室でも今まで練習してきたことのまとめに向け
て、子ども達と一緒にがんばっていきたいと思います。 

今年もインフルエンザ、コロナウィルスと感染症対策は続きますが、元気に通級してきてほし
いと思います。 

今年もどうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保谷小学校ことばの教室だより 

     
                                                         

 
 

西東京市保谷町１－３－３５ 

 

        

  
        
 

 

８日(水)  保谷小始業式 

１４日(火)  3 学期指導開始 

２１日(火)  ブロック研究発表会のため午後の指導なし 
２４日(金)   午前中、固定級巡回(東小)、午後言語通級研修会のため 
       1 日指導なし 

２８日(火)  ブロック研究発表会のため午後の指導なし 
    
 
 
 

 
 

４日(火)  多摩東ブロック研究会のため午後の指導なし  
       １１日(火)  建国記念の日 

１５日(土)  保谷小土曜授業のため、振替指導あり 
２４日(月)  天皇誕生日振替休日 
２５日(火)  個人面談(始)（3 月 7 日金曜日まで） 

ブロック研究発表会のため午後の指導なし 
 

 
 
 

1月 

２月 

行事予定 

 

 

ＴＥＬ：０４２－４６３－１２８２（直通） 
ＦＡＸ：０４２－４５２－５７５0 

 

ことばの教室えがおホームページ：http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/shokai/egao.html 
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構音障害について 

年齢相応の発達がみられますが、正しく発音できない音がある状態を構音障害と言います。 

 

発音の誤り方の種類 

・置換 他の音に置き換わる（すいか→すいた、がっこう→だっとう 等） 

・省略 音が省略される（テレビ→テエビ、りんご→いんご 等） 

・歪み 日本語では表せない音に歪んだ音 

 

正しい発音を獲得するために必要な力 

「体」自分の体を意識して動かしたり、止めたり、保持したりする力 

「目」指導者や自分の動きを見て理解し、真似しようとする力 

「耳」音と音の違いに気付き、聞き分ける力。自分の発音を聞き取る力 

「口」唇や舌などを意識して動かし、息をコントロールしながら出す力 

 

ことばの教室での指導内容 

 

「す」音の指導（一例） 

 

2 月２５日(火)～３月７日(金)の期間で、年度末の個人面談を実施いたします。 

今年度の指導の成果と来年度に向けての課題、通級時間の希望等のお話をさせていただきたいと思

います。ご予定に入れておいていただけたらと思います。 

詳しくは 2 月号及び、各担当よりお知らせいたします。 

個人面談のお知らせ 

口とベロの体操（舌の安定・脱力） 

単音（摩擦音） 

単音節（摩擦音＋う→「す」） 

無意味音節（すあ、すい、すう…） 

単語（すいか、すこし 等） 

短文 

文章 

会話 

「すぐに くちを すすぎます」 等 

「さるすべりの みきは すべすべ  

しています」 等 

正しく発音でき

るようにするた

めの練習を、こ

のように進めて

いきます。 

参考文献：構音障害の臨床‐基礎知識と実践マニュアル‐ 


