
今日
き ょ う

７月
がつ

７日
な の か

は“七夕
たなばた

”です。七夕
たなばた

は中国
ちゅうごく

から伝
つた

わった

もので、天
あま

の川
がわ

をはさんで、牽牛星
けんぎゅうぼし

と織姫星
おりひめぼし

が１年
ねん

に一度
い ち ど

７

月
がつ

の７日
な の か

の夜
よる

に出会
で あ

えるというお話
はなし

です。竹
たけ

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

いた短冊
たんざく

を飾
かざ

り、きゅうり、なす、とうもろこしなどの野菜
や さ い

やそうめん、まんじゅうなどをお供
そな

えして健康
けんこう

を祈
いの

る習慣
しゅうかん

があります。また、今日
き ょ う

は“冷
ひ

やし中華
ちゅうか

の日
ひ

”です。暑
あつ

さが

本格的
ほんかくてき

になるこの時期
じ き

に、夏
なつ

の麺
めん

料理
りょうり

を代表
だいひょう

する冷
ひ

やし

中華
ちゅうか

をアピールするために制定
せいてい

されました。そこで、給 食
きゅうしょく

でも取
と

り入
い

れました。デザートは星型
ほしがた

の揚
あ

げパスタをのせた

“七夕
たなばた

ゼリー”にしました。しっかり食
た

べましょう！ 

 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年
ねん

 

７月７日(金) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 加藤
か と う

ファームよりブルーベリーです。 

冷
ひ

やし中華
ちゅうか

 

※トッピングの具
ぐ

はよくまぜあわ

せて、めんの上にのせて、タレをか

けてください。 

ししゃものから揚
あ

げ ※４～6 年生は 2 尾 

七夕
たなばた

ゼリー ※星型
ほしがた

のパスタがのっています 


