
今日
き ょ う

は５年生
ねんせい

が総合的
そうごうてき

な学習
がくしゅう

の授業
じゅぎょう

の中
なか

で 考
かんが

えたメニュ

ーを給 食
きゅうしょく

にとりいれました。白
しろ

いごはんをおいしく食
た

べるた

めのおかずとして、５年
ねん

１組
くみ

さんの１グループが考
かんが

えた“野菜
や さ い

たっぷりカレー”です。野菜
や さ い

の旬
しゅん

も意識
い し き

して、今
いま

の季節
き せ つ

の野菜
や さ い

を取
と

り入
い

れてくれました。みんなでおいしくいただきましょ

う！副菜
ふくさい

として“食感
しょっかん

を表
あらわ

すことば”をメニュー名
めい

に使
つか

った

“カリパリサラダ”です。カリカリジャコのサラダや揚
あ

げワン

タンのパリパリサラダは大人気
だいにんき

ですね！今日
き ょ う

は“カリカリジャ

コ”と“パリパリのさつまいもチップス”をトッピングした“カ

リパリサラダ”です。野菜
や さ い

をたっぷり味
あじ

わいましょう。 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 
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れ い わ
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ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

ごはん 

※魚沼産
うおぬまさん

コシヒカリ 

野菜
や さ い

たっぷりカレー 

カリパリサラダ 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 都築
つ づ き

勲
いさお

農園
のうえん

よりほうれん草
そう

です。 

☆米
こめ

・さつまいも

は 新潟県
にいがたけん

十日町
と う か ま ち

の臼井
う す い

農園
のうえん

から届
とど

きました。 


