
今日
き ょ う

は“３年生
ねんせい

のリクエストメニュー”です。献立表
こんだてひょう

で

？
は

？
て

？
な

となっていた主食
しゅしょく

を当
あ

てられたでしょうか？今日
き ょ う

の主食
しゅしょく

はごはん料理
りょうり

の中
なか

で、学年
がくねん

で一番
いちばん

票
ひょう

が多
おお

かった“カ

レーライス”です。今日
き ょ う

１月
がつ

２２日
ひ

は“カレーライスの日
ひ

”

ということで、この日
ひ

にしました。ちょうど４３年前
ねんまえ

の１

９８２年
ねん

の１月
がつ

２２日
にち

、全国
ぜんこく

の学校栄養士
がっこうえいようし

が話
はな

し合
あ

い、全国
ぜんこく

の小中学校
しょうちゅうがっこう

が一斉
いっせい

にカレー 給 食
きゅうしょく

を出
だ

したことがきっか

けで制定
せいてい

されました。おかずの“パリパリサラダ”も大人気
だいにんき

で、票
ひょう

が一番
いちばん

多
おお

かったので組
く

み合
あ

わせました。デザートも

ふくめ、どの学年
がくねん

からも人気
に ん き

のメニューになっています。

しっかりとあわてずに、よくかんで食
た

べましょう！！ 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

７年
ねん

 

１月２２日(水) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

カレーライス 

パリパリサラダ 

ナタデココポンチ 


