
今日
き ょ う

は“５年生のリクエストメニュー”です。献立表
こんだてひょう

で

？
は

？
て

？
な

となっていたおかずを当
あ

てられたでしょうか？今日
き ょ う

の主食
しゅしょく

はごはん料理
りょうり

で、学年
がくねん

として票
ひょう

が多
おお

かった“キムチ

チャーハン”です。韓国料理
かんこくりょうり

ブームに乗
の

って給 食
きゅうしょく

メニュー

にもよく登場
とうじょう

するようになった人気
に ん き

メニューの 1 つです。

そして、？
は

？
て

？
な

となっていたおかずは“ワンタンスープ”で

した。保谷
ほ や

小
しょう

では、肉
にく

あんをワンタンの皮
かわ

で包
つつ

んでスープ

に入
い

れて作
つく

っています。他
た

の学年
がくねん

からも人気
に ん き

のスープです。

デザートにはおやつにおすすめの“さつまいもチップス”で

す。少
すこ

しボリュームがありますが、しっかり食
た

べましょう！ 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

７年
ねん

 

１月１０日(金) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

キムチチャーハン 

ワンタンスープ 

さつまいもチップス

ｂ 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 和
なごみ

ファームより白菜
はくさい

です。 


