
今日
き ょ う

１０月
がつ

２５日
にち

は“新潟
にいがた

米
まい

の日
ひ

”です。日本
に ほ ん

を代表
だいひょう

する

おいしいお米
こめ

の産地
さ ん ち

である新潟県
にいがたけん

の『ＪＡ
ジェイエー

全農
ぜんのう

にいがた』が

新潟
にいがた

のお米
こめ

をもっと多
おお

くの人
ひと

に食
た

べてもらいたいと制定
せいてい

しま

した。新潟
にいがた

米
まい

の“こしひかり”と“こしいぶき”がいいお米
こめ

の

代表
だいひょう

ですが、今日
き ょ う

は“元気
げ ん き

いっぱいスタミナ丼
どん

”のごはんは

特
とく

に品質
ひんしつ

が高
たか

い“魚沼
うおぬま

産
さん

こしひかり”の新米
しんまい

です。作
つく

ってい

ただいた方
かた

に感謝
かんしゃ

をし、１粒
つぶ

１粒
つぶ

を大切
たいせつ

に残
のこ

さず食
た

べるよう

にしましょう。明日
あ す

の音楽会
おんがくかい

も元気
げ ん き

でがんばれるようにしっ

かり食
た

べてください。           

今日
き ょ う

は『1 つぶのおこめ』という本
ほん

から“新米
しんまい

ごはん”を取
と

り入
い

れました。 

                                      

 

今日
き ょ う

は『おこめができた！』という本
ほん

から“新米
しんまい

ごはん”を取
と

り入
い

れました。 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

１０月２５日(金) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

元気
げ ん き

いっぱいスタミナ丼
どん

 

きのこと小松菜
こ ま つ な

のみそ汁
しる

 

いもようかん 

☆米
こめ

・みそ・さつ

まいもは新潟県
にいがたけん

十日町
と う か ま ち

の 臼井
う す い

農園
のうえん

から届
とど

きま

した。 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 中野
な か の

農園
のうえん

より小松菜
こ ま つ な

、高田
た か だ

農園
のうえん

より生
なま

椎茸
しいたけ

です。 


