
今日
き ょ う

１０月１日
ついたち

～３１日
にち

は“秋
あき

の読書
どくしょ

月間
げっかん

”です。この

期間
き か ん

に 給 食
きゅうしょく

でも本
ほん

に登場
とうじょう

する料理
りょうり

や食
た

べ物
もの

をイメージ

したメニューを取
と

り入
い

れています。料理
りょうり

や食
た

べ物
もの

が登場
とうじょう

す

る本
ほん

はたくさんあります。そんな中
なか

からこの秋
あき

の読書
どくしょ

月間
げっかん

では、８冊
さつ

の本
ほん

を紹
しょう

介
かい

したいと思
おも

います。その本
ほん

を読
よ

んだ

ことのある人
ひと

はぜひ、思
おも

い出
だ

しながら食
た

べてみてください。

そして、給 食
きゅうしょく

を食
た

べてみて、紹介
しょうかい

された本
ほん

を読
よ

んでみた

くなった人
ひと

は学校
がっこう

図書館
としょかん

や公共
こうきょう

図書館
としょかん

などを利用
り よ う

して、ぜ

ひ、読
よ

んでみてください。 

※１冊目
さ つ め

の紹介
しょうかい

は明日
あ す

２日
ふつか

です。お楽
たの

しみに！！ 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

１０月１日(火) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

みそラーメン 

ポテト春巻
は る ま

き 

花
はな

みかん 

☆じゃがいもは

新潟県
にいがたけん

十日町
と う か ま ち

の臼井
う す い

農園
のうえん

から

届
とど

きました。 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 中野
な か の

農園
のうえん

より小松菜
こ ま つ な

です。 


