
西東京市立保谷小学校

牛乳

米

きび・あわ

たまご

豚肉

ハム・ウインナー

鶏肉

いか

むきえび

きびなご

大豆

豆腐・油揚げ類

あずき・いんげん豆

わかめ・茎わかめ

干し椎茸

マッシュルーム水煮

チリメンジャコ

食品名 産地 食品名 産地

玉ねぎ 兵庫県 にら 茨城県

にんじん 千葉県・青森県 パセリ 茨城県

じゃがいも 鹿児島県・茨城県・西東京市 葉ねぎ 福岡県

キャベツ 茨城県 生姜 高知県

大根 青森県 にんにく 青森県

長ねぎ 茨城県 さやいんげん 茨城県

ゆでたけのこ 静岡県・九州 とうがん 静岡県

きゅうり 千葉県 にがうり（ゴーヤ） 栃木県

小松菜 西東京市 かぼちゃ 鹿児島県

なす 栃木県 えのきたけ 長野県

もやし 栃木県 しめじ 長野県

さつまいも 千葉県 りんご 青森県

ごぼう 青森県 ブルーベリー 西東京市

ピーマン 茨城県 鯖 ノルウェー

赤ピーマン 茨城県 鱈 北海道

黄ピーマン 茨城県 塩鮭 北海道

とうもろこし 西東京市

枝豆 西東京市

７月の主な食材産地

北海道・宮城県

佐賀県大豆使用・秋田県大豆使用

北海道

徳島県・岩手県

九州（宮崎県・熊本県・鹿児島県）産

兵庫県・愛知県・香川県　※しらす干し（愛知県他）

岡山県他

鹿児島

令和５度給食食材の産地公表

ほぼ通年で使用している食材の産地
東京都・群馬県・岩手県・宮城県（北海道）※配合割合は日により異なる

新潟県（村上市・柏崎市・十日町産他）　※もち米（佐賀県）

岩手県

宮城県

群馬県・熊本県・宮崎県・静岡県他関東地方

茨城県産・群馬県産豚肉使用

鳥取県・徳島県・岩手県

青森県

インド・ベトナム・ミャンマー


