
今日
き ょ う

、３月
がつ

１３日
にち

は“サンドイッチデー”です。サンド

イッチの語源
ご げ ん

は今
いま

から２００年
ねん

ほど前
まえ

のイギリス人
じん

である

サンドイッチ伯爵
はくしゃく

の名前
な ま え

からとったと言
い

われています。カ

ードゲーム好
ず

きのサンドイッチ伯爵
はくしゃく

が食事
しょくじ

の時
とき

にゲーム

を中断
ちゅうだん

することをいやがり、片手
か た て

で食
た

べられるように作
つく

ら

せたのが始
はじ

まりだと言
い

うことです。３月
がつ

１３日
にち

になったの

は、２個
こ

の“３”が“１”をはさんでいることからこの日
ひ

に

なりました。そこで、今日
き ょ う

はサンドイッチの一種
いっしゅ

である“ハ

ンバーガー”にしました。ひとくちずつよくかんで食
た

べま

しょう！ 

 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

３月１３日(水) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

ハンバーガー 

コーンポタージュ 

親子
お や こ

豆
まめ

サラダ 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 和
かず

ファームよりキャベツです。 


