
今日
き ょ う

は“１年
ねん

３組
くみ

さんのリクエストメニュー”です。保谷
ほ う や

小
しょう

の人気
に ん き

メニューが、１年生
ねんせい

からもリクエストされましたね！

“しょうゆラーメン”は学年
がくねん

全体
ぜんたい

でも主食
しゅしょく

のＮｏ１
ナンバーワン

でした。

そこで、今日
き ょ う

は“ラーメン”についてお話
はなし

します。ラーメン

といえば中国
ちゅうごく

の中華
ちゅうか

そばのことをいいます。本場
ほ ん ば

の中国
ちゅうごく

で

は麺
めん

を作
つく

るときに、生地
き じ

を細
ほそ

くひきのばすことを中国語
ちゅうごくご

で

『ラ』といい、こうして作
つく

った麺
めん

のことを『ラメン』といっ

て、麺
めん

の名前
な ま え

でした。ところが、中国人
ちゅうごくじん

がこのラメンを使
つか

っ

たスープそばを日本
に ほ ん

に紹
しょう

介
かい

したところ、いつの間
ま

にかスープ

そばが“ラーメン”になったということです。 

 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

２月２０日(火) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

しょうゆラーメン 

ぶどうゼリー 

ジャンボギョーザ 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 都築
つ づ き

勲
いさお

農園
のうえん

よりにんじん、中野
な か の

農園
のうえん

より小松菜
こ ま つ な

です。 


