
今日
き ょ う

から２月
がつ

です。２月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は『手
て

洗
あら

いは石
せっ

けん

をつけてていねいに洗
あら

おう』です。このところ、感染症
かんせんしょう

によ

る欠席
けっせき

が少
すこ

しずつ増
ふ

えています。今
いま

だけというわけではなく、

日頃
ひ ご ろ

からきちんとした手
て

洗
あら

いができていることはとても大切
たいせつ

なことです。水
みず

が冷
つめ

たいですが、石
せっ

けんをよく泡立
あ わ だ

てて、し

っかりとていねいに洗
あら

い、きれいなハンカチでふくようにし

ましょう！今月
こんげつ

は１年生
ねんせい

のリクエストメニューをクラス毎
ごと

に

取
と

り入
い

れています。今日
き ょ う

の“わかめごはん”と“ハンバーグ”

は学年
がくねん

としてリクエストが多
おお

かったメニューです。クラス毎
ごと

のリクエストメニューの日
ひ

もお楽
たの

しみに！！ 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

２月１日(木) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

わかめごはん 

具
ぐ

だくさんみそ汁
しる

 

和風
わ ふ う

ハンバーグ おろしソース 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 中野
な か の

農園
のうえん

より小松菜
こ ま つ な

です。 


