
今月
こんげつ

から“５年生
ねんせい

が総合的
そうごうてきな

な学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

で取
と

り組
く

んだメ

ニュー”が登場
とうじょう

します。献立表
こんだてひょう

で★
ほし

印
じるし

がそのメニューです。

主食
しゅしょく

、主
しゅ

菜
さい

、副菜
ふくさい

、デザートのグループに分
わ

かれて考
かんが

えまし

た。テーマである地産地消
ちさんちしょう

を盛
も

り込
こ

み、それぞれ考
かんが

えたメニ

ューを通
とお

して、宣伝
せんでん

活動
かつどう

もしていくそうです。メニューは実際
じっさい

に作
つく

ってみて、試食会
ししょくかい

も行
おこな

いました。そのメニューを給 食
きゅうしょく

向
む

きにアレンジし、今回
こんかい

、取
と

り入
い

れることになりました。ぜひ、

地域
ち い き

の農産物
のうさんぶつ

に関心
かんしん

を持
も

ち、食
しょく

への興味
きょうみ

を深
ふか

めていってほし

いと思
おも

います。★
ほし

印
じるし

のメニューの日
ひ

は、考
かんが

えたグループの人
ひと

たちからのメッセージがあるので、ぜひ、聞
き

いてください。 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

１月１６日(火) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

ガーリックライス 

★西
にし

東京市
とうきょうし

野菜
や さ い

たっぷりスープ★ 

★オリジナルチーズハンバーグ★ 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 都築
つ づ き

栄
さかい

農園
のうえん

より大根
だいこん

です。 


