
新年
しんねん

明
あ

けましておめでとうございます。冬休
ふゆやす

みは元気
げ ん き

に

過
す

ごすことができましたか？今日
き ょ う

から１年間
ねんかん

を締
し

めくくる

学年
がくねん

最後
さ い ご

の３学期
が っ き

の 給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります。元気
げ ん き

な１年間
ねんかん

を

過
す

ごせるように、今
こん

学期
が っ き

もしっかりと食
た

べましょう！初日
しょにち

のデザートは日
ひ

の出
で

の朝焼
あ さ や

けをイメージした鮮
あざ

やかなオレ

ンジ色
いろ

のにんじんとオレンジジュースで作
つく

った“あけぼの

寒
かん

”にしました。今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は『食器
しょっき

を大切
たいせつ

に扱
あつか

お

う！』です。食器
しょっき

は保
ほう

谷
や

小
しょう

のみんなが使
つか

う大切
たいせつ

なものです。

準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

けの時
とき

など、１人
ひ と り

１人
ひ と り

が大切
たいせつ

に扱
あつか

えるように

心
こころ

がけましょう。 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

１月１０日(水) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

五目
ご も く

ちらし寿司
ず し

 

あけぼの寒
かん

 

☆さつまいもは

新潟県
にいがたけん

十日町
と う か ま ち

の

臼井
う す い

農園
のうえん

から届
とど

きました。 

つくね汁
じる

 

さつまいもの甘煮
あ ま に

 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 都築
つ づ き

栄
さかい

農園
のうえん

より大根
だいこん

、中野
な か の

農園
のうえん

より小松菜
こ ま つ な

です。 


