
今日
き ょ う

１１月
がつ

２０日
は つ か

は“ピザの日
ひ

”です。ピザはイタリア

南部
な ん ぶ

ナポリ地方
ち ほ う

の料理
りょうり

で、“ピッツァ”と呼
よ

ばれています。

このピザをイタリア文化
ぶ ん か

のシンボルとしてアピールしよう

と制定
せいてい

されました。『ピッツア・マルゲリータ』の名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

となったイタリアの王妃
お う ひ

マルゲリータの誕 生
たんじょう

日
び

にちなん

でこの日
ひ

になりました。“ピザ”というと一般的
いっぱんてき

にはピザパ

イのことを言
い

いますが、給 食
きゅうしょく

では“ピザトースト”にし

ました。ハム・玉
たま

ねぎ・ピーマン・赤
あか

ピーマン・しめじに手作
て づ く

りのピザソースを合
あ

わせ、食
しょく

パンにぬって、チーズをのせ

て焼
や

きました。味
あじ

わって食
た

べましょう。 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年
ねん

 

１１月２０日(月) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

ピザトースト 

☆ に ん じ ん は

新潟県
にいがたけん

十日町
と う か ま ち

の

臼井
う す い

農園
のうえん

から届
とど

きました。 

コールスローサラダ 

ポテトと豆
まめ

の豆乳
とうにゅう

ポタージュ 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 和
かず

ファームよりキャベツです。 
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