
今日
き ょ う

は “餃子
ぎょうざ

”のお話
はなし

です。“餃子
ぎょうざ

”は日本
に ほ ん

で最
もっと

も知
し

ら

れた中国料理
ちゅうごくりょうり

といってもよいくらい、家庭料理
かていりょうり

の中
なか

にもす

っかりとけこんだ料理
りょうり

です。保谷
ほ う や

小
しょう

でも“ジャンボギョー

ザ”は大人気
だいにんき

のメニューですね！昔
むかし

、中国
ちゅうごく

ではお正月
しょうがつ

に

餃子
ぎょうざ

を食
た

べる習慣
しゅうかん

があり、形
かたち

が昔
むかし

のお金
かね

に似
に

ていたこと

から、お正月
しょうがつ

早々
そうそう

お金
かね

が入
はい

って縁起
え ん ぎ

がいいとされていたそ

うです。今日
き ょ う

は久
ひさ

しぶりの“ジャンボギョーザ”です。大
おお

き

いのでよくかんで食
た

べましょう！  

今日
き ょ う

は『ぎょうざのひ』という本
ほん

から“ジャンボギョーザ”を取
と

り入
い

れました。 

 

 

  きゅうしょくしつからのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年
ねん

 

６月１４日（水) 

 

           

              

           

             

ち
ょ
っ
と 

メ
モ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

しょうゆラーメン 

ジャンボギョーザ 

レッドメロン 

今日
き ょ う

の地場
じ ば

農産物
のうさんぶつ

 和
かず

ファームよりキャベツです。 


