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守・破・離 
校長 加納 直樹 

 

皆さんは「守・破・離(しゅ・は・り)」という言葉をご存知でしょうか。私は小学生時代、映画「燃

えよドラゴン」を観て、ブルース・リーにあこがれ、空手に興味をもった時期がありました。その

当時、近所に住んでいた空手を習っていた先輩が折に触れ口にしていたのがこの言葉です。

当時は十分に言葉の意味も考えず、空手の技の分類ぐらいにしか思っていませんでした。と

ころが大人になって、改めてこの言葉と出会ったとき、その意味を知り、奥の深さを感じずに

はいられませんでした。 

この「守・破・離(しゅ・は・り)」は、茶道や武道といった世界で、修行における考え方を表した

ものです。「守」「破」「離」それぞれの段階でどのようなことを意識して、練習や実践をすれば

よいのかを示しています。「レベル 1＝守」「レベル 2＝破」「レベル 3＝離」といったところでし

ょうか。「レベル 1＝守」は、決まった作法や型を守る段階、「レベル 2＝破」は、その状態を破

って作法や型を自分なりに改良する段階、「レベル 3＝離」は独自の世界を開く段階です。 

本年度、私は保谷小学校着任 2 年目を迎えております。児童・保護者・地域の願いや思い、

保谷小学校のこれまでの歴史と伝統を受け継いだ昨年度が「守」だとすると、今年度は「破」

の段階にあたります。 

「学校」という決められた「型」の中で、「保谷小ならではの教育」を目指し、開校 150 年の記

念すべき年に児童・教職員・保護者・地域の皆様と一緒に思い出に残る学校行事を創り上げ

ています。それと共に、今まで行ってきた教育課程全体を見直し、改善するとともに、ＩＣＴを

活用した児童の表現力の育成、児童が主体となって取り組む探究学習の充実など、新たな

教育実践の構築に取り組んでいます。また、コミュニティー・スクールとして学校運営協議会

や PTA 組織とのさらなる協働体制の確立や、幼保小中の連携推進を含む学校組織の改革

にも取り組んでいきます。さらに、「安全・安心な学校」として、教育環境の整備や生活指導、

特別支援教育の充実も不可欠です。 

さて、校長 3 年目を迎える来年度、「離」の段階に入ります。150 周年を終えた保谷小学校

の新たな教育活動をスタートさせる年と考えています。地域と共に歩む保谷小学校の歴史と

伝統を大切にしながら、いい意味で「型破り」な学校を創っていきたいと思っています。 

 

家庭数 
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１年生 
１月に書き初めをします。低学年は、硬筆です。冬休みも練習の宿
題を出しますが、２学期中に学校でも練習をするので、書き初め用
の鉛筆４Ｂ（記名）の準備をお願いします。12 月１２日（木）までに
持たせてください。 
・消しゴムは、学習用（消しやすいもの）の白いものにしてください。
ケース、本体の両方に名前をしっかり書いてください。 
・鉛筆は長さが十分なもの（正しく持ったときに、手に十分に引っか
かる）を持たせてください。毎日削ってきてください。 
・登校時間は、8:15～25 です。ぎりぎりに登校したり、朝の準備が
遅かったり、間に合っていない子が見られます。再度、登校時刻を
ご確認いただき、声掛け等お願いいたします。 
・図工の材料の準備をお願いいたします。「スルスルビューン」（教
科書ｐ４４,４５）で紙コップか空き箱を４日（水）までに、「おはなし
すごろく」（教科書ｐ３７）の空き箱は１１日（水）までに持たせてく
ださい。 

学 習 予 定 

国語 
たぬきの糸車 日づけとよう日  
てがみでしらせよう 

算数 ひきざん  ２がっきのふくしゅう 

生活 
みんなであきをたのしもう 
かぞくにこにこ大さくせん 

音楽 
いろいろなおとにしたしもう  
ようすをおもいうかべよう 

図工 スルスルビューン おはなしすごろく 

体育 ボールなげゲーム  リズム遊び 

道徳 
せかいのこどもたち これならできる 
にほんのあそび 

３年生  
音楽会では、たくさんのご来校ありがとうございま

した。子どもたちは、自分の成長を実感するとともに、
みんなで一緒にやることの良さを大切に思うことがで
きました。 

 
◎「わたしたちのまちの安全研究教室」について 
先日ご案内しました活動の参加承諾書の提出が、12

月６日(金)までとなっております。詳細をお読みの上、
たくさんの方のご参加をお願いいたします。 

◎持ち物の確認について 

 習字道具や絵の具等、連絡帳に書いても忘れ物が多い

状況です。一声かけることをお願いいたします。 

◎１２月の保護者会について 

日時：1２月１９日(木)  

14:45～15:45  

内容：２学期の学習・生活の様子 

   冬休みの生活・課題について 

   ３学期始業式・予定等について 
※当日は、履物、保護者証をご用意ください。 

学 習 予 定 

国語 
三年とうげ わたしの町のよいところ 

冬のくらし  漢字の意味 

書写・漢字の組み立て文字の配列 

社会 火さいにそなえて  安全をまもる 

算数 円と球 小数  おぼえているかな？ 

理科 
太陽の光を調べよう 音を出して調べよう 

物の重さをくらべよう 

音楽 いろいろな音のひびきに親しもう 

図工 虫たちの世界 

体育 
跳び箱運動 小型ハードル走 長縄跳び 

保健・毎日の生活と健康 

外国語 ＡＬＰＨＡＢＥＴ Ｔｈｉｓ ｉｓ ｆｏｒ ｙｏｕ. 

道徳 
感動・畏敬の念 伝統と文化の尊重  

国際理解・国際親善 

総合 
守ろう 広げよう 保谷小の自然 

わたしたちのまちの安全 

学活 
保小まつりを盛り上げよう 各学級の議題 

冬休みの生活 ２学期の振り返り 

５年生  
○保護者会について 
日時：１２月１7 日（火） １４：４５～ 各教室 
・２学期の学習、生活の様子について 
・冬休みの生活に向けて  
・３学期始業式・卒業式・予定等について 
○３学期 始業式 １月８日（水） ４時間授業、給食なし 
【持ち物】  
□あゆみのファイル □連絡帳 □筆記用具 □上履き 
□冬休みの課題 □習字道具 □ぞうきん１枚(記名あり) 
※学級ごとの持ち物等がある場合は、始業式前日には各学級のクラスル
ームでお知らせします。タブレットを確認するよう声掛けをお願いいたし
ます。 
○「お米の学校」について 
12 月 12 日（木）に、わら細工「門松」を作ります。当日、空き缶が必要と
なるため、ご準備をよろしくお願いいたします。 
◎鯖缶や果物用スチール缶などのスチール缶が望ましいです。 
◎缶の上部を切り抜き、安全のため切り口をテープ等で保護してくださ
い。 
※竹は講師の先生が用意してくださいます。 
 使い終わりましたバケツは持ち帰ります。よろしくお願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 
カンジ－博士の暗号解読 漢字の広場④ 
やなせたかし―アンパンマンの勇気 
あなたは、どう考える 冬の朝 

社会 
工業生産を支える輸送と貿易 
これからの工業生産とわたしたち 

算数 四角形と三角形の面積 

理科 物のとけ方 

音楽 日本の音楽に親しもう 

図工 灯りの塔（持ち物・道具一式） 

家庭科 物を生かして住みやすく 

体育 走り幅跳び 体力を高める運動 

外国語 At a restaurant. 

道徳 
個性の伸長 相互理解、寛容  
公正、公平、社会正義 

総合 お米の学校 



２年生 
◎町探検 12 月 9日（月） 
 学校周辺の施設やお店で働く人たちはどうして笑顔なのか！？を探る
ため、探検隊となってグループごとに町探検に行きます。現在、1４の施
設やお店に探検に行く計画を立てています。 
本日が、引率手伝いが可能な方の用紙提出〆切日になっておりまし
た。今後、日程調整が可能になり、お手伝いいただける方がいましたら、
担任までお知らせください。どうぞよろしくお願いいたします。 
◎かけ算九九テストの合格に向けて 
 九九テストの合格に向けて、毎日頑張っている子どもたちです。学校
では、カードを使ったり、タブレットを使ったりしながら練習しています。教
室の出入りの際は、九九を唱えないといけないミッションもあります。2
学期中に、１～9 の段（順番・逆から・ばらばら）の 1回目のテストに合
格することを目標にしています。 
かけ算は、これからの学習を支える大切なものです。引き続き、練習
の様子をみてくださいますよう、よろしくお願いいたします。 
◎書初めの練習に向けて 
 書初めの練習が始まります。４B の鉛筆を１０日（火）までにご用意く
ださい。１年生の時に使っていた鉛筆で大丈夫です。 

学 習 予 定 

国語 
紙コップ花火の作り方 

おもちゃの作り方をせつめいしよう 

きみのたからもの お話のさくしゃになろう 

算数 長方形と正方形  かけ算九九練習 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 いろいろな がっきの 音をさがそう 

図工 
のりのりおはながみで  

えのぐひっぱレインボー 

体育 
用具を用いた運動遊び（鉄棒・遊具） 

ボール投げゲーム  マットを使った運動遊び 

道徳 
命の尊さ  勤労、公共の精神 

家族愛、家庭生活の充実 

４年生 
２学期はたくさんの行事がありました。子供たちはそれらの取

り組みを通して、ぐっと成長した様子が見られました。いつも温

かく見守っていただきありがとうございます。 

◎書初めの練習について 

今月から１月の席書会に向けて書き初めの練習をします。筆

を洗って形を整えておくと、スムーズに練習に取り組めます。確

認をお願いします。 

◎１２月の保護者会について 

日時：1２月１９日(木)  

14:45～15:45  

内容：２学期の学習・生活の様子 

     冬休みの生活・課題について 

     ３学期始業式・予定等について 
※当日は、履物、保護者証をご用意ください。 

学 習 予 定 

国語 
友情のかべ新聞 もしものときにそなえよう  
冬の楽しみ 書き初め 

社会 とどけよう命の水  

算数 分数 変わり方調べ 

理科 物の体積と温度 すずしくなると 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工 未来からのおくりもの（持ち物・材料） 

体育 
跳び箱 育ちゆく体とわたし（保健） 
ボールゲーム 

外国語 アルファベット 

道徳 希望と勇気  公正、公平  親切、思いやり 

総合 ふだんのくらしをしあわせに   

６年生  
○研究授業について 
 12 月４日（水）に、算数の研究授業があります。６年１組の
教室で算数を受ける児童のみ、５時間授業になります。その
他の児童につきましては、給食後、４時間で下校になります。
自分が該当しているかはお子様にご確認ください。 
〇卒業証書および卒業生台帳への記名に関するお願い 

11 月 25 日（月）に配布しました記入用紙に、お子様の名
前と生年月日をご記入の上、 12 月 13 日（金）までにご提
出ください。どうぞよろしくお願いいたします。 
○保護者会について 
日時：１２月１7 日（火） １４：４５～ 各教室 
・２学期の学習、生活の様子について 
・冬休みの生活に向けて  
・３学期始業式・予定等について 
○３学期 始業式 １月８日（水） 
４時間授業、給食なしです。 
【持ち物】  
□通知表のファイル □連絡帳 □筆記用具 □上履き 
□冬休みの課題 □習字道具 □ぞうきん１枚(記名あり) 
※学級ごとの持ち物等がある場合は、始業式前日には各学
級のクラスルームでお知らせします。タブレットを確認するよ
う声掛けをお願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 ぼくのブック・ウーマン おすすめパンフレットを作ろう 
冬のおとずれ 卒業文集作成 

社会 明治の国づくりを進めた人々 
世界とつながりの深い国々 

算数 比例と反比例 

理科 電気と私たちのくらし 

音楽 世界の国々の音楽に親しもう 

図工 学校の主 

家庭科 まかせてね 今日の食事  

体育 鉄棒 大縄  幅跳び ソフトバレーボール 病気の予防（保健） 

外国語 My Ｂｅｓｔ Memory 

道徳 生命の尊さ 感謝 国際理解、国際親善 

総合 卒業制作 

全体連絡 
◎学校だより冬休み号 １２月２５日（水）の終業式の日に、学校だよりを配布いたします。 

１月当初の予定をお知らせします。 



１２月 の 行事予定 ※予定は変更になることがあります。 

 

 

  スクールカウンセラー 
来校日 

 

５（木）・１２（木） 

 

 

   保小まつり 
   ５日（木） 

 
２年生以上の学年が、クラス 

ごとにクイズや縁日などのお 

店を開き、前半後半で店番・ 

お客さんに分かれて楽しみま 

す。１年生はお客さんとして 

校内を回ります。 

 

 

   保谷オリンピック・長縄 

  １２月９日（月） 

  雨天の場合１６（月）に延期 
  クラスごとに目標の回数を 

目指して挑戦します。 

 

 

 

□保護者会□ 

 １・２年 ２０日（金） 
  ３・４年 １９日（木） 
  ５・６年 １７日（火） 

 
 １４：４５より各教室にて 
・２学期の様子について 
・冬休みの生活について 
・３学期の予定について 

 
   ご来校お待ちしています。 

 
 
 

  体力テストの結果について 
 

 本日おたよりを配布しました。 
ご確認お願いします。 

 
 
 

※１２月は予告なしの避難訓練があります。 

日 曜 行  事 
１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 

1 日        

2 月 
全校朝会  クラブ活動 

グループホーム交流（４－１） 
5 5 5 ６ ６ ６ 

3 火  5 5 6 6 6 6 

4 水 

４時間授業（６年算数研究授業該当

学級のみ 5時間授業） 

グループホーム交流（４－２） 

4 4 4 4 4 4 

5 木 
保小まつり   4 時間授業（1.2）  

5 時間授業（3～6） 
4 4 5 5 5 5 

6 金  4 5 5 6 6 6 

7 土         

8 日 １５０周年フェスティバル       

9 月 
全校朝会   委員会活動 

保谷オリンピック 町探検（２） 
5 5 5 5 ６ ６ 

10 火   5 5 6 6 6 6 

11 水 児童集会 5 5 5 5 5 5 

12 木 

4 時間授業（1.2）  

5 時間授業（3～6） 

お米の学校（５） 

4 4 5 5 5 5 

13 金 まちの安全研究教室（３） 4 5 5 6 6 6 

14 土         

15 日         

16 月 
全校朝会 

保谷オリンピック予備日 
5 5 5 6 6 6 

17 火 保護者会(5.6) 5 5 6 6 5 5 

18 水 ４時間授業 4 4 4 4 4 4 

19 木 保護者会(3.4) 5 5 5 5 6 6 

20 金 保護者会(1.2) 4 4 5 6 6 6 

21 土         

22 日         

23 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6 

24 火 ４時間授業 給食(終) 4 4 4 4 4 4 

25 水 終業式 4 4 4 4 4 4 

26 木 冬季休業日開始       

27 金 
図書館開放 

８：３０～１１：３０、１３：００～１５：００ 
      

28 土        

29 日        

30 月        

31 火        

次
月
の
予
定 

☟   

 

 


