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人生を最高に旅せよ 
校長 加納 直樹 

 

「樹木にとって最も大切なものは何かと問うたら、それは果実だと誰もが答えるだろう。しかし実

際には種なのだ。」 

これは 19世紀のドイツの哲学者 フリードリヒ・ニーチェが遺した名言です。 

この言葉は、多くの人は果実を手に入れたいからこそ樹木を育てている。だから当然、最も重要な

ものは果実だと考えている。しかし、その樹木も種を蒔かなければ決して果実が実ることはない。種

こそが大切なのである。という意味です。 

 

これを、子どもたちの教育に置き換えて考えたとき、何を教えてくれるでしょうか。果実と言える

のは「見栄えのいい結果」つまりテストの得点であったり、お行儀のよい態度であったりといった、

目に見える成果だと考えることができます。テストの点数や大人の言うことをよく聞く態度に教員や

親は喜び、ほめてしまいがちであるけれど、種と言える「その子の核心部分」つまり人間性や個性こ

そが最も大切にしなくてはいけないものである。そう考えることができると思います。 

 

私たち保谷小学校の教職員は、「自ら未来を切り拓く心豊かでたくましい児童の育成」を目指し、

子どもたちに勉強だけでなく、生きていくために必要な、生きる力を教えているつもりです。ずばり

学力だけではない、人間力を育てることを目指しています。それは、児童の生きる力の育成や、心の

教育を私たち教職員が全員で担当するのだという決意の表れでもあります。 

21 世紀、様々な人々が分け隔てなく暮らすことができる共生社会を実現させるためには、自分さ

えよければよいのではなく、自分も他人も大切にするという意識をもつことが大切です。その点でも、

本校の学校運営協議会の方々、PTA 役員の方々、保護者の方々そして地域の方々が、保谷小の子ど

もたちみんなを大切に思って、我々と一緒になって学校を支えてくださっていることに、いつも感謝

しています。これからも皆様と共に子どもたちの未来のために力を尽くしたいと思います。 

 

ちなみに私の一番好きなニーチェの名言は 

表題にもした「人生を最高に旅せよ」です。日々の何事の経験も明日からの毎日に活かし、自分の未

来を切り拓いていく姿勢をもって毎日を過ごすことが、人生を素晴らしいものにする。と解釈してい

ます。 

 

 

 

家庭数 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/


＊1年生は、学年だよりをご覧ください。 

２年生 
・町探検の引率へのご協力ありがとうございまし
た。保護者の皆様のおかげで、充実した学習にす
ることができました。 
 
・書き初めの練習を始めます。４Ｂ以上の鉛筆を 
１１日（月）までに用意してください。 

 
・１２月は、毎週火曜日に業間体育でリズムなわ
とびに取り組みます。短縄を持たせてください。 
 
・国語「馬のおもちゃの作り方」で実際に作成しなが
ら文章を読み取る学習をします。教科書４１ページに
ある箱（１３㎝、１７㎝、２㎝※目安です）を持たせてく
ださい。持ってくる日はタブレットでお知らせします。 

学 習 予 定 

国語 
お話のさくしゃになろう 
「馬のおもちゃの作り方」 冬がいっぱい 
書き初め 

算数 かけ算（２） ２学期の復習 

生活 まちたんけん 作ってためして 

音楽 ようすをおもいうかべよう 

図工 
くっつきマスコット  
えのぐをたらしたかたちから 

体育 ボール投げ遊び  跳び箱遊び 短縄 

道徳 感動 生命の尊さ 勤労 家庭生活の充実 

３年生  
〈地域安全マップについて〉 

日程：１月２４日（水）８：４０～１１:３０頃 

当日お手伝い頂ける方を募集しています。 

詳細は改めてお知らせさせて頂きます。 

 

〈図工の材料について〉 

いつもご協力頂きありがとうございます。 

「でこぼこさん大集合」は１月から取り組むことになり

ました。材料については、図工の教科書「でこぼこさ

ん大集合」のページをご確認ください。今集めて頂い

ている材料は、学校で保管して３学期に使用します。 

 

〈お願い〉 

リップ、ハンドクリームを持ってくる場合は、連絡帳で

お知らせください。カイロは授業中出さないようにご

家庭でもご指導ください。 

学 習 予 定 

国語 三年とうげ たから島のぼうけん 冬のくらし 

社会 火事からくらしを守る 

算数 分数 

理科 音のふしぎ 

音楽 いろいろな音の響きを感じ取ろう 

図工 光サンドイッチ 

体育 
体つくり運動 高跳び 

毎日の生活と健康（保健） 

外国語 アルファベットとなかよし 復習 

道徳 
感動、畏敬の念 伝統と文化の尊重、 

国や郷土を愛する態度 国際理解、国際親善 

総合 ビオトープたんけんたい 

４年生  
2 学期はたくさんの行事がありました。子供たちは

それらの取り組みを通して、ぐっと成長した様子が見
られました。いつも温かく見守っていただきありがとう
ございます。 

◎書き初めの練習について 

今月から１月の席書会に向けて書き初めの練習を

します。筆を洗って形を整えておくと、スムーズに練習

に取り組めます。確認をお願いします。 

◎１２月の保護者会について 

日時：1２月１９日(火)  

14:45～15:45  

内容：２学期の学習・生活の様子 

     冬休みの生活・課題について 

     ３学期始業式・予定等について 

※当日は、履物、保護者証をご用意ください。 

◎３学期 始業式 １月９日（火） 

４時間授業、給食なしです。持ち物については、クラス

ルームでお知らせします。 

学 習 予 定 

国語 
プラタナスの木  
感動を言葉に 冬の楽しみ 書き初め 

社会 とどけよう命の水  

算数 分数 変わり方調べ 

理科 
ものの温度と体積 季節と生物（秋）  
星や月（３）冬の星 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工 宇宙船に乗って 

体育 
跳び箱 育ちゆく体とわたし（保健） 

ボールゲーム 

外国語 お気に入りの場所  

道徳 伝統と文化の尊重 国際理解 希望と勇気 

総合 高齢者ふれあいプロジェクト 



５年生  
先日の展覧会では、たくさんの保護者の皆様にご

鑑賞いただきありがとうございました。一生懸命制作
した図工や家庭科作品に囲まれ、あたたかい声や笑
顔であふれる素敵な会になり、子どもたちも充実感を
得ていました。会場の準備、片付けも高学年として立
派に取り組みました。子どもたちの顔つきも６年生に
近づいてきていることを実感し、嬉しく思います。 
 

＜保護者会 １２月１８日（月）＞ １４：４５～ 

・２学期の学習、生活の様子について 
・冬休みの生活に向けて  
・３学期始業式・予定等について 

 
その他の主な行事 
○5日(火) 落語鑑賞&体験 
○２１日(木) お琴体験 
 
 ＜３学期 始業式 １月９日（火）＞ 
４時間授業、給食なしです。 
【持ち物】  
□通知表のファイル □連絡帳 
□キャリアパスポート □筆記用具 □上履き 
□冬の課題 □習字道具 □ぞうきん１枚(記名あり) 
※学級ごとの持ち物等は、始業式前日には、お子さん
に各学級のクラスルームを確認するよう言葉がけ
をお願いします。 

学 習 予 定 

国語 
やなせたかしーアンパンマンの勇気  
あなたはどう考える 冬の朝 

社会 
工業生産を支える輸送と貿易 
これからの工業生産とわたしたち 

算数 
四角形と三角形の面積  
分数のたし算とひき算 

理科 ふりこの動き 

音楽 日本の音楽に親しもう 

図工 
そっくりさん大集合 
持ち物：ダンボール箱 

家庭科 気持ちがつながる家族の時間 

体育 とび箱 タグラグビー 

外国語 Ｍｙ Ｈｅro  パーティーを楽しもう 

道徳 
家族愛 伝統と文化の尊重  
国際理解・国際親善 

総合 食と命 

６年生  
先日の展覧会では、多くの方々にご鑑賞いただき

まして、ありがとうございました。子どもたちは展覧会
へ向けて、１学期から粘り強く作品づくりに励み、当日
は学芸員として意欲的に作品紹介を行いました。子
どもたちは、保護者のみなさまの温かいお言葉に励ま
されながら充実した活動をすることができたようでし
た。ありがとうございました。 

＜保護者会 １２月１８日（月）＞ 

１４：４５～１５：４５ 
・移動教室のようすについて（DVD視聴） 
・２学期の学習、生活の様子について 
・冬休みの生活に向けて  
・３学期始業式・予定等について 

＜３学期 始業式 １月９日（火）＞ 

４時間授業、給食なしです。 

【持ち物】  

□通知表のファイル □連絡帳 

□キャリアパスポート □筆記用具 □上履き 

□冬の課題（書き初め１枚） □習字道具 

□ぞうきん１枚(記名あり) 

 

学 習 予 定 

国語 
狂言 柿山伏 「柿山伏」について 

大切にしたい言葉 冬のおとずれ 

社会 
町人の文化と新しい学問 

明治の国づくりを進めた人々 

世界とつながりの深い国々 

算数 並べ方・組み合わせ方  2 学期のまとめ 

理科 てこのはたらき 

音楽 卒業に向けて（合唱・合奏） 

図工 図工室の主 

家庭科 冬を明るく暖かく 

体育 
跳び箱運動 バスケットボール 短縄 

病気の予防  

外国語 
思い出を絵本にしよう 

～My Favorite Memory～ 

道徳 生命の尊さ 感謝 国際理解、国際親善 

総合 手をつなごう 

 
全体連絡 
◎学校だより冬休み号 
１２月２５日（月）の終業式の日に、学校だよりを配布いたします。 
１月当初の予定をお知らせします。 
 



１２月 の 行 事 予 定 ※予定は変更になることがあります。 

 

 

スクールカウンセラー 
来校日 
 

８（金） 

１５（金） 

 

 

 

 

 

 

 

□保護者会□ 

 

１・２年 ２１日（木） 

３・４年 １９日（火） 

５・６年 １８日（月） 

１４：４５開始です。 

 

保護者会の後に、ＰＴＡの役 

員候補者選出会があります。 

詳細については後日ＰＴＡよ 

り連絡があります。 

 

 

 

ウィンターコンサート 

 

１２月３日（日） 

保谷小体育館 

１３：１５開場 １３：３０開演 

持ち物：上履き・外履き袋 

 

ご来場 

お待ちしています♪ 

 

日 曜 行  事 
１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 

1 金 安全指導 個別学習なし  4 4 4 5 5 5 

2 土        

3 日 ウィンターコンサート       

4 月 全校朝会 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

5 火 個別学習なし 4 4 5 5 5 5 

6 水 ４時間授業 4 4 4 4 4 4 

7 木 
個別学習なし 

学校保健委員会 
4 4 5 5 5 5 

8 金 個別学習なし 4 5 5 6 6 6 

9 土        

10 日        

11 月 全校朝会  ５時間授業 5 5 5 5 5 5 

12 火 個別学習なし 5 5 6 6 6 6 

13 水  5 5 5 5 5 5 

14 木  5 5 6 6 6 6 

15 金 保谷タイム(1) 4 5 5 6 6 6 

16 土        

17 日        

18 月 
全校朝会 ５時間授業 

保護者会(5.6)   
5 5 5 5 5 5 

19 火 保護者会(3.4) 5 5 5 5 6 6 

20 水  5 5 5 5 5 5 

21 木 保護者会(1.2) 筝体験(5) 4 4 6 6 6 6 

22 金 ４時間授業 給食(終) 4 4 4 4 4 4 

23 土        

24 日        

25 月 終業式 4 4 4 4 4 4 

26 火 冬季休業日開始       

27 水        

28 木        

29 金        

30 土        

31 日        

※１２月は予告なしの避難訓練があります。 


