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心の豊かさ 
校長 加納 直樹 

 
暑かった夏が過ぎ、いよいよ２学期が始まります。それぞれに夏休みを過ごした子どもたちが皆元気に

学校に戻ってくることをとてもうれしく感じます。 

私は毎年この時期になると思い出す人物がいます。それは、「マザー・テレサ」です。今から２０数年

前、1997年 9月 5日にマザー・テレサは８７歳で生涯の幕を下ろしました。当時、インド・ボンベイ(現

ムンバイ)の日本人学校に勤務していた私も大きな衝撃を受けました。 

マザー・テレサはインド人ではありません。1910(明治 44)年にユーゴスラビアのスコピエ(現在はマケ

ドニアの首都)で生まれ、十代で故郷を離れ、貧しい人たちに奉仕するという志をもちインドにやってき

ました。マザー・テレサが亡くなったとき、インド政府はマザーの葬儀を「国葬」とし、テレビの国営放

送もマザー・テレサの葬儀の様子をずっと中継していました。その葬儀には様々な国の人が訪れ、その数

は 100万人にものぼったと言われています。インドで「国葬」にされたのは、大統領と首相を除けば初め

てのこと、また各宗教の代表者も葬儀に参列するなど、宗教の枠を超えて尊敬されていました。 

当時、ボンベイ市内にある広告用の看板が、マザー・テレサを象徴する「白地に青い 3本の線」が入っ

たデザインに塗り直されました。1枚や 2枚ではありません。何十枚も何百枚もある看板が、ペンキ職人

たちの手によって、一夜にしてマザー・テレサ色になったのです。いかにマザー・テレサがインドの人々

に愛されていたか…本当に驚きました。 

「私があなたを愛したように、あなた方もお互いに愛を与えなさい。」というマザー・テレサの有名な

言葉があります。自らの信念に基づき、生涯をかけて貧しい人や病に苦しむ人に奉仕したマザー・テレサ。

今でも修道院のシスターたちは彼女の志を受け継ぎ、活気に満ちて活動を続けています。 

「豊かそうに見えるこの日本で、心の飢えはないでしょうか。誰からも必要とされず、誰からも愛され

ていないという心の貧しさ。物質的な貧しさに比べ、心の貧しさは深刻です。心の貧しさこそ、一切れの

パンの飢えよりも、もっともっと貧しいことだと思います。日本の皆さん、豊かさの中で貧しさを忘れな

いでください。」 

今からちょうど 40年前、1981(昭和 56)年に来日した際、マザー・テレサが残した言葉です。変化の激

しい現代社会、マザー・テレサが説いた「心の豊かさ」「思いやりの心」について改めて考えてみる必要が

あると思っています。 

 

２学期も「子どもたちみんなが友達や先生に会いたいと登校してくる保谷小学校」 

「保護者の皆様からこの学校に子どもを通わせてよかったと思われる保谷小学校」 

「地域の方から愛され地元の誇りと感じてもらえる保谷小学校」 を目指し、 

保護者・地域の皆様と力を合わせて、教職員一同頑張ってまいりますので、どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

家庭数 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/


◇全体連絡             ◇１年生 

【児童面談】 ５（火）、６（水）、７（木） 

２学期スタートアップ期間に、夏休み明けの児童の

様子を一人一人確認するため、担任との個別面談

を行います。 
該当の日は下校時間が多少遅くなります。 

 

【個別学習】 

２学期の個別学習は９月１９日（火）から始まりま

す。 

 
遠足の日程が変更になりました。 

10月 17日（火）→１０月２５日（水） 

         予備日  １０月３０日（月） 

遠足では、どんぐり拾いを予定しています。どんぐりの

収穫状況によっては、他の場所に、追加で出かけるこ

とがあります。その場合、分かり次第連絡いたします。

追加の校外学習については、お弁当等の準備の必

要はありません。その他の内容につきましては、学年

だよりをご覧ください。   

◇３年生  
明るい子どもたちの声が教室に戻ってきました。

２学期も子どもたちが楽しく元気に登校できるよう
担任一同、力を合わせていきたいと思います。 
 
◎図工の材料のお願い 
 現在、展覧会に向けて制作にはりきって取り組ん
でいます。一人一人が自分の家を作り、みんなで
町を作ります。そこで、町を作る材料として綿、モー
ル、リボン、ストロー、割り箸、つまようじ、ボタンなど
を集めておいてください。 
 
◎下巻の教科書を配布しました 
 国語・算数の下巻は、記名をしましたら、５日（火）
に持ってきてください。 図工の下巻は、４年生で使
いますので、ご家庭で保管をお願いします。 
 
◎児童面談について  
５日（火）…出席番号１～１０の児童 
６日（水）…出席番号１１～２０の児童 
７日（木）…出席番号２１～の児童と行います。 

学 習 予 定 

国語 
詩を味わおう   山小屋で三日間すごすなら  

ポスターを読もう   へんとつくり   ローマ字 

書写 新出漢字 

社会 音のふしぎ  地面のようすと太陽 

算数 大きい数のしくみ  かけ算の筆算 

理科 音のふしぎ  植物の育ち方 

音楽 旋律の特徴を感じ取ろう 

図工 窓を開けると 

体育 小型ハードル走  マット運動 

外国語 すきなものをつたえよう 

道徳 勤労・公共の精神、規則の尊重 他 

総合 ビオトープたんけんたい 

◇５年生  

【家庭科教材 集金日について】 

展覧会に向けて、家庭科ではミシンを使い、ウォ

ールポケットを作成いたします。本日、教材申し込

み用の封筒を配布いたしました。金額をお確かめ

の上、以下の集金日にお持ちください。 

   

日時：  

  場所：  

  

 

●2学期分の教科書を配布いたしました！ 

本日、算数と社会と図工の下巻の教科書を配布

いたしました。使用する時期につきましては、近くな

ってから再度お知らせいたします。それまで、記名さ

れていることをご確認の上、ご家庭で保管するよう

お願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 
からたちの花 どちらを選びますか 

新聞を読もう 敬語 たずねびと  

社会 水産業のさかんな地域 

算数 図形の角 偶数と奇数 倍数と約数 

理科 台風と防災  流れる水の働きと土地の変化 

音楽 いろいろな音色を感じ取ろう 

図工 版を重ねて思いを形に 

家庭科 ミシンにトライ！ 手作りで楽しい生活 

体育 マット運動 鉄棒 心の健康 

外国語 Can you do this? 

道徳 
節度、節制 より良い学校生活、集団生活の

充実 友情、信頼 生命の尊さ 

総合 お米の学校 食と命 



◇２年生 
◎遠足の日程が変更になりました。 
１０月１７日（火）→１０月２５日（水）予備日１０月３０日（月） 
◎児童面談を出席番号で３日間に分けて行います。 
  ５日（火）・・・１～１１番  ６日（水）・・・１２～２２番  
７日（木）・・・２３～３３番 

◎国語・算数の下巻の教科書を配布しました。使用時ま

でご家庭で保管していてください。 
◎持ち物について 
絵の具セットを使う日はクラスごとにタブレット等で連

絡しますのでご確認ください。粘土、粘土板は２学期は
使用しません。タブレットは９日まで学校では使用しない
ので持たせなくていいです。 
◎生活科で生き物を育てる学習をします。お子様が育て
たい生き物に合わせた入れ物を持たせてください。学校
にもいくつかあるのでご準備できる方で大丈夫です。持
ってくる日はタブレット等でお知らせします。 

学 習 予 定 

国語 
しをたのしもう どうぶつ園のじゅうい 
ことばあそびをしよう なかまのことばとかん字 

算数 計算のくふう たし算とひき算のひっ算 

生活 めざせ いきものはかせ 

音楽 リズムをかさねて楽しもう 

図工 ふしぎなカラフルたまご いっぱいうつして 

体育 マットあそび  おにあそび 

道徳 集団生活の充実 公正、公平  礼儀  正直 

◇４年生  
２学期が始まりました。今学期は、社会科見学・遠足・理

科見学・展覧会と多くの行事が予定されています。子供

たちの成長を共に見守っていただきますようご協力、よ

ろしくお願いいたします。 

◎下巻教科書について 

９月１日に国語・算数の下巻の教科書を配布します。担

任から連絡が来るまでご家庭での保管をよろしくお願

いいたします。 

◎読書感想文 ４日（月）～ 

 夏休みの宿題でも出していましたが、４日（月）から読

書感想文を書きます。選んだ本を持たせてください。 

◎社会科見学 １４日（木） 

「小平市ふれあい下水道館」と「柳泉園」へ行きます。

登校は、通常通りです。詳細は後日配布するしおりをご

確認ください。お弁当の用意をお願いいたします。 

◎歯科指導  １５日（金） 

 歯科衛生士の方から話を聞きます。特に持ち物はあり

ません。 

学 習 予 定 

国語 
詩を楽しもう あなたなら、どう言う 
パンフレットを読もう  
いろいろな意味をもつ言葉 ごんぎつね 

社会 水害からくらしを守る 

算数 
わり算の筆算（２）倍の見方   

およその数の使い方と表し方を調べよう 

理科 季節と生物（４） 雨水のゆくえ 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図工 夢の国のお城 大空へレッツゴー 

体育 力試しの運動 キャッチバレーボール 

外国語 おすすめの文房具セットをつくろう 

道徳 
よりよい学校生活・集団生活の充実  
正直・誠実 友情・信頼 
善悪の判断、自律、自由と責任 

総合 ふだんのくらしをしあわせに 

◇６年生  

赤城移動教室 保護者説明会のお知らせ 

日時：9月 12日（火）14:45～15：45  

場所：体育館 

持ち物： 

①参加希望調査書 

② 

③  

④保険証写し 

（保険証用の封筒に入れてのり付けしてください。） 

⑤移動教室 健康調査 

ご多用の折りとは存じますが、ご出席くださいます

ようお願いします。 

本日、学年からお便りを配りました。 

学 習 予 定 

国語 
せんねんまんねん    利用案内を読もう   
熟語の成り立ち   読書感想文 

社会 
武士の世の中へ 今に伝わる室町文化  
世界の中の日本 

算数 拡大図と縮図、円の面積 

理科 月と太陽  水よう液の性質 

音楽 詩と音楽の関わりを味わおう 

図工 一枚の板から 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに 

体育 鉄棒運動   マット運動   体ほぐしの運動 

外国語 夏休みの思い出 

道徳 
規則の尊重 
善悪の判断、自律、自由と責任    

総合 手をつなごう（町づくり）    



９月 の 行 事 予 定 ※予定は変更になることがあります。 

     

 

  スクールカウンセラー 
来校日 
 

１（金） 

８（金） 

１５（金） 

２２（金） 

２９（金） 

 

 

  

  オンラインドリル 

４日（月） 

１４：００－１４：４５ 

 

給食終了後に下校し、 

自宅でオンライン授業 

をおこないます。 

 

 

 

自由研究展示 

１５日（金）まで 

 

学校公開日以外に鑑賞 

される場合は、連絡帳 

等で担任までお知らせ 

ください。 

 

日 曜 行  事 
１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 

1 金 

始業式  4 時間授業  

スタートアップ期間開始  

避難訓練 集団登校(始） 

4 4 4 4 4 4 

2 土        

3 日        

4 月 

全校朝会 安全指導 給食（始） 

午前授業 オンラインドリル 

発育測定(6) 

4 4 4 4 4 4 

5 火 
午前授業  

集団登校(終） 全員面談①  
4 4 4 4 4 4 

6 水 午前授業 全員面談②  4 4 4 4 4 4 

7 木 
スタートアップ期間終 午前授業 

発育測定(5) 全員面談③ 
4 4 4 4 4 4 

8 金 発育測定(4) 4 5 5 6 6 6 

9 土 

学校公開③(2,4 時間目) 

道徳授業地区公開講座(３時間目） 

学校運営協議会 1：30～3：00 

4 4 4 4 4 4 

10 日        

11 月 
全校朝会  

委員会活動⑤ 発育測定(3) 
5 5 5 5 ６ ６ 

12 火 移動教室説明会(6）14:45～15:45 5 5 6 6 6 5 

13 水 午前授業 4 4 4 4 4 4 

14 木 
社会科見学(4) 発育測定(2) 

歯科指導(6) 
5 5 6 6 6 6 

15 金 
発育測定(1) 歯科指導(4) 

自由研究展示終了 
4 5 5 6 6 6 

16 土        

17 日        

18 月 敬老の日       

19 火 全校朝会  5 5 6 6 6 6 

20 水 集会③ 5 5 5 5 5 5 

21 木   5 5 6 6 6 6 

22 金  4 5 5 6 6 6 

23 土 秋分の日       

24 日        

25 月 全校朝会 クラブ活動⑤  5 5 5 6 6 6 

26 火 移動教室事前検診(6） 5 5 6 6 6 6 

27 水  5 5 5 5 5 5 

28 木  5 5 6 6 6 6 

29 金  4 5 5 6 6 6 

30 土        


