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失敗のすすめ            

校長 加納 直樹 

新学期がスタートして３週間が経ちました。新しい学年に進級した子どもたちは、大きな希望と期待
を胸に抱き、毎日目を輝かせて登校しています。それでも新しいことが始まるときは、誰しも心のどこ
かに少しの不安はあるものです。放課後や週末は、休めるときにはしっかりと休み、心と体の疲れをと
って、朝から元気に登校してほしいと思っています。 
とくに、４月に入学した 1 年生たちにとっての小学校生活は、きっと初めての経験ばかりで、不安も

あるでしょうし、たくさん失敗や間違いをしますし、保護者の方からすると心配もあるかと思います。  
 
保育園・幼稚園と小学校との違いは、保育園・幼稚園では、ゆったりとした時間の中で「遊ぶ」こと

が生活の中心でした。ところが小学校に入ると、規則正しい生活習慣のもとで「学ぶ」ことが重視され
るようになります。子どもにとってこの変化はとても大きいはずです。 大きな変化の例を挙げると、そ
の一つは「自分で小学校へ行く」ことです。今までのように保護者と一緒ではありません。決まった登
校時間に間に合うように起床し、食事をとり、学校へ行く準備をして家を出なければなりません。また、
小学校では 1 コマ 45 分の授業が組まれており、その時間はしっかりと席に座って先生の話を聞かなけ
ればなりません。そして、次の授業までの５分間の休み時間でお手洗いをすませなければなりません。  
大人から見れば当たり前のことでも、初めて経験する 1 年生にとっては、かなり大きな変化と考えて

よいと思います。そのため子どもが「失敗すること」は当たり前のことです。ですから、失敗すること
をマイナスと捉えず、失敗を経験して子どもは成長すると考えたほうがよいのです。今の社会は「子ど
もが失敗しにくい環境」です。我が子に、失敗して辛い思いをさせたくない、失敗で無駄な時間を使い
たくないと考える保護者の方が、先回りして失敗を回避することが増えているのではないかとも思いま
す。 
私は「失敗経験」が子どもの成長には欠かせないと考えています。学校では成功も失敗も経験できる

ような授業の工夫をしています。例えば、生活科や算数の授業も、45 分間ずっと席に座っている授業は
減り、校庭で植物の観察をしたり、近くのお店屋さんまで行って見学をしたりするなど、「日常生活」に
結び付けた体験を通して学ぶ機会を増やしています。体験活動を通して、成功や失敗などを多く経験で
きるようにというねらいがあるのです。また、運動会や展覧会などの行事も成功・失敗体験を積むため
に欠かせない機会です。 
小学校 1 年生の場合、まだ一人でできないことがたくさんあります。その際、保護者がどう行動する

かが重要です。大昔、私の娘が小学校 1 年生になった時に約束したことは一つ。「朝起きたら、自分の顔
を洗う前に、小鳥の水を取りかえ、餌をあげること。」できないときは、きちんと叱りました。着替えが
うまくできなかったり、出発時間になってもぐずぐずしたりすることはしょっちゅうでしたが、大目に
見ました。たくさんの注文をつけることより、一つでよいから本人も納得できる「目標」をもって実行
する中で、できないことができるようになっていくのではないかと考えたからです。子どもは、失敗を
「失敗」と意識しない限り、自分自身で改善することはできないように思います。 
また、子ども自身に夢中になれるものが生まれると、前向きな「失敗」を経験することができると思

います。我が息子の場合は、自転車でした。「補助輪なしで自転車に乗れるようになりたい」という大き
な目標があると、何度転んでもくじけずにがんばろうとします。そんな時こそ、保護者の出番！ 気休
めのほめ言葉ではなく、「あともう少しで乗れるようになる！」という励ましの言葉とともに、「どうし
たらうまく乗れるようになるのか」といった具体的なアドバイスが有効です。子どもは、真剣にそのア
ドバイスに耳を傾けるでしょう。たくさん失敗して、ようやく自転車に乗れるようになった時に見せた
表情は今でも宝物です。   

 
ぜひ、子どもの目標の実現へのステップに付き合ってみてください。子どもの失敗経験を通して、子

どもも保護者も成長できると思います。 
 

家庭数 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/


 

生活指導委員会から  

４日間の集団登校が行われました。一年生も上級生に優しく教えてもらいながら、安全な登校ル

ートを確認できたことと思います。地区委員さんをはじめたくさんの保護者、地域の皆様にご協力

いただき、ありがとうございました。13 日には避難訓練が行われました。どの学級も静かに素早く

避難することができました。一年生への良いお手本となるとても立派な姿でした。また、22 日には

第一回地区子供会を行いました。地区委員の保護者の皆様に見守られながら、会長を中心に地域の

安全について話し合い、下校することができました。 

 今年度は全校朝会を校庭で行うなど、コロナ禍で制限されていた活動が再びできるようになりま

した。日々の生活指導ではより一層児童の安全に気を配り、楽しい学校生活が送れるよう見守って

いきます。 

 

 

体力向上委員会から  

今年度は、新型コロナウイルス感染防止による制限が緩和されてきたことを受け、少しずつ従来

の形に近い運動会の実施を計画しています。詳細につきましては、決定次第お伝えしてまいります。

また昨年度の体力テストの結果から、保谷小学校の子どもたちは、すばやく動いたり（俊敏性）、粘り

強く運動を続けたり（持久力）することが苦手だと分かりました。引き続き感染症対策を講じながら、

業間体育や保谷オリンピック、水泳指導など、様々な体育行事や授業を計画・実施し、運動する機

会の増加を図ります。そして、子どもたちの体力を向上させていきます。 

 

 

５／２７（土）運動会について 

５／２７（土）は運動会です。 

内容は、全学年の徒競走と表現、６年生の団体競技、４・５・６年生の選抜リレーの４

種目を予定しております。詳しくは今後、学校からの配布物や配信メールにてお知らせい

たします。 

ご確認よろしくお願いいたします。 

 

◇運動会練習期間中のお願い◇ 

★汗ふきタオルを忘れずに持たせてください。汗ふきタオルは、毎日持ち帰るよう学校で

も声をかけますが、ご家庭でも一声かけてくださいますよう、お願いいたします。 

★場合によっては、週の途中でも体育着を持ち帰らせることがあります。洗濯が間に合わ

ない場合は、ご自宅にある半袖Ｔシャツと短パンで構いませんので、体育着の代わりに

持たせてください。 

★赤白帽のゴムののびや、しっかりつけてあるかも確認してください。 

★暑い中での練習ですので、体力を消耗します。ご家庭では、栄養のある食事、たっぷり

の睡眠を心がけ、体調管理に十分ご留意願います。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 



１年生 1 年生は、月間の学年だよりを発行いたします。そちらをご覧ください。 

 

2 年生  
お兄さん・お姉さんとして張り切っている2年生、地

区子供会の時に迷子にならないよう、１年生に地区
班と絵を描いたペンダントをプレゼントしました。また、
学校たんけんでは、ペアで校内を回り、学校のことを
優しく教えてあげる姿が頼もしかったです。 
５月は運動会の練習が始まります。急に暑くなる日

もありますので、衣服の調整や体調管理にご配慮い
ただきますよう、お願いいたします。 

 
〈運動会について〉 
連休明けからは運動会の練習が始まります。2 年

生は、50 メートル走、表現運動を行います。 
〈図工 しんぶんしとあそぼう〉 
図工で新聞紙を使った造形遊びを行います。ご家

庭に不要な新聞紙がありましたら８日～19 日の間に
可能な範囲で持たせてください。 

学 習 予 定 

国語 
いなばの白うさぎ たんぽぽのちえ  
かんさつ名人になろう  
同じぶぶんをもつかん字 

算数 
たし算のひっ算 ひき算のひっ算  
長さのたんい 

生活 
めざせ野さい作り名人  
まちが大すきたんけんたい 

音楽 はくのまとまりをかんじとろう 

図工 しんぶんしとあそぼう ぼかしあそび 

体育 かけっこ 運動会の練習 マットあそび 

道徳 
公正・公平・社会主義 正直・誠実 礼儀 
希望と勇気 努力と強い意志 

3 年生  
進級して一か月が経ちました。３年生の生活にも少

しずつ慣れてきました。初めての教科、理科や社会、
外国語活動などの学習も一生懸命頑張っています。
当番活動や係活動にも意欲的に取り組んでいて頼も
しいです。 
 
〈リコーダーについて〉 
学校で購入された方は、５月中にリコーダーを配布し
ます。ケース、掃除棒、グリス、指かけに名前のご記入
をお願いします。 
 
〈書写について〉 
 持ち物は、書写の教科書（学校保管）と習字道具で
す。習字道具は５月中に配布しますので、中身にもす
べて名前のご記入をお願いします。当日は、汚れても
よい服装が好ましいです。また、その日のうちに筆の
み持ち帰ります。家で洗って学校に持ってくるよう声掛
けをよろしくお願いします。 

学 習 予 定 

国語 
漢字の音訓 もっと知りたい、友だちのこと 
漢字の広場 こまを楽しむ 

社会 市の様子 はたらく人とわたしたちのくらし 

算数 わり算 たし算とひき算の筆算 

理科 植物・こん虫の育ち方 

音楽 歌って音の高さをかんじとろう 

図工 ふしぎなのりもの 

体育 
リレー 体力テスト 表現・リズムダンス 
運動会の練習 

外国語 ごきげんいかが？ 

道徳 
善悪の判断、自律、自由と責任 構成、公
平、社会正義 正直、誠実 

総合 安心・安全な町にしよう 

４年生  
子どもたちも担任も 4 年生の生活に慣れてきまし

た。高学年の意識をもって行動している子も多く、頼も
しく思います。先日は代表委員を各学級で決めまし
た。たくさんの立候補者が出て、やる気を感じ、うれし
く思いました。また、はじめてのクラブ活動で、５，６年
生と一緒に活動し、少し緊張した様子でしたが、これ
からの活動に期待感を膨らませているようでした。 
 
〈運動会について〉 
★連休明けから練習を始めます。4 年生の種目は昨
年同様８０ｍ走と表現です。表現は実行委員の子
供達が曲に合わせてふり付けをします。楽しみにし
ていてください。衣装については後日連絡します。 

 
〈遠足について〉 
★昨年度の行事予定では４月の予定でしたが、10
月 12日（木）に変更しました。 

 行先は「日和田山」の予定です。 

学 習 予 定 

国語 

聞き取りメモのくふう 思いやりのデザイン 
アップとルーズで伝える  
カンジーはかせの都道府県の旅１ 
お礼の気持ちを伝えよう 書写 

社会 わたしたちの東京都 水はどこから 

算数 
グラフや表を使って調べよう  
わり算の筆算（１） 

理科 季節と生き物  電池のはたらき 

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図工 みんなおおあわて（持ち物：はさみ・のり） 

体育 リレー 表現 運動会の練習 

外国語 Let’s play cards.  I like Mondays. 

道徳 
友情、信頼 善悪の判断、自律、自由と責任 
節度、節制 

総合 テーマを話し合おう 



 

５年生  

【お米の学校】 

準備●稲用バケツ（１０L 程）（素材が薄いと割れて

しまいます。丈夫な物をご用意ください。） 

油性マジックで大きく記名【６月９日（金）まで】 

連絡保護者会でペットボトルの底の部分を用意して頂

くとお伝えしましたが、臼井さんの方で一通り用意してく

ださることになりました。既に用意されていたら申し訳ご

ざいません。もし余った稲の種をご家庭でも同じように

育てたい方のみ、お持ちいただければと思います。 

 

【運動会の服装について】 

５年生の表現は、ソーラン節を予定しています。 

衣装として、各ご家庭にて無地の黒Ｔシャツの用意

をお願いいたします。 

お持ちいただくタイミングは近くなりましたら、各担

任からお伝えいたします。 

また上から羽織るはっぴを学年会計から購入いた

します。どうぞよろしくお願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 
きいて、きいて、きいてみよう 言葉の意味が
分かること 和語・漢語・外来語  

社会 わたしたちの国土 

算数 比例 小数のかけ算 

理科 植物の発芽と成長 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 メタリックアート 

家庭科 
私の生活、大発見！  
ひと針に心をこめて（裁縫） 

体育 短距離走・リレー 運動会練習 

外国語 クラスの誕生日ポスターを作ろう 

道徳 
友情信頼 よりよい学校生活、集団生活の
充実 規則の尊重 

総合 お米の学校 

 

６年生  

【運動会服装】 

表現運動で着るＴシャツについて 

保護者会で連絡させて頂いた通り、各クラスカラー

のＴシャツを着用しますので、ご家庭で用意をお願

いします。 

1 組：赤 2 組：青 3 組：黄色です。 

無地でなくても構いません。ご心配な方は、事前に

学校にお持ちください。 

【移動教室説明会】 

日時：令和 5年 9月 12日（火） 

場所：本校体育館 

内容：説明 

お願い 

     集金【諸費用￥５,０００（昨年度と同様の場合） 

とお小遣い￥2,000】 

     ※お小遣いは厳封し、記名をお願いします。 

【調理実習】 

5 月に調理実習（炒め野菜）を行います。 

持ち物・エプロン、三角巾、布巾、マスク 

実施日が近くなった際、また連絡いたします。 

学 習 予 定 

国語 
聞いて、考えを深めよう 笑うから楽しい   
時計の時間と心の時間 

社会 
国の政治のしくみと選挙 
縄文の国から古墳の国へ 

算数 文字と式 分数のかけ算 

理科 植物の成長と日光の関わり 

音楽 せんりつづくりにちょうせんしよう 

図工 セルフポート 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに 

体育 運動会練習 

外国語 世界の国々、行ってみたい国 

道徳 
節度、節制 礼儀 
よりよい学校生活、集団生活の充実 

総合 テーマを決めよう 



５月 の 行 事 予 定 ※予定は変更になることがあります。 

 

スクールカウンセラー 

来校日 

 

１２日（金） 

１９日（金） 

２６日（金） 

 

 

 

  

情報保護のため 

内容が紙面とは 

一部異なります。 

ご了承ください。 

 

 

 

 

個別学習について 

２年生以上の学年は、５月 

１１日（木）から個別学習 

が始まります。個別学習を 

行う日程につきましては、 

担任が前日までにお子様に 

お伝えします。ご都合が悪 

い場合は、お知らせくださ 

い。 

 

 

 

◇お願い◇ 

遅刻した場合は、安全上、 

又は、担任の方で病状など 

をお聞きする場合がありま 

すので、教室までの付き添 

いをお願いいたします。 

 

＊委員会活動・クラブ活動は６校時におこないます。 

 

日 曜 行  事 
1 

年 

2 

年 

3 

年 

4 

年 

5 

年 

6 

年 

1 月 
全校朝会  

避難訓練（引き渡し） 
5 5 5 5 5 5 

2 火 
５時間授業 安全指導  

地域訪問終 ３年遠足予備日 
4 5 5 5 5 5 

3 水 憲法記念日       

4 木 みどりの日       

5 金 こどもの日       

6 土        

7 日         

8 月 全校朝会 委員会活動② 4 5 5 5 5 5 

9 火 5 時間授業スタート(1） 5 5 6 6 6 6 

10 水  5 5 5 5 5 5 

11 木 耳鼻科検診(全) 5 5 6 6 6 6 

12 金  4 5 5 6 6 6 

13 土        

14 日        

15 月 
全校朝会  

クラブ② 教育実習（始） 
5 5 5 5 5 5 

16 火 運動会係児童打合せ(56） 5 5 5 5 ６ ６ 

17 水  5 5 5 5 5 5 

18 木 歯科検診(全) 5 5 6 6 6 6 

19 金 腎臓検診(尿検査)二次 4 5 5 6 6 6 

20 土        

21 日        

22 月 
全校朝会  

運動会係児童打合せ(5,6） 
5 5 5 5 6 ６ 

23 火 内科検診(1,2,3) 5 5 6 6 6 6 

24 水  5 5 5 5 5 5 

25 木 腎臓検診(尿検査)二次追加 5 5 6 6 6 6 

26 金 
４時間授業(1～4） 

運動会準備(5,６） 
4 4 4 4 5 5 

27 土 運動会 5 5 5 5 5 5 

28 日 （運動会予備日）       

29 月 振替休業日       

30 火 
全校朝会 

内科検診(4,5,6) 
5 5 6 6 6 6 

31 水 
避難訓練(J アラート） 

校内支援会議(全体会） 
5 5 5 5 5 5 



転入・着任された先生から 

                                        

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５－２担任 

 はじめまして。東久留米市立本村小学校

から転任してきました。 

 元気いっぱいの保谷小学校の子供たち

と、一緒に勉強したり、休み時間に遊んだ

り、一つ一つのことを楽しみながら過ごし

ていきたいと思っています。よろしくお願

いいたします。 

校長先生 

36 年前に教員の仕事をスタートした、

愛する保谷小学校に校長として戻ってく

ることができて幸せです。入学式では久し

ぶりの校歌を熱唱しました。サッカーの試

合でケガをしてしまい、皆様にご心配・ご

迷惑をおかけしてすみません。早く治して

子どもたちと広い校庭で遊びたいです。 

 

 

４月に転入された先生方から、メッセージをいただきました。 

巡回指導教員 

 東久留米市より異動をしてきました。
毎週月曜日に特別支援教室の巡回指導を
担当します。 
 安心して、何でも話すことができる環
境づくりに努めたいと考えています。１
年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

時間講師 
 保谷小の皆様、こんにちは。ずっと(三十

年以上)中学校で国語科の教員をやっていま

すので、小学校は初めてでとても新鮮です。

今年度五年生の国語の授業を一時間ずつや

らせていただくことになりました。元気な保

谷小の子供たちと過ごせるのが楽しみです。

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

２－３担任 

 練馬区立立野小学校から異動してきま

した。今年度、149 周年を迎える歴史ある

学校に着任することができ、とても誇りに

思っています。子どもたちと共に学び、共

に楽しむような、充実した学校生活を送り

たいと思っています。どうぞよろしくお願

いいたします。 

算数少人数担当 

 東大和市立第三小学校から異動してき

ました。今年度、算数少人数を担当させて

いただきます。 

 子どもたちが、算数を楽しいと感じ、も

っとやってみたい！と思える授業づくり

をしていきたいと思います。どうぞよろし

くお願いいたします。 

 

 

非常勤教員 

 保谷小学校の皆さん、こんにちは。 

一年ぶりに保谷小学校へ戻ってきました。 

これから、たびたび教室に顔を出すかも

しれません。そのときは「こんにちは」

と声をかけてもらえるとうれしいです。 

一年間、どうぞよろしくお願いします。 
養護教諭 

 校庭を駆け回る子どもたちがキラキラ

と眩しく見えます。保谷小のことを丁寧に

教えてくれる心優しい子どもたちに助け

られてスタートしました。保健室では、す

こやかな成長を願いながらの日々です。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

学校司書 

 今年度より、お世話になる学校司書の村上

太郎と申します。「たろうせんせい」と呼んで

ください。伝統ある保谷小学校の学校図書館

をより利用しやすく、子どもたちの読む力を

育てていくお手伝いをさせていただきます。 

毎月の学校図書館だよりで、情報発信致し

ますので、よろしくお願いいたします。 

 


