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挑戦 そして 思いやり 
校長  加納 直樹 

 

令和５年度が始まりました。この度、野崎信行校長先生の後を受け、保谷小学校の校長を拝命し

ました「加納直樹」です。今から３６年前、昭和の時代に私が教員生活をスタートした保谷小学校

に校長として戻ってくることができたことに、大きな喜びと責任を感じております。愛する保谷小

学校のために皆様と共に頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 さて、本年度の学校教育目標は、昨年度同様、◎すすんで学ぶ子 〇助け合う子 〇元気な子です。

そして、目指す児童像を「自ら未来を切り拓き 心豊かで たくましい児童」としました。 

 さらに、目指す学校像を「〇子どもたちみんなが友達や先生に会いたいと登校してくる保谷小学

校 〇保護者からこの学校に子どもを通わせてよかったと思われる保谷小学校 〇地域の方から

愛され、地元の誇りだと感じてもらえる保谷小学校」としました。 

学校教育目標の具現化に向け、始業式、入学式で子どもたちに小学校生活を有意義に過ごすため

に必要な２つの心構えについて話をしました。 

一つは、「挑戦し続ける心」です。何事にも清く正しい目標をもち、一歩一歩努力を惜しまず挑み

続ける心、そんな気持ちを大切にしてほしいと思っています。夢や目標が大きければ大きいほど、

「無理かも」「うまくいかないかもしれない」といった弱い気持ちが生まれてきます。しかし、「絶

対にやるんだ」と強く思うことからすべては始まります。願えば願うほど、自分の力は大きくなる、

そう信じて「できない」を「できる」に変えていくのです。人の力は未来に向かって必ず大きくな

っていきます。自分で限界を決めず、今日できなくても明日きっとできるようになる、そう信じる

ことが、大きく成長し、夢をかなえる近道です。 

もう一つは「思いやりの心」です。他人の痛みや苦しみ、喜びを自分のことように感じることが

できる「思いやりの心」。中国の孔子という人の言葉を集めた「論語」の中にも、この世で一番大切

なこと、一生実行し続ける価値のあることとして、思いやりの心を挙げ、「互いにゆるし合い、自分

がされていやなことは、決して人にはしないという思いやりの心をもち続けることが大切である。」

と述べています。他人を思いやることは自分を見つめ直すことになります。思いやりにより互いに

助け合う友達の輪ができます。そして、思いやりは行動のエネルギーにもなります。そのエネルギ

ーは、学校生活を楽しく充実させることにつながります。 

「挑戦する心」「思いやりの心」この二つの心を大切にすることで、皆が生き生きと活動し、笑顔

あふれる保谷小学校を実現することができる、そう信じています。 

教職員一同、全力を挙げて児童一人一人の成長のために努力していきます。人格形成の基礎とな

る成長著しい小学校時代です。学校と家庭が同じ方向を目指し、協力していくことが何よりも重要

です。ぜひご家庭でも、お子さんの日々の姿、努力のあとをしっかりと見つめ、時には温かく、時

には厳しく、守り、励ましていただきたいと思います。未来を担う保谷小の子どもたち、地域の方

も必ず応援してくださいます。 

学校・家庭・地域が一丸となって、よりよい学校づくりを目指した取り組みを進めていきたいと

思います。ご理解とご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

家庭数 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/


1年生  
1年生は学年だより（別紙）にてお知らせします。 

学年だより（別紙）をご確認ください。 

２年生  
〈4/7（金）の持ち物〉□ふでばこ□下じき□れんらく
ちょう□れんらくぶくろ□ぼうさいずきん□おどうぐば
こ（はさみ・液体のり・スティックのり・色えんぴつ・クレ
ヨン・歌はともだち）□ぞうきん２まい（記名有りと記
名無し１まいずつ） 
※体いくぎ・図書バッグ（来週月曜日） 
〈ノートについて〉 
国語・算数・連絡帳・自由帳 → １年生で使用したも
のを引き続き使用します。 
※ノート類は、なくなりましたら同じマス数のものをご
家庭でご用意ください。 
国語（12マス）算数（17マス） 
〈道具について〉下記までに持たせてください。 
絵の具セット…１2日（水）まで 
粘土・粘土板…１４日（金）まで 
＊タブレットは１１日（火）に持たせてください。 

学 習 予 定 

国語 
ふきのとう はるがいっぱい きょうのできごと 
ともだちをさがそう 

算数 グラフとひょう たし算のひっ算 

生活 わくわく２年生 めざせ野さい作り名人 

音楽 音楽でみんなとつながろう 

図工 すきなことなあに ねん土がうごき出す！ 

体育 
固定遊具をつかった運動あそび（鉄棒など） 
かけっこ 

道徳 基本的な生活習慣 公徳心 礼儀 

３年生  
３年生は、初めてのクラス替えや、理科や社会、外国

語活動、総合的な学習の時間など、新しい学習が始
まります。子どもたちに寄り添い、楽しく生活ができる
よう担任一同、力を合わせていきます。どうぞよろしく
お願いいたします。 
〈お知らせ〉 

4 月２５日（火）に、遠足に行きます。場所は、都立
武蔵野中央公園です。詳細につきましては、後日しお
りを配布します。お弁当の用意をお願いします。雨天
の場合は、５月２日(火)に延期します。雨天の場合も、
給食がありませんので、お弁当の用意をお願いしま
す。 

※７日の持ち物等は、別紙「学年だより」に 
記載しています。 

学 習 予 定 

国語 どきん きつつきの商売 漢字の音と訓 

社会 わたしたちのまち 

算数 
九九を見なおそう・時こくと時間のもとめ方
を考えよう 

理科 しぜんのかんさつ 植物の育ち方 

音楽 音楽で心をつなげよう  

図工 ふしぎなのりもの  (持ち物：絵の具) 

体育 かけっこ・リレー マット運動 他 

外国語 あいさつをして友達になろう 

道徳 友情・信頼  思いやり・親切 

総合 安心・安全な町にしよう 

４年生  

ご進級、おめでとうございます！ 

一人一人が輝ける１年になるよう、担任2人で力を

合わせて頑張っていきたいと思います。ご協力の程、

よろしくお願い申し上げます。 
＜ ４／７（金）の持ち物 ＞ 
□筆箱□連絡帳□連絡袋□防災ずきん□道具箱 
□タブレット□雑巾 1枚（記名）11日（火）まで 
○学習用ノートについて 

3 年生の時と同じノートを引き続き使用してもらっ
て構いません。その際、学年の変更をよろしくお願いし
ます。 
＊使い終わったら、以下の内容欄のノートをご用意く
ださい。 

算数・社会・理科→5 ミリ方眼(点線入り) 
国語→1２行 
〇タブレットについて 
４月７日（金）、ケースまたは布で覆って持たせてくだ
さい。充電の確認をお願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 
詩を楽しもう 白いぼうし 漢字の組み立て   
漢字辞典の使い方 春の楽しみ 書写 

社会 都道府県を調べよう 

算数 大きい数のしくみ  折れ線グラフと表 

理科 季節と生き物（１）天気と気温 

音楽 音楽で心の輪を広げよう 

図工 みんなおおあわて（持ち物：はさみ・のり） 

体育 
体ほぐしの運動、多様な動きをつくる運動、
かけっこリレー 

外国語 世界のいろいろな言葉であいさつをしよう  

道徳 個性の伸長  礼儀  親切・思いやり 

総合 防災について知ろう！ 



５年生  

＜ ４／７（木）の持ち物 ＞ 
① 筆箱 ② 連絡帳 ③ 連絡袋 ④ 体育着   
⑤ 防災ずきん ⑥ 道具箱 ⑦ タブレット 
⑧ 雑巾２枚（１枚は記名 １枚は無記名） 
 
○学習用ノートについて 
計算ドリル用ノートと漢字ノートは、なるべく早めにご
準備ください。他のノートについては、4 年生のノート
が使い終わりましたら、同じ形式（マス・行）のノートを
購入してください。 
算数・計算ドリル用ノート・社会・理科→5ミリ方眼(点
線入り) 
国語→15行 
漢字→104字（十字リーダー入り） 
〇タブレットについて 
４月７日（金）、ケースまたは布で覆って持たせてくだ
さい。毎日、持ち帰りますので、充電の確認をお願い
いたします。 

学 習 予 定 

国語 
詩を楽しもう・なまえつけてよ 
漢字の成り立ち 

社会 わたしたちの国土 

算数 整数と小数・直方体や立方体の体積 

理科 天気の変化 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 メタリックアート 

家庭科 私の生活、大発見！ 

体育 体ほぐしの運動・短距離走・リレー 

外国語 
Nice to meet you.   
When is your birthday？ 

道徳 
希望と勇気、努力と強い意志 
節度、節制・礼儀 

総合 お米の学校 

 

６年生  

〈４月 7日の持ち物〉 
・体育着 ・防災頭巾 ・あゆみファイル ・筆記用具 
〈ノートについて〉 
計算ドリル用ノートと漢字ノートは、なるべく早めにご
準備ください。他のノートについては、５年生のノート
が使い終わりましたら、同じ形式（マス・行）のノートを
購入してください。 
〇算数・計算ドリル用ノート・社会・理科 
⇒5 ミリ方眼(点線入り) 
〇国語 
⇒15行 
〇漢字 
⇒1５０字 

学 習 予 定 

国語 
つないで、つないで、一つのお話   春の河
/小景異情   帰り道 

社会 わたしたちのくらしと日本国憲法 
算数 対称な図形 
理科 ものの燃え方 
音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 
図工 セルフポート 
家庭科 見つめてみよう生活時間 
体育 体ほぐしの運動   短距離走・リレー    
外国語 一日の生活、時刻、時差 

道徳 
よりよく生きる喜び   個性の伸長   希望
と勇気、努力と強い意志 

総合 テーマを決めよう 

 

◇４月７日（金）◇ 

 ２～６年は教科書配布があります。持ち帰りましたら、確認をお願いします。 

 下校時刻は、１～３年生は１１：３５頃、４～６年生は１２：２５頃になります。（給食なし） 

 



提出物について 

・児童カード       

・保健個人カード   

・引き渡しカード   

・結核検診問診票 

 

持ち帰りました封筒にまとめて 

１０日（月）に持たせてください。 

 

※個人情報管理のため前日まで

に持たせないようにお願いいた

します。 

※変更点を赤でご記入ください。 

※新しい用紙に書き換えを希望

される場合は連絡帳にてお知

らせください。 

保護者会について 

４月１１日（火） １、２年生 

４月１３日（木） ３、４年生 

４月１４日（金） ５、６年生 

 

学年ごとに、時間や場所が異

なります。詳しくは後日配布のお

知らせでご確認ください。 

今年度より毎月の学年だより

を廃止し、学校だよりに集約する

ことになりました。学校だよりに載

せきれない学年の連絡がある場

合は、必要に応じて学年ごとにお

便りを発行していきます。 

行事や子どもたちの様子は引き

続きホームページに掲載していき

ます。どうぞご理解のほどよろしく

お願いいたします。 

 

学年だよりと統合し、各学年のお

知らせを見開きページに載せて

４ 月 の 行 事 予 定 ※予定は変更になることがあります。 

 

＊委員会活動、クラブ活動は６校時におこないます。 
  

日 曜 行  事 
1 
年 

2 
年 

3 
年 

4 
年 

5 
年 

6 
年 

1 土         

2 日         

3 月         

4 火         

5 水 
入学式準備 春季休業日終 

前日準備(6）9:00 
      

6 木 
始業式・入学式 集団登校(始) 

安全指導  
２ １ １ １ １ １ 

7 金 
発育測定(5･6)  

スタートアップ期間（始） 
3 3 3 4 4 4 

8 土         

9 日         

10 月 
全校朝会  

発育測定(3･4)        
3 4 4 4 4 4 

11 火 
給食（始)(2～6）  

保護者会(1,2) 
3 4 6 6 6 6 

12 水 集団登校(終)   3 5 5 5 5 5 

13 木 

避難訓練  

スタートアップ期間（終）  

発育測定(1･2) 保護者会(3,4)  

3 5 4 4 6 6 

14 金 保護者会(5,6) 視力(6) 3 5 5 6 4 4 

15 土 開校記念日       

16 日         

17 月 

全校朝会 1年生を迎える会 

視力・聴力(5) 

委員会活動①  

4 5 5 5 5 5 

18 火 
給食始(1)  

全国学力学習状況調査(6) 
4 5 6 6 6 6 

19 水 集会①（委員会紹介） 4 5 5 5 5 5 

20 木 遠足(5) 心臓検診(1)・該当者 4 5 6 6 6 6 

21 金 
４時間授業 地域訪問始  

腎臓検診(尿検査)1次  視力(4) 
4 4 4 4 4 4 

22 土 
学校公開①（2・3時間目） 

地区子供会 
3 3 3 3 3 3 

23 日         

24 月 
全校朝会   

クラブ活動① 視力・聴力(1)  
4 5 5 5 5 5 

25 火 遠足（3） 発音・話し方調べ（1） 4 5 6 6 6 6 

26 水   4 5 5 5 5 5 

27 木 
視力・聴力(3)  

腎臓検診(尿検査)追加 
4 5 6 6 6 6 

28 金 

離任式（５校時） 

視力・聴力(2)  

消防写生会(1)②～④ 

4 5 ５ 5 5 5 

29 土 昭和の日       

30 日         



離任された先生方から                          

 ３月まで保谷小学校で勤務された先生方からお別れの言葉をいただきました。 

４月２８日（金）は本校の離任式です。久しぶりにお会いできることを楽しみに、感謝の気持ちを伝える準備

をしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前校長先生  
保谷小学校での４年間、大半がコロナ禍での学校生

活でした。突然の休校、分散登校、毎日の健康観察、制

限して実施した体育大会や音楽会、移動教室の代替行

事、近隣公園への遠足、卒業式・入学式等、その時に合

わせたやり方で学校教育を進めました。地域の方、保護

者の方からのご理解をいただいたからこそ、制限された

学校生活でも、子どもたちにとっては楽しい学校生活に

なりました。ご理解ご協力をありがとうございました。保

谷小学校の校長として幸せでした。 

前３－２担任  

 ６年間大変お世話になりました。保谷小学校の

子供たちの可愛い笑顔を見ながら 5年間過ごせ

たことをとても幸せに思います。保護者の方や地域

の皆様には、いつも温かく見守り励ましていただき

ました。感謝の気持ちでいっぱいです。本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前２－３担任 
 1年間大変お世話になりました。保谷小学校の

子どもたちと過ごした時間はとても充実していて、か

けがえのないものになりました。先生方や保護者の

方、地域の方々からも温かく支えていただき、とても

感謝しています。保谷小学校で過ごせたことをうれ

しく思います。本当にありがとうございました。 

学校司書 
 読み聞かせをすると、夢中で聞いてくれたり、カ

ウンターでは本の感想を話してくれたり、ろう下を

通るときにのぞいて声をかけてくれたり、保谷小の

皆さんと過ごした４年間は楽しい思い出でいっぱ

いです。ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

巡回指導教員 
 １年間、お世話になりました。 

なかなか皆さんと一緒に勉強する機会はありませ

んでしたが、廊下で会うと元気よく挨拶をしてくれ

て嬉しかったです。これからも色々な事にチャレン

ジしていってください。応援しています。 

前６－２担任  

３年前の３月、突然の臨時休校。当時６年担任だ

った私は、やるせない気持ちのまま４月に保谷小に

異動してきました。コロナ禍での３年間を保谷小で

過ごしましたが、３年前の始業式で保谷小の子ども

たちに会えた時の喜びは、忘れられません。保護者

の皆様、地域の皆様には、多くのご理解とご協力を

賜り、たくさん支えていただきました。感謝の一言に

つきます。ありがとうございました！ 


