
 
 

 

 

 

 

 

 

体育大会では、保護者の皆様に受付と検温、正門・東門からの案内、徒競走の審判と子どもの

誘導等をしていただきました。また、校庭が密にならないように来校していただく心遣いも頂き

ました。ありがとうございました。閉会式では、優勝した赤組だけでなく、自分の目標を達成し

た人、徒競走で転んでも靴が脱げても疲れても最後まで走り終えた人、最後まで踊りきった人な

ど私から称えました。子どもの満足した様子から体育大会の充実が伺えました。 

 さて、今年度は試行的に４・５・６年の１学級が、日本ユニセフ協会と連携して、子どもと先

生が工夫して学級目標を考え、創る授業を実施しました。 

最初にユニセフの方から「子どもの権利条約」を学びました。 

次に、全部で４０条の条文から、担任が１３の条文を提示し、子どもにとって一番大切にした

い条文やあまり守られていない条文について、日常生活と関連付けながら話し合いました。      

子どもから、「どんな意見を言ってもよく、みんなが受け止めてくれることが大切だから『第２

条差別の禁止』が必要である」「自分の意見は違うのに友達に合わせてしまうので『第１２条意見

を表す権利』を大切にしたい」「遊ばないと気が済まないから『第３１条休み、遊ぶ権利』が大切

である」など様々な意見が子どもから出されました。 

 続いて、出された意見から理想の学級の姿を考え、学級目標を作成しました。６年３組では、

「お互いの意見を尊重し、価値観の違いを認め合い、マイナス言葉をプラス言葉に変え、最後ま

で自分のため人のために学習できるクラス」と考え、さらに学級目標の言葉として吟味していき

ました。 

 「子どもの権利条約」の学習を終えて、子どもから「子どもに権利があることを知り、どの条

文も大切で、特に差別禁止は大事と思った」「権利を知り、悪ふざけでもいけないことが分かった」

「権利の視点から意見がたくさん出て、みんなで考えた学級目標になった」など様々な意見や感

想が聞かれました。 

学級目標をみんなで考える時に「子どもの権利条約」をよりどころにすることで今まで以上に

たくさんの意見が出され、全員で作成した大切な目標になりました。 

 今後、西東京市子ども条例とも関連付けながら、作成した学級目標を定期的に振り返り、理想

の学級を追求し、思い出に残る素敵な学級として３月を迎えられるように学級経営を進めていき

ます。 

 

                                

子どもの権利条約を基に作成した学級目標づくり  

 

校長 野崎 信行 
 

校長 野崎 信行 

   

 

NO.４８１・６月号  西東京市立保谷小学校   令和４年６月１日 

保谷小ホームページ http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/ 

 

保谷小ホームページ http://www.nishitokyo.ed.jp/e-houya/ 

 



体育大会の様子 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

入学してから、いつも、明るく、前向

きに頑張ってきました。 

体育大会は、１年生のはじめてのお披

露目の日でした。 

「パーミッショントゥダンス」の音楽

にのって、気持ちを合わせて、明るく元

気いっぱいにおどりました。 

１年生 

２年生 

３年生 

開会式 

２年生は「チャービラサイ」の曲で踊りました。 

軽快なリズムに合わせて踊れるよう、練習を重ね

てきました。 

四つ竹を鳴らしながら、腕を伸ばして大きく踊

ることができました。 

「楽しく笑顔で踊ること」「去年より

も、上達したかっこいいダンスを踊る

こと」「みんなで力を合わせ、心を一つ

に踊ること」をめあてに頑張ってきま

した。 

「サチアレ」の曲に合わせて、カラ

フルな旗を使い、体を大きく使って踊

ることができました。 

初めての運動会になる１年生と最後の運

動会になる６年生が校庭にて参加し、他の学

年は教室にてオンラインで参加しました。 

 6年生のことばと、1年生の元気な声で、

頑張る気持ちを高めてくれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生は、「ちむどんどん」を合言葉にたくさん練習を重ねてきました。「ちむどんどん」とは沖

縄の方言で「胸がわくわくする気持ち」を意味します。ダイナミック琉球の曲に合わせてエイサー

を力いっぱい踊りました。 

４年生 

５年生 

閉会式 

体を動かすのが大好きな５年生が 

今年は「南中ソーラン」に挑戦しまし

た。一人一人が「南中ソーラン」から

イメージした漢字を背中に掲げて、力

強く踊る姿はとてもかっこよかった

です。 

６年生のテーマは、カラフル

です。限られた時間の中で、「息

を合わせ」、「真剣に」、「美しく」

見せることを意識して、練習し

てきました。一人一人、個性豊

かな６年生が、１つのチームと

なって輝いていました。 

6年生の代表委員が中心となり、閉会式が行わ

れました。今年は赤組が勝ちましたが、保谷小の

児童全員が頑張り、輝いた体育大会でした。 

  

６年生 



夏季水泳指導について                                                                                       

小学校における学習内容は、学習指導要領において水遊び（１学年、２学年）、浮く泳ぐ運動

（３学年、４学年）を経て、水泳（５学年、６学年）を取り扱うように示されています。児童の

心身の発達に応じて、段階的に取り扱いながら、水泳の特性に触れる楽しさや喜びを味わえるよ

う指導していきます。 

今年度の水泳指導は、６月６日（月）から始まります。感染症対策に十分努めつつ、事故なく

充実した水泳指導ができますように、健康・安全への指導と管理の徹底を期していきたいと考え

ております。詳しくは別紙の「水泳指導のお知らせ」をご覧ください。 

＜水泳についてのお願い＞ 

水泳指導に参加する際は、プールカードに体温の記入、体調を確認の上、押印をお願いいたし

ます。記入もれがある場合は、参加させることができません。ご理解いただきたいと思います。 

 

特別活動部から                                                                                           

特別活動と聞くと何を思いうかべるでしょうか。特別な活動？国語・算数などの各教科、

道徳・外国語活動・総合的な学習の時間以外の活動が特別活動です。特別活動には、学級活

動・児童会活動・クラブ活動・学校行事という活動内容があります。学級でレクリエーショ

ン活動をしたり、委員会活動で学校のために働いたり・・・遠足や運動会も特別活動です。

みなさんの思い出に残っていることも多いのではないでしょうか。コロナ禍ではありますが、 

これらの活動を工夫し、児童が自発的・自治的に活動できる力を育て 

ていきたいと思います。 

 

行事予定  

  

 
日 曜 日 曜

※緊急事態宣言延長や新型コロナウイルス感染症拡大の状況により変更する場合がございます。ご了承ください。

土

15 水 歯科検診(1,2,3) 30 木
緑の読書月間(終)
保護者会(3,4）

14 火 保谷オリンピック予備日 29 水

13 月
全校朝会　生活目標発表（５の３）
時差登校Ｂ→Ａ　クラブ③

28 火 保護者会(5,6)　5時間授業

12 日 　 27 月
全校朝会　生活目標発表（４の２）
時差登校Ｂ→Ａ　４時間授業

11
学校公開②(2・3・4時間目）火曜時間割
セーフティ教室(1,2,4)

26 日

10 金 保谷オリンピック① 25 土

9 木 5時間授業 24 金 クラブ④　5年生全員面談③

8 水 歯科検診(4,5,6)　集会② 23 木

7 火 5年生全員面談② 22 水 音楽鑑賞教室(5)　４時間授業

6 月
全校朝会　水泳指導(始)　時差登校Ａ→Ｂ
委員会活動③

21 火

5 日 　 20 月
全校朝会　生活目標発表（４の１）
時差登校Ａ→Ｂ　拡大個別学習①

4 土 　 19 日

3 金 18 土

2 木 避難訓練(Jアラート）　安全指導 17 金 学力意識調査(4)

６月　行事予定表

学校行事 学校行事

1 水
緑の読書月間(始)　時差登校Ｂ→Ａ
5年生全員面談①　学力意識調査(5)

16 木
避難訓練
水道キャラバン(4)　（体育館）


