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校長 久森 信 

「全力で 仲間とともに 燃えあがれ」 
運動会委員長  

 

初夏とは思えないほどの暑さを感じる日もあり、今年も猛暑の夏を予感させます。そんな中、子どもたちは、

まもなく行われる運動会に向けて毎日意欲的に練習に取り組んでいます。 

 昨年度の運動会の子どもたちや保護者の皆様からの様々な意見をもとに教員で話し合い、今年度は、クラス対

抗の団体競技と、５・６年生の代表児童による高学年リレーを新プログラムとして取り入れることにしました。

また、表現運動は、各学年で行うことになりました。プログラムの内容は増えましたが、午前開催で行います。

熱中症対策、子どもたちの体力や健康面、たくさんある行事や学習とのバランスなど、様々なことを考えた結果、

今年度は、このような新しい形の保谷小学校の運動会になりました。 

勝ち負けを競うだけではなく、一人一人が自分の力を発揮し、仲間と支え合いながら楽しめる運動会。スロー

ガンは「全力で 仲間とともに 燃え上がれ」です。この言葉には、自分のためだけでなく、友達や仲間と心を

合わせ、みんなで運動会を作りあげていこうという願いが込められています。練習の中では、うまくできること

だけでなく、思うようにいかず悩む姿も見られます。しかし、励まし合いながら挑戦を続ける経験こそが子ども

たちを大きく成長させます。そして、その経験が、後の学習や行事などで生かされていくと信じています。 

保護者の皆様には、新たな形での運動会への温かいご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。当

日は、子どもたちの全力の姿に、ぜひ大きな拍手をいただけると幸いです。 

 

【お知らせとお願い】 

●運動会当日の児童の登校時間は、８：０５～８：１５です。通常より早い登校です。 

●開会式の時間は８時４５分です。 

●体育着を６月３日（水）に持ち帰ります。洗濯をして、運動会当日に持たせてください。金曜日に持たせてい

ただいても構いません。 

●６月４日（木）の運動会練習、６月５日（金）の運動会リハーサルは、暑さ対策のため帽子着用（家の私物可）、

動きやすい服装で行います。体育着の代わりの服（Tシャツ、短パンなど）をお子さんに持たせてください。 

●運動会実施に伴い、保護者の皆様に各種手伝いへのご参加ありがとうございます。当日のボランティア内容は、

【すぐーる】にてお知らせします。 

 

ふれあい月間 
生活指導主任   

 

東京都教育委員会では、毎年６月・１１月・２月を「ふれあい月間」と定め、いじめや不登校、暴力などの問

題行動を未然に防止し、子どもたちの健全育成を目指して重点的に取組を行っています。本校でも「ふれあいア

ンケート」を実施し、必要な児童への面談と、それに対応した組織的な指導を行っていきます。またいじめの未

然防止の取組として、日ごろの子どもたちの様子を定期的に情報共有し、全教職員による児童理解にあたってい

ます。いじめにつながりかねない事態が報告されたときにも、本校のいじめ防止基本方針に基づき、いじめ対策

委員会を設置し対応を行っております。本校のいじめ防止基本方針はホームページに載せていますので、ご一読

ください。ご家庭におきましても何かご心配なことがございましたら、いつでも学校へご相談ください。 

 

 

家庭数 



１年生 

2年生 
〈運動会に向けて〉 
 いよいよ運動会が間近に迫ってきました。子どもたちの練習も仕上げに
入ってきました。本番当日は、どの子も自分の力を精一杯発揮してほしい
と願っています。梅雨前の汗ばむ気候で、疲れもたまってきているので、引
き続き体調管理にご留意いただきますようよろしくお願いします。 
〈図工の授業について〉 

６月の図工の学習では、はさみ、のり、絵の具、クレヨンを使う予定です。
持ち物を確認いただき、不足していたら補充をお願いします。図工の授業
がある日には、汚れてもいい服で登校してください。 

図工で絵の具を使用した後の片付けですが、ご家庭に持ち帰って洗っ
ていただくようにしています。お手数をおかけしますが、よろしくお願いいた
します。 
〈タブレットについて〉 
 タブレット端末は学習でいつでも使用できるように、学校に置いておくよ
うに指導しています。電池残量が少なくなったら、ご家庭で充電をして、持
たせるようお願いします。 

学 習 予 定 

国語 

かんさつ名人になろう 
いなばの白うさぎ 
同じぶぶんをもつかん字  スイミー  
かん字のひろば①  メモをとるとき 

算数 
長さのたんい  ３けたの数 
水のかさとたんい 

生活 
まちが大すきたんけんたい 
めざせ生きものはかせ 

音楽 ドレミであそぼう 

図工 
はさみアート がんばったぼくわたし 
わざのひきだし 

体育 体力テスト  水あそび 

道徳 
友情、信頼  個性の伸長 
親切、思いやり  自然愛護 

学活 運動会の振り返り ふれあい月間 

３年生 
運動会の表現では子どもたちは体全体をつかってリズムに乗って踊る
こと、傘を安全に扱うこと、友達と力を合わせることを目標に練習を重
ねてきました。当日は、元気いっぱい踊る子どもたちへあたたかい応援
をお願いします。 
 
習字について 
 習字指導が始まりました。学習後は、家に書道セットを持ち帰ります
ので、家で筆を洗い、乾いてから学校に持って来てください。筆は空き
ペットボトルなどの中で洗うと、墨が飛び散らずに汚れが落とせます。
また穂先を下に向けて陰干しすることをお勧めします。 
習字のある日は、汚れてもよい服装で来てください。 
 
ハンカチ・ティッシュ・マスクを忘れずに 
 給食の前の手洗いの時間になると、ハンカチを持っていない子ども
たちの姿が度々見られます。毎日、清潔なハンカチ、ティッシュ、給食当
番用のマスクを忘れないようお願いします。 

学 習 予 定 

国語 
こまを楽しむ  まいごのかぎ   
俳句を楽しもう こそあど言葉  書写 

社会 農家の仕事 

算数 
たし算とひき算の筆算 重なりに注目して 
長い長さをはかって表そう 

理科 
チョウをそだてよう  
どれぐらい育ったかな 

音楽 リコーダーのひびきをかんじとろう 

図工 ふしぎなのりもの 

体育 
体力テスト  鉄棒運動   
浮く・泳ぐ運動 

外国語 What do you like? 

道徳 
友情・信頼 相互理解・寛容  
親切・思いやり 勤労・公共の精神 

総合 樹木マップをつくろう 

学活 
各学級の議題 安全にすごそう 
ふれあい月間 学級の目標を決めよう 

4年生 

＜水泳学習が始まります＞ 
学校からのお便りをご確認いただき、持ち物等の準備をお願いします。プライベ

ートゾーンを見せずに水着の脱ぎ着ができるよう、家で練習しておいてください。
指導時間の確保のため、短時間で着替えの習熟をお願いします。 
＜図工の学習について＞ 

「すなやつちとなかよし」の学習をします。教科書 P16,17 を参照していただき、
カップやプラスチックのスコップ、小さいバケツなど使用したいものを持ってきてく
ださい。（金属性のスコップなど危ないものはお控えください）汚れると思いますの
で、着替え（服、靴下等）を持たせてください。 

「カラフルいろみず」の学習では、教科書 P20,21 を参照していただき、ペット
ボトル(キャップ付き)、プラスチックのカップ、卵パックなど使用したいものを持って
きてください。実施日については、近くなりましたらお知らせします。教科書の写真
を各クラスのクラスルームに載せます。 
＜タブレットについて＞ 
 ご家庭での充電とログイン練習、ありがとうございます。月曜日に学校に持ってき
たら一週間学校で保管し、金曜日に持ち帰ります。充電が少なくなった時には週
の途中でも持ち帰りますので、充電をお願いします。 
＜図書バッグについて＞ 
 図書の本の貸し出しが始まります。借りた本を入れるための手提げバッグのご準
備をお願いします。 
＜学校公開について＞ 
 ２０日（土）に学校公開を行います。子どもたちが学習に取り組む様子や、日頃の
学校生活の姿をぜひご参観ください。 

学 習 予 定 

国語 

わけをはなそう おばさんとおばあさん  
あいうえおであそぼう つぼみ  
おもちやとおもちゃ おおきくなった  
おおきなかぶ 

算数 
あわせていくつ ふえるといくつ 
のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 
きれいにさいてね わたしのはな  
きせつとなかよしなつ 

音楽 
はくをかんじとろう  
はくにのってリズムをうとう  
ドレミとなかよくなろう 

図工 
すなやつちとなかよし  おってたてたら 
やぶいたかたちからうまれたよ 
カラフルいろみす 

体育 体力テスト 水に慣れる遊び 鬼遊び 

道徳 

個性の伸長（みんなじょうず） 
生命の尊さ（みんないきてる） 
節度節制（かぼちゃのつる） 
規則の尊重（どうしてこうなるのかな） 

学活 運動会の振り返り 当番活動 



 暑い日が続いていますが、子どもたちは運動会に向けて
一生懸命練習に取り組んでいます。運動会当日は、頑張る
子どもたちに大きな声援をお願いします。 
算数の授業について 
「角の大きさの表し方を調べよう」の単元で分度器を使用
します。教科書に載っているものと同じタイプが使いやすい
と思います。準備をし、6 月になりましたらお子さんに持た
せてください。 
水泳の授業が始まります 
6 月 1７日から水泳の授業が始まります。準備をお願いし
ます。詳しくは別紙をご参照ください。 
文房具について 
学校に持ってくる鉛筆や消しゴムは、飾りのないシンプル
で使いやすい物をご準備ください。筆箱の中には、消しゴ
ム１個、鉛筆５本、定規、赤鉛筆１本、青鉛筆１本、名前ペン
を入れてください。学習に関係の無い物は、持たせないよ
うお願いします。 

学 習 予 定 

国語 
アップとルーズで伝える   一つの花 
つなぎ言葉の働きを知ろう 
短歌・俳句に親しもう 要約するとき 書写 

社会 水はどこから ごみの処理と再利用 

算数 
わり算の筆算 角の大きさの表し方を考えよう   
小数のしくみを調べよう 

理科 電流のはたらき 雨水のゆくえ 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 おばけだ！ にげろ 

体育 鉄棒 マット 水泳 体力テスト 

外国語 好きな曜日は何かな？ 

道徳 
よりよい学校生活  善悪の判断、自律    
相互理解、寛容  生命の尊さ 

総合 ふだんのくらしを幸せに（福祉） 

学活 
ふれあい月間 
行動目標を考えよう 

５年生 
もうすぐ、運動会です。衣装の準備等ありがとうございま

す。高学年になり、運動会実行委員やダンスリー 
ダーが中心に、主体的に練習に取り組んでいます。 

「一致団結」をテーマに、サッカーワールドカップの試合の
ような力強い演技の練習をしています。当日の応援もよろしく
お願いいたします。 
【お米の学校】 
●６月１１日（木）に第２回お米の学校を行います。 
暑い中で、泥まみれの作業となりますので、汚れても良い服
装と、汗を拭くためのタオルのご用意をお願いします。当日は
爪を良く切っておいて下さい。 
【家庭科】 
●フェルト２枚（2０ｃｍ×2０ｃｍ）【６月 12 日(金)まで】 
準備『ひと針に心をこめて』では、フェルトの「小物入れ」を製
作していきます。小物入れ作りのため、好きな色のフェルト（数
枚）の準備をお願いいたします。 
【水泳指導について】 
５年生の水泳指導は、２３日（火）から始まります。５年生は、 
火曜３，４時間目と金曜日５，６時間目に行います。 

学 習 予 定 

国語 
敬語 日常を十七音で 漢字の広場 
古典の世界 目的に応じて引用するとき 

社会 
高い土地のくらし 国土の気候の特色  
あたたかい土地のくらし 

算数 小数のかけ算 小数のわり算 小数の倍  
理科 植物の発芽と成長  魚のたんじょう 
音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 
図工 異次元世界の旅 

家庭科 ひと針に心をこめて  
体育 鉄棒 水泳 体力テスト 

外国語 Can you play dodgeball? 

道徳 
相互理解、寛容、公正、公平、社会正義、 
親切、思いやり 生命の尊さ 

総合 お米の学校 お米について調べよう 

学活 
雨の日の遊びを工夫しよう 
係や当番の仕事を責任をもって行おう 

６年生 
【卒業アルバム写真撮影について】 
卒業アルバム用の個人写真、クラス写真、学年写真などの
写真撮影が始まります。 

６月１１日（木）個人写真・クラス写真・学年写真 
６月１５日（月）クラブ活動写真 

今後、委員会活動や学校での様子なども撮影していく予
定です。日程が決まり次第、ご連絡いたします。 
 
【７月２日（木）社会科見学】 
国会議事堂、東京江戸博物館に見学に行きます。 
この日は、お弁当になります。お弁当のご用意をお願いい
たします。また、登校時間がいつもより早くなります。 
詳細は、６月（中旬以降）に配布される社会科見学のしお
りをご確認ください。 
 
【水泳指導について】 
６年生の水泳指導は１８日（木）から始まります。 
６年生は、火曜日１・２時間目、木曜日５・６時間目に行います。 

学 習 予 定 

国語 
笑うから楽しい・時計の時間と心の時間 
文の組み立て たのしみは 天地の文 
情報と情報をつなげて伝えるとき 

社会 
子育て支援の願いを実現する政治 
震災復興の願いを実現する政治 
縄文の国から古墳の国へ 

算数 分数のかけ算、わり算 分数の倍 比 

理科 
動物のからだのはたらき 
植物のからだのはたらき 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 
図工 一枚の板から大変身 

家庭科 夏をすずしくさわやかに  
体育 体力テスト ソフトバレーボール 水泳 

外国語 
Ｍｙ Ｄａｉｌｙ Ｓｃｈｅｄｕｌｅ   
My Weekend 

道徳 
公正、公平 相互理解、寛容 友情、信頼  
親切、思いやり  

総合 防災 
学活 ふれあい月間 運動会の振り返り 

 

     



 ６月の行事予定        ※予定は変更になることがあります。 

 

日 曜 行　　事
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 月 ふれあい月間　委員会活動 5 5 5 5 6 6

2 火 5 5 6 6 6 6

3 水 4 4 4 4 4 4

4 木 5 5 6 6 6 6

5 金 運動会前日準備 4 4 4 4 4 5

6 土 運動会(お弁当) 5 5 5 5 5 5

7 日

8 月 振替休業日

9 火 運動会予備日1　緑の読書旬間（始） 5 5 6 6 6 6

10 水 運動会予備日2 4 4 4 4 4 4

11 木 お米の学校（5） 5 5 6 6 6 6

12 金 4 5 5 6 6 6

13 土

14 日

15 月 クラブ活動 5 5 5 6 6 6

16 火 体力テスト 5 5 6 6 6 6

17 水 水泳指導(始)  児童集会（朝） 4 4 4 4 4 4

18 木 体力テスト（予備日） 5 5 6 6 6 6

19 金 4 5 5 6 6 6

20 土
学校公開日 (お弁当なし)※月曜時間割

緑の読書旬間(終)
3 3 3 3 3 3

21 日

22 月 避難訓練 5 5 5 5 5 5

23 火 5 5 6 6 6 6

24 水 児童集会13:15～ 4 4 4 4 4 4

25 木 5 5 6 6 6 6

26 金 4 5 6 6 6 6

27 土

28 日

29 月 全校朝会 5 5 5 5 5 5

30 火 定期健康診断(終)　ふれあい月間(終) 5 5 6 6 6 6

次
月
の
予
定 

☟
 

  

 

 

１～４年生 

セーフティ教室について 

 

4月当初の予定から変更され、

6月 20日（土）の実施は延期

となります。日程については

後日お知らせいたします。 

 

スクールカウンセラー 

来校日 

 

   3日（水） 

 ※ 9日（火） 

１7日（水） 

２4日（水） 

 

※ 曜日の誤りがありました 

誤）水  正）火 


