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通知表の生かし方について 
 担当 主幹教諭 野口 真一 

 

 ４月に入学・進級し、新学期をスタートさせてから３ヵ月、子どもたちはたくさんの経験をしてきました。学

習や係、当番活動、大きな行事、読書や遊び、給食などそのすべてのことが子どもたちを大きく成長させてきま

した。「できなかったことができるようになる」ことはとても素晴らしいことですが、「苦手なことに挑戦した」

「自分で考えてやってみた」「分からないことを伝えられた」など、今までの自分と比べて少しでもよいと思える

ことが成長なのではないかと思います。終業式に手渡す通知表をもとに、ぜひお子さんと学校生活を振り返って

ください。 

その１ 子どもと一緒に、話し合いながら見てください。「よくできる」の数、〇の数を数えるのではなく、でき

ているところをしっかりと認め、褒めてあげてください。そして、自分からすすんで学習や生活に取り組めるよ

うに、次の目標を具体的に決めるなど、一緒に話し合いながら見てください。また、生活の記録の欄はこれから

の学校生活だけではなく、家庭と連携しながら育んでいきたいと考えています。 

その２ お子さんの頑張りや成長をたくさん褒めてあげてください。子ども一人ひとりは、様々なよさや可能性

をうちに秘め、どの子も皆よりよく生きたいという願いをもっています。そのため、学級担任は一人ひとりのよ

さや可能性を積極的に見出し、それを伸ばすように努めています。子どもも自分のよくないところを、他者と比

較されることは好みません。その子なりのよさや頑張ったところを、しっかりと褒めて、次の励みにしていきた

いものです。褒められることで自信が付き、次の挑戦への意欲が湧いてきます。特に、心身ともに成長著しい学

童期の子どもには、どんどん褒めるべきです。広い視野と長い目でわが子を見てやってください。大人にとって

は「当たり前」のことも、子どもにとっては内心ドキドキの毎日ということも多いです。 

その３ 通知表は、学校での学習や生活の成長過程の一つの記録です。学級担任が「努力してほしい」と願って

いるところについては、今後学級担任との面談で連携をとりながら、努力する具体的な内容を示すなどして励ま

してください。 

 

通知表では、すべての教科について、「知識・技能」「思考力・判断力・表現力等」「主体的に学習に取り組む態

度」を観点とし、それぞれ３段階で評価しています。それぞれの観点で評価する内容は以下の通りです。 

 

 【子どもたちに育てたい三つの力】 

＜知識・技能＞ 各教科における学習の過程を通した知識や技能の習得状況を評価します。テストや作品、発表な

どで評価します。 

＜思考力・判断力・表現力等＞ 各教科の知識や技能を活用して、課題を解決するために必要な思考力、判断力、

表現力が身に付いているかを評価します。テストで評価する場合もありますが、話し合いでの発言内容や、ノー

トやワークシートへの記述内容などでも評価します。 

＜主体的に取り組む態度＞ 自らの学習状況を把握し、学習の進め方を調整したり、粘り強く学習に取り組んだ

りしながら、学んでいるかを評価します。学習への取り組み方や、授業中の発言や記述の内容などで評価します。 



1年生 

〇水泳指導について、忘れ物があると、プールに入ることができま
せん。特に、プールカード忘れ、日付や「参加」の記入漏れ・押
印漏れがないよう、ご確認をお願いします。ゴーグルを使う場
合は、お子様が自分で調整、管理できるように練習してくださ
い。 

〇図工で「いっしょにあそぼうぱくぱくぱっくん」という学習をしま
す。教科書Ｐ26、27 を参照していただき、紙コップ 2 個、色紙、
カラーペン、紙袋を持ってきてください。実施日は、近くなりまし
たら、子どもたちに直接伝えます。 

〇7 月 14 日（月）から、少しずつ道具箱や粘土、図工作品など、
荷物を持ち帰ります。手提げ袋を持たせてください。持ち帰った
場合、翌日に再び袋だけ持たせてください。 

〇「東京マイ・タイムライン」という冊子を配布します。いざという災
害時の避難に備えた行動をあらかじめ家族で決めていくもの
です。冊子の中のマイタイムラインシートを作成することにより、
適切な避難行動を事前に整理できるようになっています。ぜ
ひ、ご家庭で活用いただき、ご家庭で保管をお願いします。 

学 習 予 定 

国語 

おおきなかぶ  はをへをつかおう   
すきなこと、なあに おむすびころりん 
こんなことがあったよ 

算数 
のこりはいくつ ちがいはいくつ  
どちらがながい 

生活 
きせつとなかよし なつ 
きれいにさいてね わたしのはな 

音楽 ドレミとなかよくなろう 

図工 
せんせいあのね  
いっしょにあそぼうぱくぱくぱっくん 

体育 
水に慣れる遊び 鬼遊び 
マットを使った運動遊び 

道徳 正直、誠実 家族愛、家族生活の充実 

学級
活動 

一学期の振り返り  
楽しい夏休み 

2年生 
①水泳指導の日の持ち物について 

忘れ物があると、プールに入ることができません。特に、プールカ

ードの日付や「参加」の記入漏れ・押印漏れがないよう、ご確認

をお願いします。 

②着衣の調節について 

暑い日が多くなってきているため、教室ではエアコンを付けてい

ます。その際に、座席によっては寒さを感じるところもあります。職

員室で一括管理をしており、まめにつけたり消したりすることが難

しいため、着衣で体温調節ができるよう、必要であれば、長袖の

上着を１枚用意していただけたらと思います。 

③ミニトマトの持ち帰りについて 

生活科で育てているミニトマトですが、夏休み中はご家庭でのお

世話をお願いします。個人面談でご来校した際に、植木鉢をお持

ち帰りいただきたいと思います。２学期に食べた感想などを子ど

もたちから聞けたらと思います。【場所】１階 家庭科室ベランダ 

④荷物の持ち帰りについて 

７月７（月）の週から、少しずつ道具箱や粘土、図工作品など、荷

物を持ち帰ります。手提げ袋を持たせてください。持ち帰った場

合、翌日に再び袋だけ持たせてください。 

学 習 予 定 

国語 

・こんなもの、見つけたよ  
・あったらいいな、こんなもの ・夏がいっぱい 
・お気に入りの本をしょうかいしよう 
「ミリーのすてきなぼうし」 

算数 
・水のかさのたんい  
・時こくと時間  

生活 
・めざせ、やさい作り名人  
・生きものなかよし大作せん 

音楽 ・せいかつの中にある音を楽しもう 

図工 
・しんぶんしとなかよし  
・ふしぎなたまご 

体育 
・水あそび ・おにあそび 
・走の運動あそび 

道徳 生命の尊さ 自然愛護 

学級
活動 

・各クラスの議題 
・ 一学期の振り返り  
・楽しい夏休み 

３年生 

◎図工の持ち物、習字道具、図書の本等、忘れてしまうと、授

業に参加できないものがあります。自分でしっかりと意識し

て準備することが３年生の目標です。しかしながら、まだ難

しい子も多く、家庭でのサポートをよろしくお願いいたしま

す。 

◎熱中症予防のため、教室では冷房を効かせています。寒さ

を感じるお子さんは、上着を持たせていただくようにお願い

します。 

◎ホウセンカの持ち帰りについて 

理科の学習で育てているホウセンカを個人面談の際に、持ち

帰りをお願いします。ホウセンカの観察は夏休みの宿題で

も出します。また、２学期も引き続き観察を行っていきます。

（ただし、学校には持って来ず、家で育てているものをタブレ

ットで撮影して学習していきます。）夏休み中のホウセンカ

のお世話の声掛けをよろしくお願いします。 

学 習 予 定 

国語 
仕事のくふう見つけたよ  夏のくらし 
鳥になったきょうりゅうのはなし  書写「たて画」 

社会 西東京市の様子  まちの人々のしごと 

算数 ぼうグラフと表 暗算 

理科 風やゴムで動かそう 花が咲いたよ 

音楽 リコーダーのひびきに親しもう 

図工 夢のロボット 

体育 浮く・泳ぐ運動  プレルボール 

外国語 好きなものを伝えよう 

道徳 自然愛護 生命尊重 

総合 見つけよう！保谷小のすてきなところ 

学級 

活動 

各クラスの議題 一学期の振り返り  

楽しい夏休み 



４年生 

真夏の陽気が感じられる 7 月。4 年生は元気に頑張っ
ています。 
6 月はセーフティ教室、ゴミ減量推進出前授業があり、
外部の方から学ぶことができました。7 月には水道キャ
ラバン、車椅子体験があります。多くの人との関わりの
中で社会性を身に付けていけることを期待しています。 
 
◎水泳は、忘れ物やカードの記入漏れ、押印漏れ、忘れ

物があると入ることができませんので、ご協力お願い
します。水筒の中身が無くなった場合、水道水を飲む
ことはできますが、多めに持ってきていただくと安心で
す。 

◎総合の学習でユニバーサルデザインやバリアフリー
について学びます。身近で見かけることがありました
ら、ぜひご家庭でお話しください。 

◎夏休みの課題については、後日配布する夏休みのお
知らせでご確認ください。 

 

学 習 予 定 

国語 
新聞を作ろう カンジーはかせの都道府県の旅２  夏の楽

しみ  本は友達  書写 

社会 ごみの処理と再利用 

算数 小数  考える力をのばそう  そろばん 

理科 雨水のゆくえと地面のようす 暑くなると 夏の星 

音楽 いろいろなリズムを感じとろう 

図工 昇れ、天高く（絵具） 

体育 水泳  マット運動  鉄棒 

外国語 What time is it? 

道徳 自然愛護  規則の尊重 

総合 ふだんのくらしをしあわせに 

学級 
活動 

一学期の振り返り、夏休みの生活 

５年生 

お米の学校について 
バケツ、ペットボトルのご準備、ありがとうございまし

た。先日の第２回の授業では、ちょうど良い柔らかさに
なるまで、手でこねて稲を３本植えました。今は土が乾
かないように、毎日観察し、水位を一定に保つように
頑張っています。また、ネットをはって鳥についばまれな
い様に対策にも気を張っています。これからどのように
生長していくのか楽しみです。 

 
着衣泳について 
1７日（木）に着衣泳を予定しています。 
つきましては、持ち物の準備をお願いいたします。 
持ち物 
通常の水泳の用意 
シャツとズボン（どちらも洗濯したもの） 
濡れたものを入れる大きめの袋（水が漏れないもの） 
＊全てに記名をお願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 
みんなが使いやすいデザイン 
同じ読み方の漢字 夏の夜 モモ 

社会 
あたたかい土地のくらし  
くらしを支える食料生産 米づくりのさかんな地域 

算数 合同な図形 

理科 魚のたんじょう 私の研究 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 版を重ねて思いを形に 

家庭科 ひと針に心をこめて 

体育 水泳 ソフトバレーボール 

外国語 Can you play dodgeball? 

道徳 自然愛護  感動、畏敬の念 

総合 お米の学校 食について考えよう 

学級活動 
保小まつりの計画をしよう 
１学期のまとめの会をしよう 

６年生 

 ４月にスタートを切ってからの３か月、１年生のお世話、委員会、クラブ
など、最高学年として保谷小学校を支えています。 
 さて、今月は１学期まとめの時期です。粘り強く集中して取り組んでい
けるよう、引き続き、規則正しい生活や十分な睡眠等、体調管理をお願
いします。 
 
７月１日(火)社会科見学について 
見学先：国会議事堂、科学技術館 
学校集合： ７時１５分       学校解散：１５時 15 分ごろ 
（交通状況により変わる場合があります。） 
持ち物：お弁当 水筒 ハンカチ ティッシュ エチケット袋 しおり  

筆記用具 折りたたみ傘 酔い止め薬（必要な人） ビニール袋 
着衣泳について 
1７日（木）に着衣泳を予定しています。 
つきましては、持ち物の準備をお願いいたします。 
持ち物：通常の水泳の用意  シャツとズボン（どちらも洗濯したもの） 

濡れたものを入れる大きめの袋（水が漏れないもの） 
＊全てに記名をお願いいたします。 

学 習 予 定 

国語 デジタル機器と私たち 夏のさかり 本は友達 

社会 天皇中心の国づくり 

算数 比 拡大図と縮図 

理科 生き物どうしのかかわり 私の研究 

音楽 曲想の変化を楽しもう 

図工 一枚の板から大変身 

家庭科 夏をすずしくさわやかに 

体育 水泳、マット運動 

外国語 What time do you get up? 

道徳 自然愛護 生命の尊さ 

総合 防災アクションを起こそう！ 

学級活動 
保小まつりの計画をしよう 
１学期の振り返りをしよう 



 

 

 

日 曜 行　　事
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 火 社会科見学(６)　安全指導 5 5 6 6 6 6
2 水 水道キャラバン(4) のびっこタイムなし 4 4 4 4 4 4
3 木 ５時間授業　避難訓練 5 5 5 5 5 5
4 金 4 5 5 6 6 6
5 土

6 日

7 月 全校朝会 クラブ活動 5 5 5 6 6 6
8 火 ５時間授業 5 5 5 5 5 5
9 水 のびっこタイムなし 4 4 4 4 4 4

10 木 5 5 6 6 6 6
11 金 障がい者サポーター養成講座(4) 4 5 5 6 6 6
12 土

13 日

14 月 お米の学校(5) 5 5 5 6 6 6
15 火 5 5 6 6 6 6
16 水 児童集会 4 4 4 4 4 4
17 木 水泳指導(終) 着衣泳(5.6) 給食(終) 5 5 6 6 6 6
18 金 終業式 4時間授業 4 4 4 4 4 4
19 土

20 日

21 月 海の日　 夏季休業日(始)

22 火 個人面談1

23 水 個人面談2

24 木 個人面談3

25 金 個人面談4

26 土

27 日

28 月 個人面談5

29 火

30 水

31 木

7月の行事予定        ※予定は変更になることがあります。

スクールカウンセラー 

来校日 

2日(水) 

9日（水） 

17日（木） 

個人面談 

 について 
日程調整希望のご提出 

ありがとうございました。

調整し、9日（水）にお知

らせいたします。よろしく

お願いいたします。 

 

◎保小だより夏休み号 

7 月 18 日（金）の終業式の日に、学校だよりを配布いたします。 
9 月当初の予定をお知らせします。 

次
月
の
予
定 

☟
 

  

 

 


