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校内研究について 
 教務 主幹教諭      

 

保谷小学校では、今年度校内研究のテーマを『主体的に学ぶ児童の育成～話す・聞く活動を通して～』とし、国語科の

授業研究を全職員で取り組んでいます。 

１学期、全体会でこのテーマについて様々議論する中で、私自身とても難しいテーマだなと率直に感じました。「主体

的」という言葉を、「自分の意思や判断に基づいて行動する」と捉えるならば、対にあたる「受動的」という言葉は、「自分

の意思からではなく、他からの働きかけで行動する」となります。その様なことを考えながらふと自身の学生生活を思い返

してみると、圧倒的に後者、つまり「受動的」な学習スタイルを想起します。 

話す活動・聞く活動についても同様に振り返ってみると、教壇に立っている今でこそ、自分でも毎日よく話をしているなと

自負しますが、小学校から大学までの間では、やはり聞く活動（聞く時間）が長かったことは疑う余地がありません。また、

「話すこと」と「聞くこと」のどちらが好きかと選択を迫られたら、大半の人は「聞くこと」と答えると思います。それは何故な

のでしょうか。「話すこと」は、まず話す内容を考えなくてはいけません。次にそのことを上手に話さなくてはいけません。他

にも、話し終えた後の反応はどうなのか、質問があったら上手く受け答えできるのか等たくさんのハードルがあります。一

方で、「聞くこと」は黙って静かにしていれば聞いている風に話し手からは見えるので楽（負担が少ない）と感じる人もいる

のかもしれません。 

そんな中、９月中旬、第１回目の研究授業が１年生で行われました。国語科の「すきなこと、なあに」の単元では、自分の

好きなことを伝えたいという気持ちと、友達の好きなことは何なのか知りたいという気持ちを子どもたちにもたせて、どの子

も生き生きと学習していました。興味関心という内発的動機があることで、色々なペアと積極的に会話をしていました。ま

た、話し方名人と聞き方名人という標語を提示することで、なんとなく話したり聞いたりするのではなく、より相手を意識し

た話し合いができ、学習を振り返る際の視点にもなりました。 

年内にあと２回研究授業を予定しています。今回の授業を受け、子どもが主体の学校で一人一人が生き生きと自分の

意見や考えを発言するとともに、対話の中で相手の発言をもとに自分の学びに生かしていけるような互換性が生まれる

授業を目指して、引き続き校内研究を深めていきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

家庭数 



１年生 

２年生 
◎遠足について 
１０月３日（金） 【 予備日 １０月２３日（木） 】 

所沢航空記念公園に、電車に乗って行きます。当日は、子どもの
両手が空くように、水筒以外の持ち物がすべて、リュックに入るよう
お願いします。水筒は、ひも付きの肩から掛けられるものが望ましい
です。しきものは、自分でたためるよう、お家で練習してきてくださ
い。 

詳しい持ち物や服装は、先日子どもたちに配りました、「えんそく
のしおり」でご確認ください。 
◎図工について 
展覧会の作品「くしゃくしゃぎゅっ」にたくさんの新聞紙を使います。
以前もお伝えさせていただきましたが、まだもう少しご協力が必要
です。ご家庭に保管している新聞紙がありましたら、お子様にもた
せてください。ご協力よろしくお願いいたします。 
◎値上がりについて 
かけ算計算カードが１０円値上がりました。 
集金額の変更はありません。 

学 習 予 定 

国語 
どうぶつ園のじゅうい ことばあそびをしよう 

なかまのことばとかん字  お手紙 

主語と述語に気をつけよう 秋がいっぱい 

算数 かけ算（１） 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 リズムをかさねて楽しもう くりかえしを見つけよう 

図工 
くしゃくしゃぎゅっ 
どんなうごきに見えるかな？ 

体育 マットあそび  おにあそび 

道徳 個性の伸長 勤労、公共の精神 

学活 各クラスの議題 

３年生 

●宿題について 
 ２学期から漢字の学習が始まっています。授業で漢字ドリルを使用し、新出漢
字を学習し、ドリルノートが宿題になります。ドリルノートの丸付けは、平仮名プ
リントと同様、学校で行います。計算ドリルノートは丸付けを、漢字ドリルノートは
サインをお願いいたします。 
カタカナの学習は基本的に学校で進めていきます。 
●遠足について 
日程：１０月１6 日（木） 【予備日：28 日（木）】 
遠足当日は、お弁当のご用意をお願いいたします。 
持ち物など、詳細はしおりにてお知らせします。 
●算数のお願い  
「かたちあそび」の学習で、空き箱を使用します。形の特徴を捉えたり、形を写
したりする活動をします。教科書の７２ページをご参照いただき、直方体、立方
体、円柱の空き箱がありましたら、とっておいていただきますようお願いします。
持ってくる日は、後日お知らせします。 
●生活科のお願い（リース作り） 
アサガオのつるを使ってリースを作ります。モールを５～６本ご用意ください。１４
日(火)までにお持たせください。 
●図工の材料のお願い 
アルミホイル、ボンドを用意しておいてください。持参日は後日お知らせします。 

学 習 予 定 

国語 
うみのかくれんぼ かずとかんじ 
くじらぐも  しらせたいな見せたいな    
かん字のはなし  ことばをたのしもう    

算数 
３つのかずのけいさん どちらがおおい 
たしざん かたちあそび 

生活 
なかよくなろうね 小さなともだち 
きせつとなかよし あき 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

図工 
パティスリーほうやへようこそ 
うちゅうへ GO 

体育 
鬼遊び 走の運動遊び 
マットを使った運動遊び リズム遊び 

道徳 
公正・公平 善悪の判断 勤労 
よりよい学校生活 

学活 学級目標をたてよう 

◎自転車教室について 
１０月７日（火）に自転車教室があります。自転車を持ってこられる

場合は、いつも通りの登校時刻に自転車を引いてお持ちください。保
護者の方の付き添いは、各ご家庭の判断で構いません。付き添いが
ない場合も自転車を引いて安全に登校するよう学校でも指導いたし
ます。また、自転車の置き場所は、理科室・家庭科室前です。後輪も点
検するため、鍵はかけません。 
持ち物：自転車・ヘルメット(できる限り持参) 
 ※雨天の場合、自転車の持参はありません。 
◎算数の持ち物のお願い 

算数の学習で、「コンパス」を使用します。コンパスはシャープペンシ
ルタイプでなく、鉛筆タイプが好ましいです。今後ずっと使用しますの
で、しっかりとしたものでお願いします。１０月１４日（火）までに、ご用
意ください。ケースと本体に記名もよろしくお願いいたします。 
◎図工の持ち物について 

工作で、未来ののりものとロボステーションを作ります。その際に使
用する材料をご準備ください。子どもたちには、連絡済みです。(連絡
帳で持参日は連絡します) 
・プリンカップ、ペットボトルキャップ等飾りに使いたいもの 
◎３年３組での研究授業について 
  １０月２９日（水）に３年３組で、研究授業があります。３年３組のみ５
時間授業になりますので、下校時間が異なります。１４時２０分頃の下
校となりますので、よろしくお願いします。 

学 習 予 定 

国語 
ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 
おすすめの一さつを決めよう 
書写（毛筆） 

社会 安全なくらし「安全をまもる」 
算数 大きい数のしくみ 円と球 小数 
理科 太陽とかげ 

音楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図工 海の中のふしぎないきものたち 

体育 
ティーボール マット運動 
保健・毎日の生活と健康 

外国語 何が好き？ 

道徳 
相互理解・寛容 友情・信頼 家族愛 
親切・思いやり 

総合 
学校のすてき見つけたよ 
西東京市のすてきしょうかいしよう 

学級
活動 

各クラスの議題(ふれあい月間・展覧会) 
休み時間のすごし方をくふうしよう 
係活動  読書に取り組もう 



４年生 
 社会科見学ですすんで学び、学習した内容を新聞にまとめ
ることができました。お弁当のご準備ありがとうございました。
10 月は理科見学があります。こちらも併せてよろしくお願いし
ます。 
◎10 月 7 日（火）自転車教室 
◎10 月 30 日（木）理科見学 
【学校からのお便りをご覧ください。お弁当の用意をお願いし
ます】 
☆2 学期の集金金額を変更させていただきます（￥2,220→
￥2,590）、ご了承くださいますようお願いします。下記金額に
加え、振込手数料 10 円がかかります。 

 

学 習 予 定 

国語 ごんぎつね 漢字を正しく使おう 秋の楽しみ  
クラスみんなで決めるには 書写 

社会 風水害からくらしを守る  
郷土の伝統・文化と先人たち 

算数 およその数の表し方と使い方を調べよう 
算数で読みとこう 計算のやくそくを調べよう 

理科 とじこめた空気と水 物の体積と温度 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工 もようの宇宙 

体育 ゴール型ゲーム 育ちゆく体とわたし 

外国語 アルファベットで文字遊びをしよう 

道徳 相互理解 感謝 生命の尊さ 家族愛 

総合 ふだんのくらしをしあわせに 

学活 2 学期の目標を立てよう 

５年生 
○「お米の学校」の持ち物のお願い 

１０月１４日（火）に、お米の収穫作業を行います。当日、軍
手、ビニール袋（どちらも記名したもの）が必要となるため、ご
準備をよろしくお願いいたします。 
○２学期の社会科見学のお知らせ 
日時：10 月 17 日（金） 雨天実施  7:35 登校 
                              15：００下校予定 
※当日欠席する場合は、７：１５までにすぐーるでご連絡をよ
ろしくお願いします。 
 
場所：明治なるほどファクトリー坂戸工場 
持ち物：リュックサック バンダナ（当日学校で配布） 
       しおり、筆記用具（消しゴム不要）、 

お弁当、水筒、しきもの、雨具（折りたたみ傘）、 
ハンカチ、ティッシュ、マスク、エチケット袋、 
酔い止め薬（必要な人のみ） 

○家庭科 ボランティアのお願いについて 
展覧会に向けて作品の制作を行っています。先日「すぐーる」

にて授業ボランティアのお願いを配信しました。ご自分のお子さ
んの学級でも他学級でも、ご都合がつく方は是非よろしくお願
いします。 
〇教科書下巻の使用について 

年度も後半に入り、学習進度によっては上巻が終わる教科も
出てきています。持ってくる日が近くなりましたら、各担任よりお
知らせします。 

 

学 習 予 定 

国語 たずねびと 漢字の広場③ 方言と共通語 
秋の夕 よりよい学校生活のために 

社会 わたしたちの生活と工業生産（下巻） 
くらしを支える工業生産 

算数 分数と小数、整数の関係 差や和に注目して 
分数のたし算とひき算 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

図工 顔のあるランプシェイド  版を重ねて思いを形に 

家庭科 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

体育 ティーボール マット運動 
ハードル走 体つくり運動（短なわ） 

外国語 Let’s go to the zoo. 

道徳 公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 感謝 
善悪の判断、自律、自由と責任 

総合 お米の学校 

学活 展覧会を成功させよう 

６年生  
◎赤城移動教室について 
１０月８日（水）～１０日（金）に赤城移動教室があります。規則
正しい生活や十分な睡眠等、体調管理をお願いいたします。 
◎家庭科 ナップザック制作について 
 ナップザック制作にあたって、集金へのご協力、フェルト等のご
準備をありがとうございました。 
 各学級において、展覧会に向けて制作を進めています。つきま
しては、保護者ボランティアをお願いできればと思います。 
 お子様の学級でも、他学級でもご都合がつく方は当日家庭科
室へお越しください。なお、途中での入退室は可能です。短時
間でも結構ですので、ご協力のほどよろしくお願いします。 
【日時】 １０月７日（火）１４日（火）２１日（火） 

１、２校時（８：４５～１０：２０）→１組 
          ３、４校時（１０：４０～１２：１５）→２組 
【内容】 
・児童のミシン作業の安全管理・手伝い(手順やミシンの扱い
方を教えていただけると助かります。) 
・ミシン不具合のメンテナンス(糸のからまり、上糸下糸のチェッ
ク等) 
【留意点】 
事前の申請、当日の欠席の連絡は不要です。当日は、上履き、
来校証、水筒等をご持参の上、直接家庭科室にお願いします。 

学 習 予 定 

国語 聞いて、考えを深めよう やまなし 
熟語の成り立ち 秋の深まり 

社会 今に伝わる室町文化 戦国の世から天下統一へ  

算数 円の面積 角柱と円柱の体積 

理科 変わり続ける大地 月の形と太陽 

音楽 詩と音楽との関わりを味わおう 

図工 この味どんな味どんなにおい 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに 
まかせてね今日の食事 

体育 ソフトバレーボール 縄とび 鉄棒 リレー 

外国語 Lesson5 Where is it from? 

道徳 友情、信頼 家族愛、家庭生活の充実 

総合 赤城移動教室 防災アクションを起こそう 

学活 各クラスの議題(ふれあい月間・展覧会など) 

教材 予定金額

国語ワークテスト ¥320

¥320

¥320

¥320

¥380

¥180

¥380

夏休みワーク ¥240

一学期理科教材不足分 ¥130

計 10月振替金額 ¥2,590

あかねこ漢字スキル

あかねこ漢字スキルノート

あかねこ計算スキル

算数ワークテスト

理科ワークテスト

社会ワークテスト（下刊）



3年１組担任 育児休業について 

3 年１組担任は、１１月より育児休業を取らせて

いただくこととなりました。後任につきまして

は、追ってお知らせいたします。教育活動に支障

がないよう引き継いでまいりますので、ご理解と

ご協力をお願いいたします。 

１０月 の 行事予定 ※予定は変更になることがあります。 

 

 

日 曜 行　　事
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年
1 水 秋の読書月間（始）　のびっこタイム 4 4 4 4 4 4

2 木 5 5 6 6 6 6

3 金 遠足（２） 4 5 5 6 6 6

4 土

5 日 障害者（児）とスポーツを楽しむ会

6 月 全校朝会　委員会活動 5 5 5 5 6 6

7 火 自転車教室（3・4） 5 5 6 6 6 6

8 水 移動教室（6）１日目 　のびっこタイム 4 4 4 4 4 移

9 木 移動教室（6）2日目 5 5 6 6 6 移

10 金 移動教室（6）3日目 4 5 5 6 6 移

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 避難訓練 5 5 6 6 6 6

15 水 土曜時程　のびっこタイムなし　就学時健診 4 4 4 4 4 4

16 木 遠足（1） 5 5 6 6 6 6

17 金 社会科見学（5）　図書館見学(2) 4 5 5 6 6 6

18 土 PTA任意加入説明会９：００～12：00体育館

19 日

20 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

21 火 5 5 6 6 6 6

22 水 のびっこタイムなし 4 4 4 4 4 4

23 木 5 5 6 6 6 6

24 金 学校公開日　セーフティ教室（5.6） 4 5 5 6 6 6

25 土

26 日

27 月 クラブ活動 5 5 5 6 6 6

28 火 保谷中学校職場体験 5 5 6 6 6 6

29 水
保谷中学校職場体験　のびっこタイムなし

校内研究授業（3-3）
4 4 4 4 4 4

30 木 多摩六都科学館見学（4）　色覚検査（2） 5 5 6 6 6 6

31 金 秋の読書月間(終)　展覧会準備（5） 4 5 5 6 6 6

教材費振替日

スクールカウンセラー来校日 

１（水）、８（水）、１５（水）、２９（水） 

 

教材費の振替について

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

10月6日（月） 2,335円 2,235円 2,120円 2,590円 3,750円 4,170円

※　上記のほかに手数料10円がかかります。前日までに指定の口座へ入金をお願いします。

下校時刻の変更について 

１５日（水）就学時健診準備のため、給食

終了後、通常より早めの下校となります。 

１３：０５ 下校 

よろしくお願いいたします。 

学校公開 10/24（金） 
詳細は別途お手紙をご覧ください。 

 

中休みの業間体育が 
始まります！ 

短縄のご準備をお願いします。１０月

１４日(火)～１０月３０日（木）まで 

（火曜・木曜 中休み） ※雨天中止 

火曜日…１・３・５年生     

木曜日…２・４・６年生 

10月からの電話対応について 

１０月からの電話対応につきましては、８時～１７時３０分の時間帯以外は、

留守番メッセージによる対応と変更させていただきます。なお、長期休業中に

つきましては７月１８日の保小だよりでお伝えした通りです。ご理解とご協力

をお願いいたします。 

 

SSW来校日 

２日(木)・８日（水） 

１４日（火）・２２日（水） 

SSW（スクールソーシャルワーカー）について 

SSW とは、不登校やヤングケアラー等、子ど

もが抱える様々な課題解決のために、福祉・心

理などの専門的な知識や技術を活用し、学校、

家庭や地域の関係機関との連携を図り、児童の

悩みや抱えている問題解決を目的として活動し

ています。 

小中連携「職場体験」について 

10 月２８日～２９日の２日間、保谷中学校第

２学年の生徒が職場体験として来校します。

１年生の教室や校内整備活動に取り組みま

す。 

 

月の行事予定は、保谷小学校 

ホームページをご覧ください。 


