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人との交流 

校長  中村 千佳子 

【異学年交流】 

先日、東伏見公園へ全校遠足に行ってきました。この行事は、「コロナ禍でも楽しく活動するに

はどうすればよいか」を考え計画したものです。ねらいは、身近にある西東京の豊かな自然の中で、

6年生を中心とした「たてわり班活動」を通し社会性を育むことです。低学年はかかわりの楽しさ

を知り、集団活動に進んで参加できるように、高学年は自分から働きかけたり誰かの役に立ったり

することで、自信や誇りを獲得してほしいと考えました。 

当日は、遊びの中で上級生は下級生をいたわり、下級生は上級生に感謝し憧れる機会となりまし

た。特に 6年生が下級生に優しく配慮している姿が素敵でした。青い空・眩しいほどの新緑・爽や

かに吹き渡る風など、自然のエネルギーを全身に感じながら過ごし、楽しい一日となりました。 

【異文化交流】 

来月は、パナマ大使館との国際交流活動を計画しています。当日は図工作品の紹介や各学年によ

る学校紹介を行います。この日の給食はパナマ料理です。 

海外から赴任されている駐日大使や大使館職員の方をお迎えするこの貴重な経験は、子供たちに

とって多様なものの見方や視野を広げる機会となることでしょう。世界の様々な課題を解決するに

はグローバルな視野と国際協調が必要です。パナマ大使館やアルトボケーテ小学校（現地校）と本

町小学校との友好的な関係を心に留め、未来に向かう力に変えてほしいと考えています。 

【異校種交流】 

GIGAスクール構想に基づき、一人一台のタブレット端末が配備されて 2年目を迎えます。西東

京市では今年度、英語と算数の学習者用デジタル教科書も導入（小学 5 年生から中学 3 年生）して、

小中一貫教育や学力向上策を進めていきます。本校でも、タブレットやデジタル教科書をさらに学

習場面で効果的に活用できるよう、教員研修を行いながら実践しているところです。  

一方で、タブレットの危機管理も必要です。IT 機器に早い年齢から触れることによる長時間使

用やマナーなどの問題も心配です。そこで本市では、1月に「西東京市子どもGIGAスクール委員

会」を発足し、全市立中学校の代表生徒がタブレット端末の「約束」や「ルール」について話し合

ってまいりました。このたび「タブレットルール３きょうだい」としてまとまり、本校には保谷中

学校の生徒さんが説明動画を送ってくれました。小学生にも分かりやす

い表現で、年齢の近い中学生が小学生に周知してくれることで、ルール

を身近に感じることができました。 

小学校高学年ごろになると、子供のデジタルスキルが上がってきて、

親を上回ることもあります。中学生以上になると、タブレット端末の利

用内容や SNS の内容を毎回チェックすることなどは難しくなります。

ですから小学校時代に身に付けるルールやマナーがとても大切です。

（「タブレット３きょうだい」はHPに掲載しています。）IT 機器を上手に使い

こなし情報活用能力を身に付けて、今、山積している世界的課題を解決

することのできる大人になってほしいと願っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活目標・安全目標 
今月の生活目標「室内での生活を考えよう」 

今月の安全目標「雨の日の安全な過ごし方（教室で静かに過ごす・遊び方の工夫）」 

  

6月になり、入梅もすぐそこまで来ています。学校でも 6 月は室内で過ごす時間が増えるので、雨の

日の室内での休み時間の過ごし方に気を付けていきます。 

 廊下や階段の歩行については、梅雨だけに限らず、年間を通して指導をしてまいります。走ったり、

ふざけていたりしたときには「やり直しましょう。」の声かけをしていきます。担当の学年だけでなく

他の学年の児童にも声をかけるようにし安全な環境作りに努めていきます。 

 

＊今年度は、月ごとに学年や学級を割り振り、あいさつを促進する取り組みを自分たちで考えて行いま

す。全校で意識を高め、あいさつの声を響かせていきます。 

水泳指導について 

６月１3日（月）から、水泳指導が始まります。新型コロナウイル

スへの対応として、学年ごとに水泳指導を行います。安全に気を付

けて学習できるように指導していきます。 

１年生は初めての水泳授業です。２・３年生もあまり経験があり

ません。水遊びを通して、もぐる・浮く・泳ぐ動きを身に付けさせ

ていきたいと思います。 

水泳指導期間は、水着等の持ち物確認やプールカードの検温・捺

印を忘れずにお願いします。また、爪が伸びている場合には家で切

ってくるようにしてください。 

水泳指導の詳細は、過日配布した「水泳についてのお願い」のお

便りをもう一度よくお読みください。 

６月学校公開について 

 ６月１８日（土）に学校

公開があります。当日は C

時程で、授業は２時間目か

ら４時間目までの公開とな

ります。 

 また、全学級で SNS との

付き合い方を考える授業を

1時間行います。詳しくは後

日配布するおたよりをご覧

ください。 

1 水 B時程５時間授業、音楽朝会 17 金 家読、理科見学（4年）、子ども条例授業（６年）

2 木 体力測定、５年ステップアップ 18 土 Ｃ時程４時間授業、学校公開

3 金 歯科教育（６年）、家読 19 日

4 土 20 月 Ｂ時程６時間授業、クラブ活動

5 日 21 火

6 月 全校朝会、委員会 22 水 午前授業、西東京市オンライン・ドリル（２～６年）

7 火 Ｂ時程６時間授業、５年生学力調査（意識調査）、本町っ子タイム⑤ 23 木 ３年ステップアップ

8 水 Ｂ時程５時間授業、たてわり班、歯科教育（４年） 24 金 B時程６時間授業、１年ステップアップ、本町っ子タイム⑥

9 木 歯科教育（１年）、２年ステップアップ 25 土

10 金 Ｂ時程６時間授業、プール開き集会、避難訓練、救命入門（５年） 26 日

11 土 27 月 ５時間授業、全校朝会、読書旬間始

12 日 28 火 Ｃ時程５時間授業

13 月 安全指導、水泳指導始 29 水

14 火 体育朝会（大繩１・３・５年）、歯科教育（３年） 30 木

15 水 午前授業、体育朝会（大縄２・４・６年）

16 木 児童集会、４年生学力調査（意識調査）



全校遠足に行きました 

 

 ５月２５日（水）に、東伏見公園へ全校遠足に行きました。５月初旬からたてわり班でめあてや遊びを決

めるなど、６年生の班長たちを中心に準備し、無事当日を迎えることができました。 

 当日は、鬼ごっこやだるまさんが転んだ、大繩など、各班で決めた遊びを全力で楽しみ、学年を超えて仲

良く過ごしている姿が多く見られました。たくさん遊んだ後は、班ごとにお弁当を食べました。距離を取り

ながらではありますが、友達の顔を見ながら外で食べる昼食は、とても楽しい時間になりました。 

 学校に戻った後は、全校遠足で楽しかったことや協力できたことを振り返り、一日の活動をまとめました。

お弁当のご準備等、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校生活における児童のマスクの着用について 
 

 先日５月２４日に文部科学省から「学校生活における児童生徒等のマスクの着用について」指針が出

されました。特にこれから夏場を迎えるにあたり、ガイドラインに基づき、熱中症対策のことも含めて、

本町小学校ではマスク着用について以下のように教職員、児童に周知することと致しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これからも児童の健康面を最優先と考え、教育活動を進めてまいります。 

・ 体育等の運動時、屋外での活動時は、マスクを外して行うこととする。 

  （移動時や話し合いの際はマスクを着用する。） 

・ 屋内においても、身体的距離が十分確保できている場合はマスクを外すこととする。 

  ただし、マスクの着用を希望する児童に対しては配慮する。 

・ 登下校中においても外してもよいことを伝える。 

・ 気温、湿度や暑さ指数（WBGT）の数値を体育の授業前、中休み前と昼休み前に測定をし、 

数値が高い日は、熱中症などの健康被害が発生するおそれがあるため活動を控える。 


