
 

国語 かん字のはなし ことばをたのしもう 

じどう車くらべ じどう車ずかんをつくろう かた

かなをかこう どんなおはなしができるかな 

たぬきの糸車 算数 ひきざん 

生活 きれいにさいてねわたしのはな きせつとなかよし 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

図工 おべんとう トロトロおばけ  展覧会鑑賞 

体育 器械・器具を使った運動遊び 走・跳の運動遊び 

道徳 礼儀 希望と勇気、努力と強い意志 

友情、信頼 感動、畏敬の念 

【１１月１０日（月）生活科見学について】 

・徒歩で武蔵関公園と下野谷遺跡に行きます。お弁当の用意を

お願いします。雨天の場合は１１月１２日（水）に延期し、

学校で給食を食べます。拾った木の実等は生活科の学習で使

います。 

【体育時の服装について】 

安全に運動できるよう、以下の点にご注意ください。 

○上に着るものはトレーナーなどとし、ボタン、チャック、

紐、フードつきのものは着ない。 

〇ひざより長い靴下やタイツははかない。 

○髪が長い場合は結ぶ。 

【煙体験について】 

１１月１７日（月）に、煙体験（訓練用）の避難訓練をします。

呼吸器系の疾患等があり、訓練に参加することが難しい場合は事

前に担任までご連絡ください。 
 

 

国語 おもちゃの作り方をせつめいしよう 

にたいみのことば はんたいことば せかい一の話 

かん字の広場 みきのたからもの 

算数 新しい計算を考えよう 九九をつくろう 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 いろいろながっきの音をさがそう 

図工 まどのある小さな家 展覧会を鑑賞しよう 

体育 器械・器具を使った運動遊び 走・跳の運動遊び 

道徳 公正、公平、社会正義 礼儀 親切、思いやり 

生命の尊さ 

☆運動会について 
運動会へのご来校、温かいご声援、そしてご協力に感謝申し上げ
ます。この経験を大切に、今後の学校生活も充実させてまいりま

す。 
 
 

 
 
 

 
 

【生活科活動への協力のお願い】 

・11月 14日（約１時間）：「えがおのひみつたんけんたい」 
10 時 30 分～11時 30 分の時間で東伏見、柳沢方面のお店や施
設の探検をします。4～5 人で 1 グループとし、店内や施設内

の見学や働いている方へのインタビューの補助をお願いしま
す。 

【体育時の服装について・煙体験について】は、１年生の欄から

ご確認ください。 

国語 おすすめの一さつを決めよう すがたをかえる大豆 

食べ物のひみつを教えます ことわざ・故事成語 

ことわざ・故事成語 漢字の意味 短歌を楽しもう 社会 火事から地域の安全を守る 

事故から地域の安全を守る 

算数 まるい形を調べよう 

数の表し方やしくみを調べよう 

理科 音のせいしつ 太陽の光 

音楽 せんりつの重なりを感じとろう 

図工 三角鳥さん 展覧会を鑑賞しよう 

体育 器械運動 ゴール型ゲーム ネット型ゲーム 

道徳 感謝 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

公正、公平、社会正義 正直、誠実 

外国語 ALPHABET 

 

   

  

 

総合 わたしたちの石神井川 

☆煙体験について…１１月１７日（月） 

煙（訓練用）を吸い込まないように身をかがめて移動する訓練

を行います。 

呼吸器系の疾患等があり、訓練に参加することが難しい場合

は、事前に担任までご連絡ください。また、当日のお子さんの体

調により、参加の可否を判断する場合があります。 
☆自転車教室…１１月１３日（木） 

ボランティア協力のアンケート回答、ありがとうございます。 

当日、普段使用している自転車を押して登下校するように、お

子さんにお声掛けください。登校したら、自転車をプール脇に並

べます。 

自転車教室終了後は、校舎裏に並べます。保護者の方が自転車

を取りに来られる場合は、担任まで連絡ください。 

なお、ヘルメットは、普段着用しているものがあれば持たせて

ください。 

国語 未来につなぐ工芸品 百科事典での調べ方 

伝統工芸のよさを伝えよう 

慣用句 短歌・俳句に親しもう 漢字の広場 

社会 東京都に残る｢くらやみ祭｣ 届けよう命の水 

算数 四角形の特ちょうを調べよう 

理科 季節と生物/冬 わたしたちの体と運動 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

いろいろな音の響きを感じとろう 

図工 コロコロガーレ 展覧会を鑑賞しよう 

体育 器械運動 ネット型ゲーム 

道徳 公共の精神 親切・思いやり 規則の尊重 

外国語 アルファベット ほしいものは何かな？ 

総合 保谷のアイ 

 

☆運動会について 

・運動会にお越しくださり、たくさんのご協力ありがとうござ

いました。見事な扇の舞と上級学年としての団体競技に成長

を感じました。紫のたすきはご家庭で洗濯され、学校に戻し

てください。 

☆総合 アイの学習について 

・種から育てたアイの苗がぐんぐん育ち、たたき染め体験がで 

きました。持ち帰りました小さな巾着袋はご家庭でお使いく 

ださい。 

・１１月１４日（金）乾燥させたアイの葉を煮出して、液に漬 

け、ハンカチ１枚を染める体験を行う予定です。ハンカチは 

学校で用意しております。当日は汚れても良い濃いめの服で 

登校させてください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆展覧会に向けて   テーマ『ひがしふしみアートの森』 

来る１１月２８日・２９日に令和 7年度の展覧会が行われます。ここでは少しだけ、各学年の見どころを

ご紹介します。子どもたちの頑張りを見に、ぜひご来場ください。 

絵（２作品のうち 1枚を出品します） 

1年生 はじめての絵の具で「くじゃく」をえがきました。そして、手をおもいきりつかってべとべとね

んどでかいた「おばけ」の絵です。 

2年生 黒い布ガムテープを細く切って貼った「ロボット」の絵、型をつかってローラーを転がして「たの

しくうつして」かいた絵。筆でかく以外の方法にも取り組みました。 

3年生 絵の具で「いいかんじ」にぬった紙に「うつしてうつして」つくった絵。折り紙や黒い髪を切り紙

をし「お城」と「花火」。1 枚の絵の中に、いろんな工程がつまっています。 

4年生 初めての彫刻刀での木版画に絵の具で色を塗った「季節の木」。そしてカラフルな砂をつかってつ

くった「虹」の絵です。 

5年生 彫刻刀で彫った板をさらに電動糸鋸で切ってつくった「魚」の版の版画。もう一つはカッターで

切り絵をした台紙に色セロファンと写真をコラージュした「鳥」の絵です。 

6年生 消しゴムやニードルで消して描いた「夜に輝く草花」。そして「墨と水」で薄めた墨と金などの絵

の具で思い思いに描いた絵です。 

工作（工作、装飾などのうち１作品を紹介します。） 

1年生 紙粘土などでいろんなおかずをつくってつめたおいしそうな「おべんとう」です。 

2年生 紙粘土やカラフルな布、毛糸などで「あやつり人形」をつくりました。 

3年生 ペットボトルの空き容器を芯にしてつくった、いい音色の「風鈴」です。 

4年生 工作用紙のコースを組み合わせ、試したり考えたりしてつくったビー玉コースです。 

5年生 水を入れたペットボトルを芯に針金で「美しく立つ植物」をつくり、ライトアップ！ 

6年生 縄文土器について学び、自分だけの縄文土器をつくりました。 

 映像 各学年、タブレットで撮影したり、作画したりした作品を TVモニターで上映します。 

☆１１月 スクールカウンセラー相談日     

１１月７日（金）・１４日（金）・２１日（金） ※２８日（金）は不在です。                  

※不在時にもメッセージを残すことができます。お気軽にご相談ください。 

カウンセラー  若松 美奈子（公認心理師）  相談室直通電話：０４２－４６５－４７９８ 

国語 和語・漢語・外来語 固有種が教えてくれること 

浦島太郎 カンジー博士の暗号解読 

社会 工業生産を支える輸送と貿易 

これからの工業生産とわたしたち 

算数 分数のたし算ひき算 平均 単位量あたりの大きさ 

理科 ものの溶け方 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

図工 旅する鳥 展覧会を鑑賞しよう 

家庭科 食べて元気！ご飯とみそ汁 

物を生かして住みやすく 

体育 器械運動 ボール運動 

外国語 At a restaurant. 

道徳 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

真理の研究 国際理解、国際親善 勤労、公共の精神 

総合 下野谷 PR 大使になろう お米の学校 

【お米の学校】 
 １１月４日（火）の「お米の学校」では、脱穀・選
別・精米を行います。１２月は「わら細工（門松づく
り）」を予定しています。１２月５日（金）までに、空
き缶１個（上部を切り抜いたもので、できれば果物缶な
どの硬いスチール缶が良い）をご用意ください。 
【調理実習】 
調理実習で、ご飯とお味噌汁を作ります。各ご家庭で

お米を半合と、エプロン・三角巾・食器ふきん・マスク
をご用意ください。 

＜日程＞５年１組：１１月１３日（木）１・２時間目 

    ５年２組：１１月１３日（木）３・４時間目 

国語 みんなで楽しく過ごすために  『鳥獣戯画』を読む 

社会 戦国の世から天下統一へ 町人の文化と新しい学問 

明治の国づくりを進めた人々 

算数 およその面積と体積を求めよう 

順序よく整理して調べよう 

比例の関係をくわしく調べよう 

理科 大地のつくり てこのはたらきとしくみ 

音楽 曲想の変化を楽しもう 詩と音楽の関わりを味わおう 

図工 羽ばたけ空へ くるくるクランク 展覧会鑑賞 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに まかせてね今日の食事 

体育 器械運動 ベースボール型ゲーム 

外国語 My best Memory   Let’s Check   Our World 

道徳 感謝 親切、思いやり 感動、畏敬の念 生命の尊さ 

総合 東伏見 PR 大使（東伏見駅イルミネーション制作） 

【体育時の服装について】 

気温が下がり、上着を着て体育をする姿が見られるよう

になりました。安全に運動できるよう、以下の点にご注意

ください。赤白帽子のゴムの調節もお願いします。 

○上に着るものはトレーナーなどとし、ボタン、チャッ

ク、紐、フードつきのものは着ない。 

○髪が長い場合は結ぶ。 

【社会科見学】 

１１月１１日（火）に社会科見学（国会・昭和館）に行

きます。お弁当の用意をお願いします。詳細は、後日配付

するしおりをご覧ください。 



 


