
 

国語 くじらぐも まちがいをなおそう かん字のはなし 

しらせたいな、見せたいな ことばをたのしもう 

算数 たしざん かたちあそび 

生活 きれいにさいてねわたしのはな きせつとなかよし 

音楽 どれみとなかよくなろう 

図工 てでさわってかくのきもちいい  

どんぐりしゅうごう 

体育 表現リズム遊び 

道徳 善悪の判断、自律、自由と責任 友情、信頼 感謝 

希望と勇気、努力と強い意志 

【運動会に向けて】 
・運動会では、表現運動（ダンス）、団体競技（玉入れ）、短距 

離走（５０ｍ）を行います。運動会に向けての練習のため、 
時間割が変更になり、体育の授業が増えます。毎日、睡眠時 
間を十分に確保し、朝食をしっかり食べて元気に登校できる 

よう、お声かけをお願いします。また、水筒と汗拭きタオル 
の用意をお願いします。 

【空き箱の用意について】 

・算数「かたちあそび」の学習で、空き箱や空き缶を使用しま 
す。教科書７２ページをご覧いただき、１０月２３日（水） 
までに持たせてくださるようお願いします。（５～１０個） 

【下の教科書、ノートについて】 
・10 月から国語の下の教科書を使います。連絡がありました

ら、持たせてください。 

【生活科見学について】 
・１１月７日（木）に生活科見学に行きます。徒歩で、武蔵関

公園と下野谷遺跡に行く予定です。お弁当の用意をお願いし

ます。詳細は、後日配付されるしおりをご覧ください。 
 

国語 なかまのことばとかん字  

(下)お手紙 主語とじゅつ語 かん字の読み方  

秋がいっぱい そうだんにのってください 

算数 さんかくやしかくの形をしらべよう 

（下）新しい計算を考えよう 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 生活の中にある音を楽しもう 

リズムをかさねて楽しもう 

図工 どうぶつさんといっしょに 

こんにちは、むぎゅたん 

体育 表現リズム遊び 体つくり運動 

道徳 規則の尊重 希望と勇気、努力と強い意志 

個性の伸長 勤労、公共の精神 

【下の教科書、ノートについて】 
・10 月から下の教科書を使います。国語、算数の下の教科書を

持たせてください。また、国語の上の教科書は今後使用する
予定なので学校で保管します。 

・国語や算数のノートを使い切ったお子さんが増えてきまし

た。新しいノートのご用意をお願いします。国語 15 マス、算
数 17 マスです。再度確認をお願いします。 

【生活科見学について】 

・先日しおりを配布しました。「伏見通り」のバス停から、各組
でバスに乗っていきます。吉祥寺駅から徒歩で井之頭文化園
に行きます。 

・バスに乗ったり歩いたり、見学したりしますので、水筒はひ
も付きもしくはリュックに入れるなど忘れ物や落し物がない
よう工夫をお願いします。 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 

おすすめの一さつを決めよう 秋のくらし 

社会 西東京市の農家の仕事 

算数 大きい数のかけ算のしかたを考えよう 円と球 

わり算や分数を考えよう どんな計算になるのかな 

理科 こん虫のかんさつ 太陽とかげ 

音楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図工 お城に花火があがったよ 

体育 表現運動 走・跳の運動 

道徳 規則の尊重 勤労、公共の精神 個性の伸長 

善悪の判断、公正、公平 

外国語 What do you like ?  ALPHABET 

 

 

総合 石神井川のみりょくを伝えよう 

☆コンパスについて 

「円と球」の学習で、コンパスを使います。10 月後半の週から使

い始める予定です。10月 2５日（金）までにご用意をお願いいた

します。すべてに記名をし、持たせてください。 

☆運動会について 

表現運動（ダンス）では、学校で用意したバンダナを使う予定

です。ご家庭で準備するものは今のところございません。 

3 年生から学級で８人程度、中学年リレーに選抜されます。練

習日は下校時刻が 30 分程度遅くなります。詳細は後日配布さ

れる日程表をご覧ください。 

 

 

 

国語 パンフレットを読もう ごんぎつね 秋の楽しみ  

クラスみんなで決めるには 

 社会 命の水をとどける 東京都に残る｢くらやみ祭｣ 

水害からくらしを守る 

算数 およその数の使い方や表し方を調べよう 

算数で読み解こう 計算のやくそくを調べよう 

理科 星や月 自然のなかの水のすがた 空気と水 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図工 和柄の版画 

体育 表現運動 

道徳 集団生活の充実 公正、公平 伝統と文化の尊重 

勤労 

外国語 What time is it ? Do you have a pen ? 

総合 保谷のアイ 

☆社会科見学の様子 

 午前中は、羽村市郷土博物館・ 

羽村取水堰に行き、先人（玉川兄 

弟）の知恵と努力について学びま 

した。 

 

                 午後は柳泉園へ行き、一学 

期の学習で行ったごみの処 

理の仕方について、改めて自 

分のこととして置き換えて、 

捉えることができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆運動会に向けて 

１０月２６日（土）に運動会があります。今年も午前に各学年の短距離走や１～５年生の表現運動、

代表リレーを行い、午後は各学年の団体競技と６年生の表現運動を行います。 

 短距離走と表現運動は、学年ごとに行います。各学年、９月末頃から少しずつ練習が始まり、運動

会に向けて意欲が高まってきている様子です。これから本番までの期間で、それぞれの学年で一生懸

命練習していきます。 

団体競技でも、子どもたちが楽しく、真剣に取り組めるように工夫していきたいと考えています。

成長の場、楽しい思い出となるような運動会を目指して、指導に努めてまいります。ご家庭でも、お

子さんが練習に取り組む様子を話題にしていただけると、子どもたちの励みになります。 

また、今年は休憩場所として体育館を開放します。昼食をとることも可能です。（子どもたちは教室

で昼食をとります。）ぜひ、譲り合ってご活用ください。 

時間や演目等の詳細については、後日お配りする「運動会参観のご案内」をご覧ください。 

 

☆１０月 スクールカウンセラー相談日     

１０月４日（金）・８日（火）・１８日（金）・２５日（金）                  

※不在時にもメッセージを残すことができます。お気軽にご相談ください。 

カウンセラー  若松 美奈子（公認心理師）  相談室直通電話：０４２－４６５－４７９８ 

 

国語 たずねびと 漢字の広場 方言と共通語 

秋の夕 よりよい学校生活のために 

意見が対立したときには 

 社会 水産業のさかんな地域 これからの食糧生産 

くらしを支える工業生産 自動車を作る工業 

自動車をつくる工業 算数 分数と小数、整数の関係 考える力をのばそう 

算数で読み解こう 

理科 台風と防災 流れる水のはたらきと土地の変化 

音楽 日本の音楽に親しもう 

図工 旅する鳥 

家庭科 持続可能な物やお金の使い方 

食べて元気！ご飯とみそ汁 

体育 表現運動 

外国語 Let’s go to the zoo. 

道徳 より良い学校生活、集団生活の充実 生命の尊さ 

感謝 家族愛、家庭生活の充実 

総合 下野谷 PR 大使になろう お米の学校 

＜運動会＞ 

運動会の練習では、汗をたくさんかくので、体育着を週末でなくても

持ち帰ることがあります。体育着の用意が難しい日は、代わりになる

T シャツと短パンで構いません。（なるべくシンプルなものをご用意

ください）他にも、水筒と汗ふきタオルの用意もお願いします。 

＜家庭科＞ 

１０月に調理実習で、ご飯とお味噌汁を作ります。各ご家庭でお米

を半合ご準備いただきたいです。日程が決まりましたら、すぐーる

にてお知らせします。エプロン・三角巾・マスクと合わせてご用意

ください。 

＜お米の学校＞ 

１０月３日（木）のお米の学校で軍手を使用します。９月号でもお

知らせしておりますが、まだご用意されていないご家庭は、ご記名

の上、軍手をご用意ください。 

国語 漢字の広場 熟語の成り立ち 秋の深まり 

みんなで楽しく過ごすために 話し言葉と書き言葉 

やまなし 

社会 戦国の世から天下統一へ 江戸幕府と政治の安定 

算数 角柱と円柱の体積の求め方を考えよう 

およその面積と体積を求めよう 

考える力をのばそう「全体を決めて」 

円の面積の求め方を考えよう 

理科 大地のつくり 変わり続ける大地 

音楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工 空へはばたけ 

家庭科 思いの形にして生活を豊かに 

体育 表現運動 

外国語 Let’s see the world. Where is it from? 

道徳 友情、信頼 より良い学校生活、集団生活の充実 

規則の尊重 礼儀 

総合 レッツゴー赤城 

＜家庭科のお手伝いを募集します。＞ 

ミシンでトートバッグを制作します。安全管理や作業の

補助のお手伝いをして下さる方を募集します。 

６年１組 １０月１６日 １、２時間目 

６年２組 １０月１７日 １，２時間目 

＜黒のＴシャツの用意をお願いします。＞ 

運動会の表現で黒のＴシャツを着用します。黒がベース

であれば模様や文字があってもかまいません。１０月７

日（月）までにご用意ください。 


