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プールでの約束(学級活動）

基本的な生活習慣(道徳） 生命尊重(道徳）２－①②③④ 生命の安全教育６－①②③④水の事故を防ごう(体育）２－④ 不審者への対応について２－⑤⑥ 生命の安全教育６－①②③④ 生命の安全教育６－①②③④

規則尊重(道徳）２－①②③④

日常

定期

日常

定期

日常

定期
煙体験（２年）（学校行事）

日常

定期

日常

定期

日常

定期
煙体験（４年）（学校行事）

日常

定期 奉仕活動　２－④

日常

定期
けがの防止（５年）１－③④⑧⑩

日常

定期
煙体験（６年）（学校行事） 起震車体験（５年）（学校行事）

※番号の意味は「安全教育プログラム第９集」Ｐ１２必ず指導する基本的事項　参照

町たんけん時の交通安全(生
活科）１－①②③

５
・
６
年

地震・想定される二次被害(学
級活動）１－②③④

「３・１１を忘れない」を活用し
た学習(総合）

遠足時の歩き方やマナーに
ついて（２年）(学校行事）１
－③⑥⑨

Ⅲ
災害

補助資料Ⅰ(7)

雨天時の過ごし方(学級活
動）４－①

Ⅰ
生活

特設

Ⅱ
交通

特設

Ⅲ
災害

特設

廊下は正しく歩こう(学級活
動）２－④

通学路を正しく歩こう(学級活
動）１－①②③④

弾道ミサイル発射時（Jアラー
ト）の安全８－①②

交通安全についてふりかえろ
う（学級活動）１－①②③④⑤

野外観察時交通安全(生活
科）１－①②③

１
・
２
年

Ⅰ
生活

特設

Ⅱ
交通

３
・
４
年

Ⅰ
生活

特設

特設

Ⅲ
災害

特設

Ⅱ
交通

自転車の安全（学級活動）２
－①～⑥

室内での過ごし方を身に付け
よう（学級活動）２－②③④

雨の日の遊びを工夫しよう
(学級活動）２－①②③

夏季休業前の事前指導(学級
活動）１－⑧⑨定期

交通安全教室（学校行事）
２－①②③④

登下校の安全（学級活動）１
－①②③，４－①②③

校内での安全歩行（学級活
動）２－①②④

Ⅲ
災害

特設

特設

雨天時の過ごし方(学級活
動）４－①

定期

特設

日常

西東京市立東小学校令和8年度　学校安全計画　年間指導計画

定期

日常

校内での安全な過ごし方を身
に付けよう（学級活動）２－③
④

Ⅰ
生活

各
学
年
共
通

特設

日常

防災教育・引き取り訓練（学校行
事）７－①②③④地震を想定した避

難訓練(学校行事）２－①②③④

防犯ブザーの使い方(学級指
導）１－②③

Ⅱ
交通

特設

水の事故を防ごう（学級活動）
４－⑧

火災を想定した避難訓練(学
校行事）１－①②③④

不審者侵入を想定した避難
訓練(学校行事）７－⑤

休憩中の火災を想定した避
難訓練(学校行事）１－①②
③④

身の回りの整理について(学
級活動）２－①

通学路を正しく歩こう(学級活
動）１－①②③④

作業時のけがに気を付けよう
(学級活動）２－③

地震を想定した避難訓練・緊
急地震速報(学校行事）２－
①②③④

安全な生活ができるようにし
よう（学級活動）２－②③④

夏季休業前の事前指導(学級
活動）１－③、３－①②③④

冬季休業前の事前指導(学級
指導）

冬季休業前の事前指導(学級
指導）３－①②

春季休業前の事前指導(学級
指導）４－①②③④⑤⑥

校舎内の歩行のきまり・校庭
遊びのきまり（学級活動）２－
④

お店たんけん時の交通安全
１－③④⑤

移動教室での避難訓練（６
年）（学校行事）１－①，２－
②④，７－①

けがの防止（救命講習心肺蘇
生ＡＥＤ）（５年）（体育）７－④

休憩中の火災を想定した避
難訓練・管理職不在(学校行
事）１－①②③④

社会科見学の安全について
(4年）（学校行事）

遠足時の歩き方やマナーに
ついて（４年）(学校行事）１
－③⑥⑨

交通ルールの遵守(学級活
動）１－①②③④⑤

社会科見学の安全について
(5・6年）（学校行事）

火災想定した避難訓練(学校
行事）１－①②③④

地震を想定した避難訓練(学
校行事）２－①②③④

清掃時の地震を想定した避
難訓練(学校行事）２－①②
③④

災害時の正しい行動の仕方
について(学級活動）１,２,３,４

災害時の正しい行動の仕方
について(学級活動）１,２,３,４

災害時の正しい行動の仕方
について(学級活動）１,２,３,４

交通ルールの遵守(学級活
動）１－①②③④⑤

交通ルールの遵守(学級活
動）１－①②③④⑤

地震を想定した避難訓練・起
震車体験(学校行事）２－①
②③④

土地のつくりと変化(理科）３
－②

薬物乱用防止教室（６年）４－
⑥⑦

春季休業前の事前指導(学級
指導）

交通安全についてふりかえろ
う（学級活動）１－①②③④⑤

冬の日の安全な登下校に気
を付けよう

社会科見学の安全について
(３年）（学校行事）

火災を想定した避難訓練・放
送機器使用不可(学校行事）
１－①②③④

町たんけん時の交通安全(生
活科）１－①②③

遠足時の歩き方やマナーに
ついて（１年）(学校行事）１
－③⑥⑨

セーフティ教室（学校行事）３
－①～⑤

遠足時の歩き方やマナーに
ついて（５年）(学校行事）１－
③⑥⑨

セーフティ教室（学校行事）５
－①～⑤、移動教室での安
全（６年）４－⑤⑦⑧

固定施設の使い方(体育）２－
②③　校庭の安全確認(体
育）２－②③

安全なくらしとまちづくり（４
年）(社会科）４－④⑥⑦

交通安全教室(３年）（学級活
動）自転車乗車時の安全２－
①②③④

遠足時の歩き方やマナーに
ついて（３年）(学校行事）１
－③⑥⑨

理科見学時の交通安全につ
いて（４年）(学校行事）１－①
②③

冬休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

交通安全教室（学校行事）
２－①②③④

セーフティ教室（学校行事）３
－①～⑤

歩き方教室（１年）（学級活
動）１－①②③④

雨天時の過ごし方(学級活
動）４－①

弾道ミサイル発射時（Jアラー
ト）の安全８－①②

春休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

春休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

春休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

夏休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

夏休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

着衣泳（５年）４－⑧
夏休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

冬休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

冬休みの過ごし方（学級活
動）３－①～⑤、４－①～⑧

教
―
２
２

教－１８－④


