
 

 

 

 

 

 

 

 

                                     教務主任 遠藤 敦 
 

先日の体育発表会では、沢山のご参観ありがとうございました。平日ではありましたが、多く

の保護者の方にご来校頂き、子どもたちの輝く姿を見て頂きました。また、アンケートにもお声

を頂きました。これからの行事の参考とさせていただきます。 

これからも、９月のセーフティ教室、１１月の音楽会など、日々の学習に加え様々な体験や活

動を行っていきます。どの取り組みも、東小学校の教育目標や目指す児童像につながる、価値あ

る取り組みであると考え、年間計画に位置付け、学校全体のカリキュラムを調整し、実施してい

ます。以下、東小の「教育目標」や「目指す児童につなげる取り組みの一部」のイメージをお示

しいたします。 
 

教育目標 共に学び合い、心豊かに生きる子  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 体験を支えるための事前準備や指導を行うと共に、ふり返りや評価を丁寧にすすめ、活動の効

果を高めて参ります。ご家庭のご協力をお願いすることがあると存じますが、学校と家庭が協力

し合い、児童の力を伸ばしていけるよう、引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 ７月号 
令和 7 年６月 25 日 

校長  長尾  信一 ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

様々な活動を通して育みたいこと 

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

東小学校 

ホームページ 

QR コード 

ttp://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 

７月の生活指導月目標「身の回りの整理整とんをしよう」 

 「先生、ノートがありません。」子どもと一緒に探すと他教科の教科書の間で発見。大人もよくある経験ですが、

たった５分間で次の学習が始まる学校生活で、整理整とんは自分の時間を増やす大切なスキルだと考えます。次に

使う自分のために、一緒に過ごす友だちのために、安全な教室環境への工夫と整理整とんの指導をしていきます。 

 

目指す児童につなげる取り組みの一部 
  

                                        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町たんけん 

みどりのカーテン 子ども条例学習 

イングリッシュキャラバン 

巡回型音楽教室 

農のアカデミー 

日生劇場観劇 

 

 

小中連携 

文理台公園活動 

縦割り班トリオ活動 

 

ハンセン病資料館見学 

小小連携 

六都科学館見学 

歯科衛生指導 

保護者の会読み聞かせ 
 

まちなか先生 

稲作体験 

がん教育 

水道キャラバン 

認知症サポータ養成講座 

薬物乱用防止教室 

美しい日本語講座 

子どもを笑顔にするプロジェクト 

公共交通を使った遠足 

 朝読書 

 たて割り読み聞かせ 

 

社会科見学 

p 

セーフティ教室 

 体育発表会 

 音楽会 

放課後子ども教室 

p 

健康教育 

食育 

育成会活動 

 

幼稚園保育園連携 

 
自転車シュミレーター 

 
自転車教室 

 

世界陸上応援 

 

劇団四季観劇 

 

よく考える子 

よく考え、想像力に富む児童の育成 

たくましい子  
心身ともに健康で活力ある児童の育成 

思いやりのある子 

自他を大切にする自立した心をもつ児童の育成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・あすなろ学級より 
1 年生 

２年生 

３年生 

【あさがおについて】 

７月 11 日（金）～25 日（金）の間にお持ち帰りください。夏休み中は、ご自宅でお世話をしてください。 

２学期は９月１日（月）～8 日（月）の間に持ってきてください。 

【水・土遊びについて】 

7月に水と土遊びを行います。以下のような材料を、用意できる範囲でご準備ください。 

① 水を飛ばして遊ぶ：ペットボトル、マヨネーズの容器など 

② 砂場で遊べるもの：スコップ、バケツ、プリンのカップなど 

③ 手足を拭くタオル（活動は、体育着です） 

④ 必要に応じて下着（パンツ、肌着） 

＊全て記名をし、7/４（金）までに持たせてください。（全てまとめて手提げか、ビニール袋に入れ

てください。） 

【しゃぼん玉遊びについて】 

7 月中に、しゃぼん玉遊びを予定しています。ご家庭でいらない毛糸がありましたら、ご寄付下さい。 

【野菜の収穫（生活科）について】 

  生活科では、個人の植木鉢でミニトマトを育てています。実が大きくなり、収穫できるようになっ

てきました。収穫したトマトは家に持ち帰ります。ご家庭でぜひ味わってください。持ち帰るための

ビニール袋を何枚かランドセルに入れておくようにしてください。 

【植木鉢について】 

夏休み前に持ち帰ります。７月 18 日（金）～31 日（木）の間に、保護者の方がお持ち帰りくだ

さい。裏庭の幼稚園との壁辺りにあります。また、夏休み明けは９月８日（月）までに持って来てく

ださい。夏休みの宿題で観察記録を書きます。ご家庭でも、お世話をお願いします。 

【新しいノートの準備を】 

  今使っているノートが残り少なくなってきている子がいます。すぐ使えるように、新しいノートを

学校に置いておくように声掛けをお願いします。 

※６月は３回校外に出掛けました。暑い中でしたが、町探検無事に終了しました。お手伝い下さった方々、ありが

とうございました！ 

 

【ホウセンカについて】 

・夏休み中、ホウセンカの観察が宿題になります。 

・7月１１日（金）～7月２５日（金）の期間で、鉢をご家庭へお持ち帰りください。土が入っていて

重いので、ご協力のほどよろしくお願いします。児童に持ち帰らせる場合は、袋を二重にする等の工

夫をしてあげてください。 

・持ち帰りの際は、校舎西側給食室横を通って裏庭へお回りください。 

・学校では2学期以降、植木鉢を使用しません。ホウセンカが枯れてしまった後は、ご家庭でご使用く

ださい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４年生 

５年生 

６年生 

あすなろ学級 

【社会科見学について】 
7 月 3 日（木）水の科学館、日生劇場にバスで行きます。詳細は学年から出ているしおりをご覧く

ださい。乗り物酔いが心配な場合は、ご家庭で酔い止めを飲んでから登校するようにお願いします。 

【彫刻刀購入について】 
図工の授業で彫刻刀を使用します。購入の詳細につきましては、後日配布する資料をご覧ください。 

【持ち物について】 
そろばん…算数でそろばんの学習を行います。お家にそろばんがある場合は持ってきてください。

ない場合は学校から貸し出します。日時はクラスルーム等でお知らせします。 

マスク …給食時に衛生の観点からマスクを着用しています。忘れた場合は学校から貸し出します

ので、後日新しいものをご返却ください。 
 

 

【お米の学校 水やり当番について】 
  以前配布しました「夏休みの水やり当番について」のプリントを基に日程を調整しています。 
決定後、予定表を配布いたします。ご協力をお願いいたします。 

【着衣泳について】  
日時：７月１６日（水）１～２校時 
着衣泳の学習をします。水の事故を防ぐために、実際に衣服を着た状態で学習します。以下のものを 
ご準備ください。 

＜持ち物＞ 水泳セット、水泳カード、長そで・長ズボンの衣服、２Lのペットボトル１本（キャップ付
き）、靴下、綺麗に洗った運動靴、持ち帰り用のビニール袋（２枚） 

 

【２学期 移動教室について】 
２学期に行われる移動教室の概要をお知らせいたします（予定なので変更の可能性があります。） 

日時：１０月１４日（火）～１６日（木） ２泊３日 
宿泊施設：国立赤城青少年交流の家 
行程（予定） 
１日目 魚のつかみ取り、山登り、キャンプファイヤー 

  ２日目 宿舎にて飯盒炊さん（カレーライス）、オリエンテーリング、ナイトハイク 
  ３日目 勾玉作り 
また、移動教室の説明会を、9 月５日（金）１４：３０より体育館にて行う予定です。お忙しい中、大変申し訳
ありませんが、ぜひご参加ください。なお、集金額や集金日につきましては、後日お知らせいたします。 

【卒業アルバム撮影について】 
  ６月から卒業アルバムの撮影を行っております。７月７日（月）に委員会撮影を行います。 
【その他行事日程】 

７月１日（火）租税教室 
７月４日（金）防災教室 
７月８日（火）がん教育授業 

・通常の学級の欄のお知らせをご確認ください。社会科見学や行事などはおおむね通常と同様に行います。持ち物 

などあすなろ学級では使用しないもの・別で用意するものについては、連絡帳での連絡をご確認ください。 

・7 月の個人面談では個別の支援計画・指導計画についてお話をします。短い時間ではありますが、よろしくお願

いいたします。 

【A 学級 3・4 年生の保護者の方へ】 

・７月 11 日に住吉小との交流授業を行います。 

【AB 学級１年生の保護者の方へ】 

・「水・土遊び」について、通常の学級のお知らせをご確認いただき、持ち物をご用意ください。 

【B 学級１年生の保護者の方へ】 
・「あさがお」について通常の学級のお知らせをご確認いただき、鉢の持ち帰りなどをよろしくお願いいたします。 



 

日 曜 全校共通行事 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

 

1 火 安全指導 租税教室(6 年) 5 5 6 6 6 6 

 

 

2 水  4 4 4 4 4 4 

3 木 
あすなろひいらぎ説明会  

社会科見学(4 年)  
5 5 5 6 6 6 

4 金 ★ 5 5 5 6 6 6 

5 土        

6 日              

7 月 
朝会 前期委員会④  

出前授業「ごみ」(4年)  
4 5  5  5  6  6  

8 火 
がん教育(6 年) 

避難訓練  
5 5 6 6 6 6 

9 水 
朝集会 お米の学校(5 年) 

夏休み図書貸し出し(始) 
4 4 4 4 4 4 

10 木 東っこタイム② 5 5 5 6 6 6 

11 金 
住吉小学校交流学習 

(あすなろ A 3・4 年) ★ 
5 5 5 6 6 6 

12 土         

13 日              

14 月 
クラブ④ ALT  

ゲストティーチャー松田先生(3 年)     
4 5  5  6  6  6  

15 火 ALT まちなか先生(5年) 5  5  6  6  6  6  

16 水 着衣泳(5 年・あすなろ 5 年) 4 4 4 4 4 4 

17 木 

読み聞かせ 

給食終了日   

水泳指導終了日 

5 5 5 6 6 6 

18 金 終業式     ★ 4 4 4 4 4 4 

19 土        

20 日  

 

 

  

 

 

21 月 海の日             

22 火 
夏季休業日始  

個人面談① 
      

23 水 個人面談②       

24 木 個人面談③       

25 金 個人面談④       

 

 

 

 

７月の行事予定 
※学年欄数字は、授業時間数です。 

※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

 

2 学期始業式について 
９月 1日（月） 

８：１５～８：２５に登校します。      
※３時間授業で 11:30 頃下校 

持ち物・・・上ばき、あゆみの表紙（印鑑を押
して）、筆記用具、連絡帳、(防災頭巾) 
※各学年のお知らせで確認してください。 

東っ子タイムについて 
 本校は「東っ子タイム」という縦割り班
活動を通して、月に1回程度、異学年同士
の交流を深める取組を行っております。高
学年は、低・中学年にすすんで声掛けをし
たり、班の全員に楽しんでもらえるような
遊びを考えたりしています。 

 

夏休みの図書について 
今年度の図書館開放は 7 月 22 日、23 日

の 2 日間行います。その際、保護者の方と一
緒に来るようにしてください。夏休み前には、
通常より 2冊多い、５冊の本を借りられます。 
(くわしくは図書だより「あかねいろ」に掲載
いたします。) 

 

あすなろ交流学習について 
 年間を通して、あすなろ学級と通常学級で、
交流学級を行っています。体育発表会や遠足
などの行事や、各学年の出前授業、校外学習な
どへの参加をします。相互の関係を深めたり、
社会性を高めたりするために、大切な機会と
なっています。 

 

★は、スクールカウンセラー来校日です。カウンセラーへの相談予
約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。 
朝会、集会、朝読書は８：３０～行います。朝読書は毎週木曜日です。 
 

 

キャリアパスポートについて 
 これから子どもたちは、１学期の振り返りを

行っていきます。１学期の成長を見ていただく

ために、キャリアパスポートに、保護者欄を設

けています。７月８日(月)に１学期の振り返り

をファイルに挟んで持ち帰ります。保護者欄に

コメントをいただき７月１５日(火)までにファ

イルごとご提出をお願いいたします。 

オンラインドリル９月２日(火)13:45 
 家庭からタブレットのオンライン授業に
参加する「Google meet(クラスルーム)」の
接続・出席確認を行います(2 年生以上のみ実
施)。開始時刻は 13:45 で、10 分程度を予
定しています。子どもたちには、自分ででき
るように事前指導を行います。接続が確認で
きない時は、後日担任からご連絡いたします。
また、学童に通う児童は、学童から接続確認
を行います。ご承知おきください。 ※今年度より防災頭巾は学校置きいたします。なお、持ち帰る場合

は、終業式の日に持ち帰るよう、お子様にお伝えください。 
 

 

図書館開放 

10:00～12:00 13:00～15:00 

１学期の通知表について 
１学期の通知表の所見は、夏休み中に行う

個人面談に代えさせて頂きます。 

 


