
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域と共にある東小 
                               経営支援主任 髙橋 正樹 

今年度も、残すところあと 2か月となりました。この時期になると、次年度を意識した教育活動が増えて
きます。一年を振り返り、成長したこと、そして今後さらに成長するための課題について、一人でじっくり
考えたり、仲間と話し合って導き出したりしながら、新年度につなげていきます。今は３学期ですが、次の
学年の０学期と捉えることもできます。新年度への意欲を高めながら準備をしていってほしいと思います。 
さて、この一年、東小は、コミュニティ・スクールとして教職員と家庭、地域が一体となり、子どもたち

がより良く成長していくことができる学校づくりを目指して取り組んできました。保護者の皆様から見て、
『地域と共に連携・協働するチーム東』に近づくことはできていたでしょうか。 
 
今年度は、どの学年でも地域人材を活用した学習を行い、体験的な活動が充実しました。また、校内研究

を『社会をとりまく問題を、自分ごととして捉え、よりよい解決方法を考えて行動できる子～ＳＤＧｓを手
がかりにして～』というテーマにして、地域人材や環境を積極的に活用しながら学校を挙げて取り組んでい
ます。以下の表は今年度各学年で行った地域人材を活用した学習やＳＤＧｓについての学習の取り組みで
す。 

１年生 ・生き物交流 ・書き方教室 ５年生 ・農業体験 ・食品ロスについて 

２年生 ・ビオトープ作り ・町たんけん ６年生 ・防災学習、歴史、 

・SDGｓに関連した毎日の目標設定 

３年生 ・保谷の自然、人、歴史 あすなろ A学級 ・フードペーパー作り 

・ケナフ栽培 

４年生 ・地域の清掃美化活動 

・文理台公園の落書き消し 

  

 

地域の人や保谷のまちと触れ合いながら学習を行うことで、子どもたちの地域への愛着が強まったよう
に感じます。子どもたちにとっても、地域にとっても、互いにつながりが強まったことは、とてもうれしい
ことではないでしょうか。次年度も、コミュニティ・スクールとして、地域と共にある東小を目指して取り
組んで参ります。 
先日は、学校評価保護者アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。たくさんの保護者の皆

様にご回答いただきました。アンケート結果を集計し、教職員で成果や課題について分析し、話し合いを重
ねて改善策を考えています。学校評価の詳細につきましては、３月号の学校便りで掲載いたしますので、ど
うぞご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月号 
令和 8 年 1 月２6 日 

校 長  長 尾  信 一 ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

東小学校 

ホームページ 

QRコード 

２月の生活指導月目標「寒さに負けないで体をきたえよう」 

 寒さが一段と厳しくなりました。温かい室内で過ごしたい時期ですが、 

体を動かすことは、病気に負けない体作り、また心のリフレッシュにも結び付 

きます。2月は短なわ旬間を設定しています。意識して運動し、寒い冬でも健康に過ごしましょう。 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・あすなろ学級より 

1年生 

２年生 

３年生 

【生活科について】 

「もうすぐ２年生」では、これまでの生活や成長を振り返ります。また、来年１年生となる保育園等の

園児をお迎えして、一緒に遊んだり学校のことを教えたりします。ご家庭でも、これまでの１年間の成長

を話題にしていただけるとありがたいです。 

  また、１４日の土曜授業では、昔遊びの発表会を行う予定です。ぜひ、見に来ていただき、励ましの言

葉をかけていただければと思います。 

 

【ソプラノリコーダーの申し込みについて】 

３年生から、音楽でソプラノリコーダーの学習をします。お持ちでない方は、学校で一括して購入しま

す。後日配付する封筒に必要事項を記入し、代金を入れてお申し込みください。しっかり封をし、おつり

のないようにお願いします。購入しない場合も、その旨を連絡帳でお知らせください。 

名前が刻印されますので、漢字（楷書）で正確にご記入ください。新４～６年に兄弟姉妹がいる場合で

も、共用はできませんので、ご理解ください。 

本校はジャーマン式を使用しています。バロック式の物でも使用できますが、指使いが少し異なります。

お手持ちの物が不明な場合はご相談ください。 

※集金日：２月１８日（水） 代金：１８００円 

【算数ブロックの寄付のお願い】 

３年生以降使用しないので、下に弟妹がおらずご不要であれば、学校に寄付していただけるとありがた

いです。名前は、シールを剥がしたり、黒塗りしたりするなどして、できる限り目立たないようにしてく

ださい。ご寄付くださる方は、連絡帳でお知らせください。 

【クラブ見学について】 

日時 ：２月９日（月） ６校時    下校時刻：１５時３０分頃 

４年生からクラブ活動が始まります。クラブ活動の様子を知るために、クラブ見学を行います。い

つもより１時間遅い下校となりますので、よろしくお願いいたします。 

【理科の学習について】 

  理科「つくってあそぼう」（教科書ｐ１５９～１６１）で、電気や磁石の性質を生かしたおもちゃ

を考えて作ります。お子さんが設計図を持ち帰りましたらご確認いただき、材料の準備をお願いしま

す。学校で一括購入させていただいた豆電球と磁石を使用しますが、足りないものはご家庭でご準備

ください。工作用紙・画用紙・色画用紙・輪ゴム・テープ類（ビニールテープ・ガムテープ・紙テー

プ等）は学校で用意できます。持ってくる日については、各クラスにて連絡させていただきますので、

ご協力よろしくお願いします。おもちゃ作りは、2月の下旬を予定しています。 

【社会の学習について】 

  ２月１０日（火）に、社会「道具とくらしのうつりかわり」の学習で七輪体験をします。当日は、

七輪を使ってお餅を焼き、食べます。先日配布させていただいた「七輪体験について」の手紙をご確

認いただき、持ち物の準備をお願いいたします。当日お手伝いいただけるボランティアの方もまだ募

集しておりますので、よろしくお願いします。 

【支柱について】1年生で購入した植木鉢の支柱を持ち帰らせます。（今後学校では使用しません。） 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 

５年生 

６年生 

あすなろ学級 

【算数の学習について】 
2 月に立体の授業があります。算数の教科書 P100～101 を参考の上、空き箱をご準備ください。持

参する時期については、各クラスでお伝えします。 

【裁縫道具について】 

5年生では、家庭科の学習で裁縫道具を使用します。 

① 各学級の「クラスルーム」に見本の写真を掲載します。 

② 2月 14日(土)の学校公開で、4年の教室前の廊下に実物の見本を展示します。 

近日中に、全員に申し込み用紙を配付します。学校で購入希望の方は、2月 27日(金)までにお申し

込み下さい。※ご家庭でご用意をされる場合は、見本をお確かめの上、新年度までにご用意くださ

い。使用時期につきましては、5年生の担任よりお知らせいたします。 

【国立ハンセン病資料館見学について】 

  ２月６日(金)に国立ハンセン病資料館へ見学に行きます。午前中に見学し、給食前に学校へ戻りま

すので、お弁当は必要ありません。当日は資料館の送迎バスに乗っていきます。ご承知おきください。 

【３月の保護者会について】 

３月の保護者会後に２学期の音楽会の様子を編集した映像を再度上映する予定です。ぜひご参加く

ださい。 

【卒業式について】  
日時：３月２５日（水） 
卒業式の服装 

・式に相応しい服装で出席させてください。胸花を左につけます。 
 ※中学校の制服はご遠慮ください。 
・上履きは清潔なもので出席させてください。 
・袴を着る場合、トイレや着崩れ、廊下や階段歩行のしづらさ、腹部の圧迫による体調不良などが心配さ
れます。教員が児童に個別に付くことは、基本的にできません。ご承知の上、児童が困ることのないよ
う事前の確認等をよろしくお願いいたします。 

【今後の予定について】 
６年生が関係する予定です。詳細は後日お知らせいたします。 

日時 行事 
２月２４日（火） 碧山小学校６年生児童との交流 
３月 ４日（水） ６年生を送る会 
３月 ６日（金） 卒業を祝う会（5時間目）、保護者会（６時間目） 
３月２５日（水） 卒業式 

 

【面談週間について】 
  1７日(月)～２５日(水)に、個別指導計画の評価のための全員面談を行います。17日、19日、24日は、
3～6年生は 5時間授業となります。日程をご確認の上、お越しください。 

【2年生の保護者の方へ】 
  リコーダーの購入について、通常の学級の 2年生のお知らせを読んでいただきご検討をお願いいたしま
す。 

【B学級４年生の保護者の方へ】 
  裁縫道具の購入について、通常の学級の４年生のお知らせを読んでいただきご検討をお願いいたします。 
【6年生小中交流について】 

2４日(水)に保谷中学校交流があります。詳細は後日連絡帳でお知らせいたします。 
【Ａ学級の保護者の方へ】 

昨年度作った味噌が、１年の発酵期間を終え、完成します。その味噌で味噌汁作りを行います。後日発
行されるお便りをご覧ください。 
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2 月 
朝会 ふれあい月間(始) 
校内書初め展(始) 短なわ旬間(始) 

4 5 5 6 6 6 

3 火 
警察出前授業(３年生) 
新一年生保護者説明会 

4 4 6 6 6 6 

4 水  4 4 4 4 4 4 

5 木  5 5 6 6 6 6 

6 金 ハンセン病資料館見学(５年生) ★ 5 5 5 5 5 5 

7 土        

8 日        

9 月 クラブ⑩(３年生見学) 4 5 6 6 6 6 

10 火 
東っ子タイム④ 
七輪体験(３年生) 

5 5 6 6 6 6 

11 水 建国記念の日       

12 木  5 5 6 6 6 6 

13 金 短なわ旬間(終) ★ 5 5 5 5 5 5 

14 土 

土曜授業③(お弁当持ち) 
道徳地区公開講座 
「南極もっと知りたい」講演会
(５年生 ６年生) 

5 5 5 5 5 5 

15 日        

16 月 振替休業日       

17 火 あすなろ学級面談① 5 5 6 6 6 6 

18 水 
あすなろ学級面談② 
児童集会 消防署見学(３年生) 

4 4 4 4 4 4 

19 木 あすなろ学級面談③ 4 5 6 6 6 6 

20 金 あすなろ学級面談④ ★ 4 5 5 5 5 5 

21 土        

22 日        

23 月 
天皇誕生日 
家庭学習定着週間(始) 

      

24 火 
保谷中学校交流(あすなろ AB６年) 
東碧合同遊び(６年生) 
あすなろ学級面談⑤ 

4 5 6 6 6 6 

25 水 あすなろ学級面談⑥ 4 4 4 4 4 4 

26 木 
中学校体験授業(６年生) 
学校運営協議会 

4 5 6 6 6 6 

27 金 
保育園交流(１年生) 
家庭学習定着週間(終) 
ふれあい月間(終) ★ 

4 5 5 5 5 5 

28 土        

２月の行事予定  
※学年欄数字は、授業時間数です。 
※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

 

★は、スクールカウンセラー来校日です。カウンセラーへの相談予約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。  朝会、集会、朝読書は８：３０～行います。朝読書は毎週木曜日です。 
 学校だよりを紙面にて受け取りをご希望の方は連絡帳にてお知らせください。 

家庭学習定着週間について 
２月 23 日(月)～27 日(金)まで第 3 回

家庭学習定着週間が始まります。家庭学
習チャレンジシートをご確認いただき、
サイン・コメントをお願いいたします。 
提出日は 3月 2日(月)です。 
 
 ふれあい月間について 

２月は、ふれあい月間です。学校生活で
困っていることや嫌なことについてアン
ケートを全児童に行います。学校全体で温
かい雰囲気を生み出し、児童が安心して生
活できるように取り組んでまいります。 

６年生を送る会について 
 ３月４日（水）は、６年生を送る会です。
１年生から５年生は、お世話になった６
年生に感謝の気持ちを示す場として、６
年生は、卒業への喜びを深められるよう
な場として、あたたかい交流をもてる会
にしていきます。 

道徳授業地区公開講座について 
土曜公開授業は、「道徳授業地区公開講座」です。

学校、家庭及び地域社会が一体となり、子どもた
ちの豊かな心を育むといった道徳教育の充実を図
ります。授業をご参観いただき、内容について、
家庭で話し合うきっかけにしていただければと思
います。 
２・３校時には、体育館にて５・６年生と全学

年の保護者の皆様を対象に、「南極もっと知り隊」
による講演会を行います。自然愛護や SDGｓに関
連した内容です。ぜひご参加ください。 

土曜公開授業について(リマインド) 
 ２月１４日（土）に道徳授業地区公開講座と
合わせた学校公開を行います。後日配布されま
す授業予定一覧表で、活動内容を確認の上、ご
参観いただければと思います。２・３・５校時
は、公開はありませんので、ご注意ください。
なお、お弁当ありの５時間授業で、１４：００
頃下校となります。 

短なわ旬間について 
 ２月２日(月)～13 日(金)は短なわ旬間
です。子どもたちが、なわとびを継続して
跳ぶ楽しさを味わいながら、体力を向上さ
せていきます。ご家庭でも、なわとびに取
り組んでみてください。 

転出について 
 今後転出の予定がありましたら、早め

にお知らせください。 
 


