
 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人が安心して過ごせる毎日を 

 

体育発表会まで、あと５日となりました。校内は毎日の練習や準備が進み、どの学年も活気に溢

れています。子供たちは力いっぱい走ったり、踊ったり、友達と協力したり、運動を通して大きく

成長しています。当日は温かいご声援をお願いします。 

さて、西東京市では６月を「ふれあい月間」と位置付け、児童や大人が一人一人を尊重し合うこ
とを見つめ直す期間となっています。東小学校では、児童全員に「生活についてのアンケート」を
行い、不安や悩みなど、言葉で伝えにくい内容も大人に打ち明けられるようにしています。また、
記載のあった内容については、十分に配慮をしながら聞き取り、対応をしていきます。 
その中でも、いじめと認識される事案には組織的な対応と共に、学校ごとに策定している「学校

いじめ防止基本方針」に基づき、早期対応をして解決につなげてまいります。 
ご家庭でお子様の不安な様子や相談事などありましたらお知らせください。安心できる学校、お

互いを尊重し合える学校にしていけるよう、教職員一同、取り組んでまいります。 
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西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

東小学校 

ホームページ 

QRコード 

ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

 生活指導主任 石原 新 

ttp://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 

６月の生活指導月目標「くふうして元気に遊ぼう」 

 今月の目標は、「くふうして元気に遊ぼう」です。校庭での遊びのルールや遊び場の確認など、再度各教室

で子ども達と話をし、学校全体で気持ちよく遊べることをみんなで目指せるよう指導していきます。 

「学校いじめ防止基本方針」（東小学校のホームページからご覧いただけます。） 

１．基本的な考え方 

「いじめ」は、どの児童、どの学校でも起こり得るものであるという教職員共通認識

のもと、日常的に未然防止に取り組むとともに、いじめを把握した場合には、児童の尊

厳を保持等するために、速やかに組織的に解決を図っていく。 

とりわけ、児童の尊い命が失われることがないよう、早期発見・早期対応を基本とし

て保護者・地域住民及び関係機関と連携して取り組んでいく。 
 

２．未然防止への取組 

（児童生徒への取り組み・西東京市子ども条例や校長講話・道徳授業での啓発） 

３．早期発見のための取組 

  （児童教職員の信頼関係・アンケート調査、相談体制の整備・地域関係機関との連携） 

４．早期対応のための取組 

  （初期対応の取り組み・被害児童への支援・加害児童への指導） 

５．重大事態への対処 

  （児童の安全、環境の確保・組織対応、警察連携・調査協力） 

６．組織的な対応の在り方 

  （組織的な指導体制・相談体制・校内委員会、学校いじめ防止対策委員会の設置） 

７．研修体制 

（教職員の年３回以上の研修・内容の充実） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生 

２年生 

３年生 

【生活科「きせつとなかよし」について】※雨天の場合は、６月２７日（金）３・４時間目に延期 

６月２３日（月）１・２時間目に校外学習として、文理台公園に季節の草花や生き物を探しに行きます。 

持ち物：紐付きの水筒（紐がない場合は、持ち手付きビニール袋）、タブレット、ハンカチ、ティッシュ 

【お願い】 

・算数の①の教科書の学習が終わります。②の教科書を持たせてください。 

・絵の具：パレットや筆は、家に持ち帰ってから洗います。汚れたパレットを入れるビニール袋を、絵

の具セットの中に一枚入れておいてください。また、筆を拭くための小さい雑巾（普通の雑巾の半分

くらい）も持たせてください。 

・連絡帳・持ち物：連絡帳は、毎日確認しサインなどをお願いします。宿題や教科書、鉛筆の削り忘れ

などが出てきています。家庭での準備の習慣化を引き続きお願いします。 

・生活科の水・土遊び：７月に行います。水遊びに使えそうなマヨネーズやケチャップの容器、土遊び

で使えそうなプリンの容器などを、取っておいていただけると助かります。 

・タブレットを使うようになったら週の中日に持ち帰ります。充電して、翌日持たせてください。 

 

 

【生活科町探検について】 

学区域を歩いて、どのような場所があったり、仕事をしたりしている人がいるのかを見学します。 

★日程 

・６月１３日（金）３・４時間目 学年合同 学校東側（かえで通り～保谷駅） 

・６月１６日（月）１・２時間目 学年合同 学校西側（旭製菓～保谷庁舎周辺） 

・雨天予備日 ６月２７日（金）３・４時間目   

・保谷駅前図書館見学 ６月２０日（金）２～４時間目、１クラスずつ行きます。 

★小雨決行です。水筒と雨具（カッパ）の準備をお願いします。学習の性質上、校外に出掛けて学

習することは、児童には事前に話さないでいただくようにご協力をお願いします。 

【図工の学習について】 

・図工の学習がある日は、汚れてもよい服で登校してください。 

・スティックのりを持っていない子がいます。また、使い終わりそうになったら、新しいものを

ご準備ください。 

【書写】 

6月の 2週目から書写の学習を始めます。以下のものを、6月 6日(金)までにご用意ください。 

〇書写バッグ・・・用意ができれば、新聞紙も合わせて持たせてください。 

【自転車安全教室】 

 以前、紙面にてお知らせしましたが、6 月 13 日(金)は、自転車安全教室です。自転車を持ってくる

際には、可能な限り、付き添うようお願いいたします。 

【図工の持ち物】 

 図工でつぼのりを使用します。つぼのりは「まなぶんセット」に含まれていますが、まだ持っていな

いお子さんがいます。図工でも使用しますので、ご用意の程、よろしくお願いいたします。 

学年・あすなろ学級より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生 

６年生 

【水道キャラバン】 

6月１７日（火）５、６時間目に体育館で水道文化についての出前授業があります。授業を通して、

子どもたちに水道水に対する理解や関心を高めてほしいと思います。 

【お願い】 

・持ち物を確認して、揃えるようにお願いします。 

・宿題の提出ができていない児童がおります。学校でも声を掛けていますが、ご家庭でも取り組み 

の声掛けをお願いします。 

【お米の学校について】 
６月４日（水）に、お米の学校の学習で田植えを行います。持ち物は、バケツ（１０Ｌ）、汚れても

よい服、長靴、足ふきタオルです。当日は、学校の田んぼに入って田植えをすることもあります。 

【家庭科の学習について】 

家庭科で調理実習を行います。今回は、お茶とゆで野菜サラダと和風ドレッシングを作る予定です。

材料は、緑茶、キャベツ、ニンジン、ホウレン草、しょうゆ、酢、サラダ油 です。配慮する食材な

どがありましたら、連絡帳で担任までお知らせください。 

また、裁縫の学習では、小物入れを作成する予定です。その際、フェルトを使って作ります。材料

として 10 ㎝四方の大きさが 2 枚とれる大きさのフェルトをご用意ください。家庭科の教科書 p32

を参考にしてください。6月下旬ごろに使用します。詳しい期日は後日、担任からお伝えします。 

 

４年生 

 

あすなろ学級 

【劇団四季鑑賞について】 

６月４日（水）に劇団四季の鑑賞で府中の森芸術劇場に行きます。当日はお弁当が必要ですのでご

準備をお願いいたします。また、公演終了が３時５０分頃のため、学校到着が５時４０分頃を予定し

ています。よろしくお願いいたします。 

【都立学校等合同相談会について】 

都立学校等合同相談会についてのリーフレットをすぐーるで配信しています。ご興味のある方

は、ご覧ください。 

【図工の持ち物について】 

図工の授業で箱を使います。ティッシュボックスかそれより大きめのサイズの箱（直方体の形）

を６月６日（金）までにご用意ください。用意が難しい場合は、授業内で箱を作ります。 

６月から水泳指導が始まります。配布される資料をご覧になり、持ち物や注意事項をご確認ください。 

６年生は、６月４日（水）に劇団四季を鑑賞します。詳しくは、配布されるしおりをご確認ください。 

【1年生生活科「きせつとなかよしについて」】 

1年生の欄をご覧ください。 



 

日 曜 全校共通行事 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

 

1 日         
 

 

 

 

2 月 振替休業日       

3 火 

読書月間(始) ふれあい月間(始) 

安全指導  

体育発表会予備日①(給食あり) 

5 5 6 6 6 6 

4 水 劇団四季(6年) 4 4 4 4 4 6 

5 木 体育発表会予備日② 5 5 5 6 6 6 

6 金 避難訓練 教育実習終了 ★ 5 5 5 6 6 6 

7 土        

8 日        

9 月 
朝会 前期委員会③ 

自転車シュミレーター(2 年) 
4 5 5 5 6 6 

10 火 体力テスト 5 5 6 6 6 6 

11 水 体力テスト予備日① 4 4 4 4 4 4 

12 木 体力テスト予備日② 5 5 5 6 6 6 

13 金 
自転車教室(3 年) 

発音・話し方調べ(1 年)★ 
5 5 5 6 6 6 

14 土        

15 日        

16 月 
クラブ③  

水泳指導開始 
4 5 5 6 6 6 

17 火 
歯科(5-1 5-２ 6 年) 

水道キャラバン(４年) 
5 5 6 6 6 6 

18 水  4 4 4 4 4 4 

19 木 
読書トリオ(1・3・5 年)  

歯科(４年 5-3 あすなろ B) 
5 5 5 6 6 6 

20 金 読書トリオ(2・4・6 年)★  5 5 5 6 6 6 

21 土          

22 日        

23 月  4 5 6 6 6 6 

24 火 歯科(2-1 2-2 3 年) 5 5 6 6 6 6 

25 水 児童集会(朝) 4 4 4 4 4 4 

26 木 
読み聞かせ 

歯科(1 年 2-3 あすなろ A) 
5 5 5 6 6 6 

27 金 
ALT  

再引き落とし日  ★ 
5 5 5 6 6 6 

28 土        

29 日        

30 月 
定期健康診断(終) 

読書月間(終) ふれあい月間(終) 
4 5 5 6 6 6 

 

６月の行事予定 
※学年欄数字は、授業時間数です。 

※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

読書月間について 
６月は、読書月間です。トントン１００の完

読を奨励しながら落ち着いて読書に取り組め

るようにしたいと思います。また、たてわり班

での読み聞かせトリオを行います。 

ご家庭でも積極的に読書に取り組めるよう

声掛けのご協力よろしくお願いいたします。 

家庭学習定着週間について 
6 月１６日(月)～６月２０日(金)まで第 1 回

家庭学習定着週間が始まります。詳しい方法は

今後お配りする「家庭学習定着週間のお知ら

せ」のプリントをご確認ください。 

「家庭学習チャレンジシート」の提出日は 6

月２３日(月)です。 

家庭学習定着週間 

ベーシックドリルについて 
２～6 年生では、東京ベーシックドリルの診

断テスト（算数）を年３回行っています。4 月に

１回目が行われました。１０月と１月にも行い

ます。１学年前の学習内容になっていますので、

満点を目指して取り組むことで、児童の学力の

定着につなげていきます。 

ふれあい月間について 
 ６月上旬に、「生活アンケート」を実施しま

す。学校生活で困っていることや相談したいこ

となどをアンケート用紙に記入し、担任が詳し

く聞き取りを行います。ご家庭でも気になるこ

とがあればお知らせください。 

水泳指導について 
 ６月１６日（月）より、水泳指導が始まります。
水に慣れ親しみ、浮いたり泳いだりすることの
楽しさを実感し、基本的な泳ぎを身に付けるた
めの学年に応じた取組はもちろん、5 年生では
命を守るための着衣泳も行います。安全第一で、
行っていきます。 
 なお、６・７月は、水泳学習の時間確保に伴
い、４・５・６年生は金曜日が６時間授業になり
ますのでご注意ください。 

体力テストについて 
 児童の体力や生活での運動習慣について、

実態を把握するために行われます。質問紙に

よる調査（アンケート）の他に、８種目を測定

します。６月１０日（火）にソフトボール投

げ、立ち幅跳び、上体起こし、反復横跳びを全

校で一斉実施し、高学年は計測の補助も行い

ます。自分で目標を決めて取り組むとともに、

自身の体力について知る機会になればと思い

ます。 

個人面談について 
今年度は７月２２日（火）～２５日（金）の、

夏休みに入った初めの４日間に設定していま

す。詳細や希望日調査は別途お知らせいたし

ます。 

★は、スクールカウンセラー来校日です。カウンセラーへの相談予約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。 
朝会、集会、朝読書は８：３０～行います。朝読書は毎週木曜日です。 
 


