
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 体育発表会では、たくさんの御参観、御協力ありがとうございました。新たな競技のリレーや長

縄では、児童同士が運動を通してつながり合う姿が見られました。西東京市では６月を「ふれあい

月間」と位置付け、児童や大人が一人一人を尊重し合うことを見つめ直す期間となっています。 
 

東小学校では、児童全員に「生活についてのアンケート」を行い、不安や悩みなど、言葉で伝え

にくい内容も打ち明けられるようにしています。また、記載のあった内容については、十分な配慮

をしながら聞き取り、対応をしていきます。 
 

クラスや学年をまたぐ場合や重大な案件では、担任、学年主任、他学年の担任、生活指導主任、

管理職など組織的に速やかに対応をし、御家庭への連絡をさせていただいています。また、いじめ

と認識される案件には組織的な対応と共に、学校ごとに策定している「学校いじめ防止基本方針」

に基づき、早期対応をして解決につなげてまいります。 
  

御家庭でお子様の不安な様子や相談事などありましたらお知らせください。安心できる学校、お

互いを尊重し合える学校にしていけるよう、教職員一同、取り組んで参ります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

６月号 令和５年５月３１日 

  校長 渡邊 俊一 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 

 生活指導主任 遠藤 敦 

一人一人を大切に 

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

２．未然防止への取り組み  

（児童生徒への取り組み・保護者地域への取り組み・関係機関との取り組み） 

３．早期発見のための取り組み 

  （児童教職員の信頼関係・アンケート調査、相談体制の整備・地域関係機関との連携） 

４．早期対応のための取り組み 

  （初期対応の取り組み・被害児童への支援・加害児童への指導） 

５．重大事態への対処 

  （児童の安全、環境の確保・組織対応、警察連携・調査協力） 

６．組織的な対応の在り方 

  （組織的な指導体制・相談体制） 

７．研修体制 

（教職員の年３回以上の研修・内容の充実） 

「学校いじめ防止基本方針」（東小学校のホームページからご覧いただけます。） 

１．基本的な考え方 

「いじめ」は、どの児童、どの学校でも起こり得るものであるという教職員共通認識

のもと、日常的に未然防止に取り組むとともに、いじめを把握した場合には、児童の尊

厳を保持等するために、速やかに組織的に解決を図っていく。 

とりわけ、児童の尊い命が失われることがないよう、早期発見・早期対応を基本とし

て保護者・地域住民及び関係機関と連携して取り組んでいく。 
 

２．未然防止への取組 

（児童生徒への取り組み・西東京市子ども条例や校長講話・道徳授業での啓発） 

３．早期発見のための取組 

  （児童教職員の信頼関係・アンケート調査、相談体制の整備・地域関係機関との連携） 

４．早期対応のための取組 

  （初期対応の取り組み・被害児童への支援・加害児童への指導） 

５．重大事態への対処 

  （児童の安全、環境の確保・組織対応、警察連携・調査協力） 

６．組織的な対応の在り方 

  （組織的な指導体制・相談体制・校内委員会、学校いじめ防止対策委員会の設置） 

７．研修体制 

（教職員の年３回以上の研修・内容の充実） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【水泳指導・着衣泳について】                健やか支援部 巴 明穂 

 ６月１９日（月）から水泳指導が始まります。水に慣れ親しみ、浮いたり 

泳いだりすることの楽しさを実感できるようにすると共に、一人一人が目標を 

もち、基本的な泳ぎを身に付けられるよう、指導していきます。 

また５、６年生は着衣泳の指導が予定されています。夏休み中の 

川や海での水難事故の防止と、対策について指導していきます。 

 

【家庭学習定着週間について】                 学び支援部 萩原 俊 

 6月 19日～23日は、「家庭学習定着週間」です。昨年度より小中一貫の取組としているも

ので、御家庭で、集中して学習に取り組む姿勢を身に付け、学習習慣の確立を目標にしていま

す。1年生から 6年生まで、全学年で取り組むことで、中学校での定期試験に向けた学習の手

助けになればと考えています。 

 学習課題については、子どもが自分で計画を立てられるように御支 

援ください。学習の後には「家庭学習チャレンジシート」を使った振 

り返りを行って、できたことを褒めて、本人の学習に向かう姿勢や意 

欲が高まるようにお声掛けいただければと思います。 

ぜひこの機会を、子どもたちのよりよい成長に向けて、御活用いた 

だけますと幸いです。 

【生活指導目標】 月目標「くふうして元気に遊ぼう」   健やか支援部 石川原 恵子 

 これから梅雨に入り、室内遊びの日も多くなります。教室で過ごすときには、読書やお絵か

きなどの遊びや、係活動をすすめたりするなど、穏やかに過ごすよう指導しています。また、

外で遊べない日が続くと子どもたちもストレスが溜まり 

ます。その分、晴れた日には安全に配慮しながら、外で 

思い切り遊ぶよう声掛けしていきます。 

また、予鈴で行動に移り、授業に間に合うよう準備 

することも大切です。休み時間と授業時間のけじめを 

つけられるよう、学級指導も継続していきます。 

【個人面談について】                    学び支援部 福田 千鶴 

6月は、16日（金）～２２日（木）まで個人面談を設定しています。学級担任と保護者の

皆様が、子どもたちの家庭や学校での様子を話し合い、理解を深め合うことにより、今後の教

育活動に役立てていきたいと考えています。そのために、保護者の皆様には、事前に聞きたい

ことや気付かれたことに関してアンケートに答えていただいています。こちらを参考にしなが

ら、１５分と短い時間ではありますが、有意義な時間にしたいと考えています。また、日頃の

子どもたちの様子で、気になることなどございましたら、遠慮なく担任へ伝えていただきたい

です。御協力、よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東小ホームページ「東小フォトアルバム」も見てね！ 

 令和 5年度 体育発表会 

６年生  

東っ子ソーラン６５～踊れ！輝け！全力で！～ 

２年生  

まつりだ！ 東っ子鼓舞！ 

４年生  

みちびけ！銀河鉄道９９９ 

５年生  

ＨＩＧＡＳＨＩ ＦＬＡＧ 

1年生  

ＴＨＥ ＨＩＧＡＳＨＩジャンボリミッキー 

３年生  

ヤッショ マカショ！ 花笠ＯＮＤＯ！ 



 

 

日 曜 全校共通行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 読書月間・ふれあい月間始 

耳鼻科検診 
⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

2 金  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥学力向上を

図るための調査 
⑥ 

3 土        

4 日        

5 月 避難訓練 ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

6 火  ⑤ ⑥ ⑥歯科検診 ⑥ ⑥ ⑥歯科検診 

7 水 体力テスト ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

8 木 体力テスト予備日① 

読み聞かせトリオ① 
⑤ ⑥読書トリオ ⑥ ⑥読書トリオ ⑥読書トリオ ⑥ 

9 金 体力テスト予備日② 

読み聞かせトリオ② 
④読書トリオ ④ ④読書トリオ ④ ⑤ ④読書トリオ 

10 土        

11 日        

12 月 前期委員会③ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

13 火  ⑤歯科検診 ⑥ ⑥ ⑥ ⑥歯科検診 5-1 ⑥ 

14 水 プール集会 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

15 木  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

16 金 個人面談① 

給食費引き落とし 
④ ④ ④ ④学力向上調査 ④ ④ 

17 土        

18 日        

19 月 水泳指導始 個人面談② 

家庭学習定着週間始 
④ ④ ④ ④ ④ ④ 

20 火 個人面談③ ④ ④ ④ ④歯科検診 ④歯科検診 5-2 ④ 

21 水 個人面談④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

22 木 個人面談⑤ ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

23 金 家庭学習定着週間終 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

24 土        

25 日        

26 月 クラブ活動③ ⑤校外学習 ⑤ ⑤ ⑥水道キャラバン ⑥ ⑥ 

27 火  

 

 

⑤ ⑥歯科検診 ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

28 水 読み聞かせ ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

29 木  ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

30 金 読書月間・ふれあい月間終 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

東京ベーシックドリル算数診断シートＢ問題 ～７/１まで 

６月の行事予定   ※学年欄○内の数字は、授業時間数です。  
※あすなろ学級の授業時間や学習内容については、あすなろ学級からのお便りを御覧ください。 
※各学年の行事・学習の詳細は、学年だよりを御覧ください。 

※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

朝
読
書 


