
 

 

 

 

 

 

 

 

                                

令和８年度のスタートにあたって 

校 長  長 尾 信 一 

令和８年度が始まりました。在校生保護者のみなさま、ご入学、ご進級おめでとうございます。地域の

みなさま、日ごろからお世話になっている多くのみなさま、今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

今年度の東小学校は 107名の新入生を迎え、全校児童 606名、通常級 18学級、あすなろ学級８学級、計

26学級でのスタートとなりました。 

 昨年度、東小学校ではコロナによって失われた時間を取り戻す１年にしたい、という思いで体験学習や

校外学習を積極的に行うとともに、全学年のクラス替えや学年間交流、特別支援学級との交流等、豊かな

人間関係を築くための取り組みを進めてまいりました。今年度もこの方針を維持しつつ、一人一人の学習

進度や個性に合わせた学びを大切にしながら、多様な学習機会を創出してまいります。また、昨年度は５

年ぶりに音楽会を開催しましたが、今年度は２月に、こちらも５年ぶりとなる展覧会を予定しています。

体育館が美術館に変身します。どうぞお楽しみにしていてください。 

さて、現在本校では学級増に伴う教室不足に対応するため、今年度よりあすなろ A学級（知的）の入学

を停止しており、新設される住吉小、本町小に移転していきます。将来的には A学級の在校児童が全員卒

業したところで A学級はなくなり、B学級のみの併設校となっていきます。また、児童数の増加に伴う教

室不足から、今年度も家庭科での調理を伴う学習等を明保中学校の施設をお借りして実施することになり

ます。これらの課題については西東京市教育委員会や関係校と綿密に連携をとりながら安心安全を第一

に、充実した学びになるよう進めてまいります。 

ここから先は昨年度の４月号にも書かせていただきましたが、私が大事にしたいことなので改めて書か

せていただきます。私たちは東小学校が、子どもたちが通ってよかったと思える、生き生きと学習する場

であり、保護者の皆様にとっては通わせてよかったと思える、信頼でき協力できる場であり、そして教職

員にとっては勤務してよかったと思える、生きがいをもって教育活動を進める場となるよう学校運営を進

めてまいります。心配なことがあったら相談してください。一人一人が 10年後、20年後の未知の世界を

自立して生きていくことができる力を育てていきたい、そして子どもたちが幸せに暮らしている将来をつ

くりあげていきたい、という意味で私たちも、保護者の皆様もきっと目指すものは同じはずです。私たち

教職員はこの目標に向かって、東小の子どもたちのために、「チーム東」として全力で取り組んでまいりま

す。御理解と御協力、そして御支援を、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

                             

 

 

 

 

 

 ４月号 
令和 8 年４月６日 

校 長  長 尾  信 一 ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

東小学校 

ホームページ 

QRコード 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 

４月の生活指導月目標「きまりを守ろう。」 

 今月の月目標は「きまりを守ろう」です。学校には、様々な決まりがあります。新しい学年が始まるときにしっかり

確認し、学校全体で気持ちよい一年間を過ごせるように指導していきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・あすなろ学級より 
1 年生 

２年生 

３年生 

４年生 

【あいさつ】 
  今年度４年生を担任することになりました、髙橋、石黒、巴です。楽しく充実した一年になるよう
頑張りますので、よろしくお願いします。 

【お願い】 
① 教科書 

   新しい教科書を持ち帰ったら、記名をお願いします。国語と算数以外は、学校置きにしますので
すぐに学校に持たせてください。 
② ノート 

   学校での一括購入はしません。昨年度の余りを使用していただいても構いませんが、新しく購入
される場合、算数・理科・社会の３教科は５mm方眼、国語は 12 

行のノートをご用意ください。 
 

※１年生は本日、学年だよりを配布いたしましたので、そちらをご覧ください。４月の間、１年生は
毎週学年だよりを発行いたします。学年だよりでは1週間の予定や準備していただきたいことをお知
らせいたしますので、ご確認ください。 

※４月13日（月）は心臓検診のため、下校時刻が11時40分頃となります。 
 ４月21日（火）は内科検診のため、下校時刻が14時15分頃となります。 
（多少前後する可能性がございます。よろしくお願いいたします。） 
※５月からの連絡は、こちらの学校だよりでお知らせさせていただきますので、よろしくお願いいた
します。 

【あいさつ】 
  今年度２年生を担任することになりました、藤岡、石川原、佐々木です。子どもたちがよりよい日々
を送れるように３人で力を合わせていきます。よろしくお願いします。 

【消防写生会】 
  16日（木）に、校庭で消防車や消防士さんの写生をします。持ち物の準備をお願いします。  
持ち物：レジャーシート、水筒、赤白ぼうし 

【お願い】 
① 教科書 

  新しい教科書を持ち帰ったら、記名をお願いします。国語と算数以外は、学校置きにしますのです
ぐに学校に持たせてください。歌集「うたはともだち」も同様にお願いします。 
② ノート 

  学校での一括購入はしません。国語、算数のノートは引き続き１年生の物を使ってください。使い
終わったら、国語は 12マス十字リーダー入り、算数は１年生と同じ 17マスをご準備ください。 
③ 宿題 

  基本は漢字・音読・算数の３つを出します。音読の聞き取りや励ましをお願いします。漢字ドリル
は担任が丸付けをします。算数ドリルやプリントについては、お手数ですが丸付けややり直しの声掛
けをお願いします。 

   

【あいさつ】 
  今年度３年生を担任することになりました、仲澤、荒川、原沢です。チーム３年生で協力して頑張
りますので、よろしくお願いします。 

【お願い】 
① 教科書 

   新しい教科書を持ち帰ったら、記名をお願いします。国語と算数以外は、学校置きにしますので
すぐに学校に持たせてください。 
② ノート 

   学校で一括購入します。２冊目以降の規格については、保護者会にてお知らせします。 
③ 遠足 

   ４月 21日（火）、電車を利用して行きます。お弁当が必要です。もちものや行き先など、詳しく
は後日しおりを配布します。 
④  今年度より、音楽の授業は音楽室にて行います。教科書等を入れるための手提げ袋の用意をお
願いします。また、リコーダーは本体とハンカチ（つば抜き用）のみ入れます。掃除用の棒や説
明書、クリームなどは家庭保管をします。ハンカチは 20 ㎝×20 ㎝くらいの小さなものをご用意
お願いいたします。 

  リコーダーは 5月から使用します。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出物 内容 配布日 提出日 

保健個人カード（2～6年） 記入・加除訂正（赤で） 
７日（火） 10日（金） 

結核問診票（全学年） 必要事項を記入 

尿検査（全学年） １４日(火)朝検査 1０日（金） 14日（火） 

５年生 

６年生 

あすなろ学級 

【あいさつ】 
  今年度５年生を担任することになりました、嶋津、志田、岩元です。元気に明るく、一生懸命頑張り
ますので、よろしくお願いします。 

【７日の持ち物について】 
持ち物：筆記用具、連絡帳、上履き、防災頭巾、道具箱、まなぶんセット、雑巾１枚(記名) 

【ノートについて】 
  ノートの一括購入は行いません。昨年度の余りを使用していただいても構いませんが、新しく購入され
る場合、算数・理科・社会の３教科は５mm方眼、国語は 15行のノートをご用意ください。 

 

【あいさつ】 
今年度 A学級は神、片岡、町田、安原、本田が担任することになりました。B学級は石田、小沼、

竹本、板垣、金丸、相澤が担任することになりました。子どもたちが楽しく充実した一年になるよう

頑張りますので、よろしくお願いいたしします。 
【地区班について】 

地区班に所属しているお子様は、４月７日(火)と、４月８日(水)に地区班登校があります。お子様

とご確認いただき、地区班に所属していない場合は、当日いつも通りに登校してください。スクール

バスは通常通り運行いたします。 

【保護者会について】 

  新学年初めての保護者会となります。欠席される場合は連絡帳にてお知らせください。 

日時…４月 17日(金)15：00～ 

場所…A学級→図書室 B学級→理科室 

内容…担任紹介、今年度の予定についてなど 

【新３年生の保護者の方へ】 

  先日配布したリコーダーの袋の中に、掃除用の長い棒が入っています。ガーゼを通してリコーダー

の袋の中に入れておいてください。リコーダーには、指置きをつけて持たせてください。小さな入れ

物に入ったグロスは、学校で使用しないので、ご家庭で保管ください。 
 

 

【あいさつ】 
今年度６年生を担任することになりました、伊藤、橋爪、小泉です。子どもたちが最高学年として

成長し、充実した時間を過ごすことができるように努めていきます。よろしくお願いいたします。 
【全国学力・学習状況調査】 
４月 23日（木）、５月１日（金）に全国学力・学習状況調査があります。国語、算数、理科の学力

テストと学習に関する質問紙調査を行います。 
【１年生補助について】 
５月末頃まで１年生の登校や掃除、給食等の補助を行います。 

【ノートについて】 
ノートの一括購入は行いません。昨年度の余りを使用していただいても構いません。新しく購入さ

れる場合は国語・算数・理科・社会の４教科すべて５mm方眼ノートをご用意ください。 
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2 木        

3 金        

4 土        

5 日        

6 月 始業式 入学式 ２ １ １ １ １ １ 

7 火 児童面談① ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

8 水 給食開始(２年～６年) 児童面談② ３ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木 
計測①(２年、４年、６年、あすなろ B) 

児童面談③ 
３ ４ ４ ５ ５ ５ 

10 金 
計測②(１年、３年、５年、あすなろ A) 

児童面談④ ★ 
３ ４ ５ ５ ５ ５ 

11 土        

12 日 西東京平和の日       

13 月 

前期委員会① 児童面談⑤ 

内科①(５年、６－１) 

心臓検診(１年) 

４ ４ ５ ５ ６ ６ 

14 火 

尿検査一次 

内科②(３年、６－２) 

避難訓練 

３ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 水  ３ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 木 

消防写生会(２年) 

耳鼻科①(２年、４年、

６年、あすなろ B) 

３ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 金 保護者会 内科検診③(４年、６－３) ★ ３ ４ ４ ５ ５ ５ 

18 土        

19 日        

20 月 

１年生を迎える会 

１年生給食(始) クラブ① 

内科④(２年、あすなろ A) 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

21 火 遠足(３年) 内科⑤(１年、あすなろＢ) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 水 音楽集会 視力①(６年、あすなろＢ) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

23 木 
視力②(５年、あすなろ A) 

全国学力・学習状況調査(６年) 
４ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 金 視力③(４年) ★ ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 土 
土曜授業① 希望制個人面談① 

引き渡し訓練  
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 日        

27 月 振替休業日       

28 火 離任式 視力④(３年) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

29 水 昭和の日       

30 木 
開校記念日  

遠足(２年) 視力⑤(１年) 
４ ６ ５ ６ ６ ６ 

４月の行事予定  
※学年欄数字は、授業時間数です。 
※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

 

保護者会について 
日時：４月 17 日(金) 各教室 

１・２年…１３：３０～ 

3 年…１４：１５～ 

４～６年、あすなろ…１５：００～ 

※１・３・６年生は体育館で開始し、その後、各
教室へ移動します。 

※あすなろ A 学級は図書室、B 学級は理科室
で行います。 

児童面談について  
 新年度を迎えた子どもたちの様子や心
配な事などがないか、担任と話をする時間
を設定しています。新しい環境に無理なく
慣れていけるよう配慮していきます。 

土曜公開授業について 

４月２５日（土）に土曜公開授業を実施いたし

ます。２・３校時の授業公開となります。また、４校

時には全学年で引き渡し訓練を実施します。後

日配布されるお知らせをご覧になり、ご参加くだ

さい。 

 

希望制個人面談について 

お子さまの学習や生活などについて、面談を

希望されるご家庭を対象に、４月２５日（土）、

５月１５日（金）の２日間で個人面談を実施いた

します。面談を希望されるご家庭は、４月１５日

（水）までに、連絡帳などでお知らせ下さい。担

任からお声掛けする場合もありますので、ご協

力をお願いいたします。 

離任式について 

昨年度まで、お世話になった教職員の方々と

のお別れ会が、下記の日程で行われます。 

日にち：４月 28日（火） ５校時 

場所 ：体育館（２～６年生） 

※１年生は、離任式に参加しないので、給食後
下校となります。 

すぐーる欠席連絡について 

欠席の連絡は、「すぐーる」の保護者連絡チ

ャネルの下の「欠席・遅刻連絡」から送信してく

ださい。 

 

★は、スクールカウンセラー来校日です。カウンセラー来校日の相談予約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。 それ以外は学校へご連絡ください。 朝会、集会、朝読書は８：３０～行います。朝読書は毎週木曜日です。 
 学校だよりを紙面にて受け取りをご希望の方は連絡帳にてお知らせください。 


