
 

 

 

 

 

 

 

特別活動「どうやったらできる？」 
特活主任 杉山 綾子 

 

特別活動のキーワードは、「多様性」です。集団や社会の一員として、様々な人とどうやったら

上手に関わっていくことができるかを考えて実践していく。子どもたち一人一人にその機会を与

え、力を育むことが、特別活動の使命なのではないかと思います。 

近年の社会情勢により、学校教育の中で特別活動を満足に行っていくことが難しくなりつつあり

ます。異学年の関わり、対話的な学びが制限される中で、どのようにして特別活動を行っていくか、

それが東小の特別活動の課題と捉え、日々考えています。 

１学期、クラブ活動を１回行うことができました。子どもたちは次の活動を心待ちにしています。

子どもたちが安心して２回目の活動を行えるよう、「どうやったらできる？」と、教職員で話し合

いを重ねています。委員会活動では、組織をさらに細分化し、少人数での活動を実践しました。子

どもたちも、「何ができる？」「どうやったらできる？」と試行錯誤しながら活動しました。縦割り

班活動については、異学年交流が難しい状況ではありますが、５、６年生にリーダーシップを執る

経験をさせてあげたいという思いがあり、「どうやったらできる？」と、特別活動部を中心に職員

みんなで考えています。活動メンバーや人数を工夫し、何通りかの実施案を検討中です。 

どんな状況であっても、学校という学びの場があり、子どもたちがいて、地域の皆様や教職員の

支えがあれば、教育活動は行えるのだということを実感しています。子どもたちがより良く学べる

よう、「どうやったらできる？」と、問い続けていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東小だより 

ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

１０月号  令和３年１０月１日 

西東京市立東小学校  校長 渡邊 俊一 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交通安全教室】      3 年担任 上野 聖子  萩原 俊 

１０月７日（木）に交通安全教室を行います。自転車の安全な乗り方等について、田無警察

署の方からお話をうかがいます。今年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大を防止する観点

から、例年行っていた自転車の実技訓練は行いませんが、日頃から、自転車の乗り方だけでな

く、歩道の歩き方など、交通の安全につながる指導を続けていきます。 

  学校での交通安全教室を機会に、今一度、交通のルールについて、ご家族で話し合う場面を

作っていただければと思います。 

【タブレット学習について】         学力向上部 後藤 奏 

今年度始まった GIGA スクール構想。２～６年生は、一学期に学習したタブレットの使い方を

基に９月１日から３日の間に、家庭でオンライン学習ができるように操作の確認をしました。６

日からは、オンライン授業をメインに学習を行ってきました。授業途中、画像や音声の乱れが多

少ある中、学習に取り組もうとする姿勢がどの学級でも見ることができました。タブレットの操

作技術も日々向上し、クラスルームから GoogleMeet に入り、夏休みの自由研究や課題の発表や

意見共有のために jamboard を活用することもできるようになりました。各ご家庭のご協力もあ

り、大きなトラブルなく学習を進めることができました。１年生も操作の仕方を理解しながら、

タブレットを活用した授業を行うことができました。先月末には、一年生の家庭の接続確認もし

たところです。１０月からも、各クラスで工夫しながらタブレットを使用した学習をしていきま

す。 

     月目標「体をきたえよう」  【生活目標】生活指導部 石井 大介 

体を動かすと気持ちのよい季節となってきました。体育の授業だけでなく、休み時間なども活

用して元気に体を動かせるよう指導していきます。緊急事態宣言で外出や運動を控えていたため、

体力も低下していることと思います。徐々に体を動かすことから始め、運動する楽しさが味わえ

るよう、声を掛けていきます。 

 

【セーフティ教室】      生活指導部 石井 大介 

１０月２８日（木）、２９日（金）にセーフティ教室を行います。 

２８日は、４年生～６年生が、スマホ・ケータイに関するトラブルの「怖さ」を実感できる

動画を視聴し、回避するためのポイントや万一トラブルに巻き込まれた場合の対処法を学びま

す。子ども達にとって便利で身近な存在となっているスマホ・ケータイを正しく、かつ安全に

扱えるよう指導していきます。 

２９日は、１年生～３年生が、防犯に対する意識を高め、被害に遭わないための予防策、遭

ったときの対処方法などを学びます。自分の身は自分で守り、安全に過ごして行くことができ

るよう指導していきます。 

セーフティ教室を機に、ご家庭での安全に関するルールを話し合っていただければと思いま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オンラインで授業をしている様子です。 

子どもたちは新しい授業のスタイルにも少

しずつ慣れ、いつもと変わらず一生懸命、

学習に取り組んでいて立派でした。 

 

給食中は、放送で昔話などを流して、黙

食の徹底をしています。「いただきます。」

「ごちそうさま。」も心の中で言い、静かに

食べる習慣がすっかり子どもたちに身に付

いています。 

 

 

 

１年生、あすなろ学級は、登校して学校

で学習をしています。この日は、１年生が

あさがおの観察をしました。あさがおから

種をとり、形や色などの特徴を調べました。 

東小ホーページ「東小フォトアルバム」も見てね！ 



※学年欄○内の数字は、授業時間数です。 

 
 
※６年生の移動教室、あすなろ学級の宿泊学習は、中止になりました。代替行事については、詳細が決まり次第、
後日お知らせします。 

日 曜 全校共通行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 金 安全指導 都民の日 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

2 土        

3 日        

4 月  ④ ④町探検 ④ ④ ④ ④ 

5 火  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

6 水  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

7 木 尿検査（２次） 

 

⑤ ⑤ ⑥交通安全 

教室 

⑥ ⑥ ⑥ 

8 金 掃除なし時程 ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥お米の学校 ⑥ 

9 土        

10 日        

11 月  ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

12 火 避難訓練 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

13 水 Ｂ時程４時間授業 ④ ④ ④ ④ ④ ④６－２は 

５時間授業 

14 木  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

15 金 前期委員会 ④あきさがし ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

16 土        

17 日        

18 月 掃除なし時程 ④ ⑤ ⑥藍染め体験 ⑥ ⑥ ⑥ 

19 火  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

20 水  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

21 木  ⑤どんぐり

ひろい 

⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

22 金  ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥お米の学校 ⑥ 

23 土        

24 日        

25 月  ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ＰＬ打合せ ⑥ＰＬ打合せ 

26 火 掃除なし時程 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ＰＬ打合せ ⑥ＰＬ打合せ 

27 水  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

28 木 児童集会（放送） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥セーフ 

ティ教室 

⑥セーフ 

ティ教室 

⑥セーフ 

ティ教室 

29 金 掃除なし時程 

クラブ活動 

④セーフ 

ティ教室 

⑤セーフ 

ティ教室 

町探検 

⑤セーフ 

ティ教室 

⑥ ⑥ ⑥ 

30 土        

31 日        

１０月の行事予定 

※生活時程表が変更になりました。別紙をご覧ください。 
※新型コロナ感染状況によっては、変更の場合もあります。変更の際はお知らせいたします。 
※あすなろ学級の授業時間や学習内容については、あすなろ学級からのおたよりをご覧ください。 

※各学年の行事・学習の詳細は、学年だよりをご覧ください。 
 

 


