
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先週から暖かい（暑い）日が続いていますが、保護者の皆様にはお変わりございませんでしょうか？先日、

実施いたしました「土曜公開授業」「引き取り訓練」では、お忙しい中、４００人以上の保護者の方に御来

校いただきました。たくさん御来校いただいたにも関わらず、スムーズに実施できたのも、保護者の皆様の

御協力と御理解のおかげです。短時間での公開をお詫びいたしますとともに、心より御礼申し上げます。「土

曜公開授業」は５月も実施予定です。今後も工夫・改善を行い、コロナ禍の中、よりよい「公開授業」を模

索して参りますので、よろしくお願いします。 

さて、昨年度より西東京市 GIGAスクール構想に基づく教育活動がスタートし、本校でも一人１台のタ

ブレットを使った学習を進めてきました。その結果、大きな成果と様々な課題が明確になりました。 

 

成果 ①みんなが、いつでも、どの教科でも活用できるようになったこと 

②児童、教員のタブレット端末の活用能力が向上したこと 

    （タイピングの向上、Google Classroom や Google Meet の活用能力の向上） 

   ③児童が自分の考えをまとめ、友達と共有し学び合えたこと 

   ④不登校の児童に対してやコロナ禍での学習機会の提供（オンライン授業の実施） 

 

課題 ①タブレット端末の持ち運び、充電、管理 

   ②破損や故障、トラブルなどの対応 

   ③時間外や目的外の使用、情報モラルの浸透 

   ④長時間の利用による児童の身体面や健康面への弊害 

   ⑤より個々に対応した指導や確実な学習理解の保証 

 

これらの課題に対しての学校の取組について、以下のような工夫・改善を考えています。 

①については、教科書やタブレット端末を学校に置く日を設定し、児童への負担を軽減します。 

②については、児童により大切に扱うことを指導します。また、教員にトラブルへの対応研修をします。 

③については、タブレットの約束「タブレットルール３きょうだい」を守るように指導を徹底します。 

④については、授業の中でも、目や身体を休める時間を確保します。 

⑤については、教科の学びを深めたり、学びの本質に迫ったりできるように、授業改善を進めます。 

  

 今年度も３歩進んで（思い切った取組や発想を変えた試みをすること）、２歩下がる（小さな修正を繰り

返したり、方向転換をしたりすること）という思いを大切にして、学び（歩み）は止めず、多面的な視野を

もちながら、学習におけるタブレット端末の効果的な活用方法を研究し、実践していきます。保護者の皆様

には、今後も御理解と御協力をよろしくお願いします。 

５月号 令和４年４月 28 日 

校長 渡邊 俊一 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi  

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

副校長 山本 英男 
３歩進んで ２歩下がる 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今までお世話になりました ～離任者の挨拶～ 

＜平 夕紀 主任教諭＞ 

素直で素敵な子どもたち、温かな地域や保護者の皆様、先生方、職員の方々に囲まれて過ごした６年間は、

楽しく幸せな６年間でした。６年生はいつも学校の代表として立派な姿を見せてくれ、それに続く下級生た

ちもまた、それぞれの学年のよさを発揮していて、本当に素敵な学校でした。離れてみるとなお一層そのよ

さが感じられます。転勤は寂しいけれど、新しい学校でもご縁を大切に、精一杯頑張ります。ありがとうご

ざいました。 

＜平松 伸子 教諭＞ 

東小学校で４年間お世話になりました。最初の２年は通常学級で、後半の２年はあすなろ学級で担任をさ

せていただきました。東小の子どもたちは、素直で、友達思いで、何事も一生懸命に取り組みます。そんな

素敵な子どもたちと過ごした４年間は、楽しい思い出でいっぱいです。そして保護者の皆様には、毎日お子

様を学校へ元気に送り出していただき、日々の教育活動にご協力いただき、大変感謝しております。本当に

ありがとうございました。 

 ＜前里 智里 教諭＞ 

私は７年前に東小学校に来て、たくさんの時間を東小学校で過ごしてきました。東小の子どもたちのいい

ところは、すすんで自分から挨拶ができるところです。また、学校のルールを守って過ごせるところです。

元気いっぱいで、優しい子どもたちとの思い出はいつまでも忘れません。またどこかで会った時には声をか

けてくれると嬉しいです。これからもずっとずっと応援しています。今まで本当にありがとうございました。 

＜曽我 幸子 事務主任＞ 

東小学校では５年間、お世話になりました。すれ違うと元気に「こんにちは。」と挨拶してくれた児童のみ

なさんや、いつも子供たちのことを第一に考え、熱心に指導される先生方をはじめ、たくさんの素敵な方々

に囲まれ、毎日楽しくお仕事させていただきました。本当にありがとうございました。これからの東小学校

がますます栄えますようお祈り申し上げます。 

 

＜鎌田 奈保美 技能主任＞ 

 季節の花々やうさぎのココアちゃんたちを見るのが楽しみな東小学校でした。「給食おいしかったです！」

と声をかけてくれて嬉しかったです。３年間、ありがとうございました。 

 

 

＜長田 知子 特別支援教室専門員＞ 

東小学校では 7年間お世話になりました。笑顔で挨拶をしてくれる素直な皆さんでした。色々な行事をみ

んなと参加できたこと、毎日のがんばったことを聞かせてくれたことが、とてもうれしかったです。これか

らも素敵な皆さんでいてください。私は今、谷戸第二小学校で働いています。どこかで見かけたらぜひ声を

かけて下さい。 

 

＜瀬尾 起久代 教諭＞ 

東小学校では５年間お世話になり、ありがとうございました。現在は清瀬市の小学校で講師として勤務し

ています。あすなろ学級では、日々の生活をはじめとして宿泊学習や校外学習など、たくさんの楽しい思い

出ができました。あすなろ学級で明るく素直な子どもたちと一緒に過ごした日々は私の宝物です。あすなろ

学級の皆さん、いつまでも素直な気持ちを忘れずに頑張って下さい。陰ながらずっと応援しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜小泉 深之 主任教諭＞ 

 お隣の碧山小学校から異動してきました。顔は怖そう？ですが小心者です。けじめと前向きさを大

切にして、子どもたちが楽しく学校生活を送れるよう指導していきます。よろしくお願いいたします。 

 

＜冨田 尚子 事務主事＞ 

 市内の谷戸第二小学校から来ました、冨田尚子です。事務室の一番奥の席でお仕事をしています。

私の席からは、裏庭の桜がとてもよく見えてうれしい限りです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

＜稲垣 さつき 非常勤教員（養護）＞ 

 今年度、市内の住吉小学校から東小学校に参りました稲垣さつきと申します。保健室で南谷先生と

仕事をすることになりました。東小の子どもたちが、元気で健康的な生活を送ることができるよう努

力していきたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

よろしくおねがいします！ ～転入者の挨拶～ 

＜小松 真紀 教諭＞ 

 日野市の特別支援学級から参りました小松真紀と申します。支援学級の担任をずっとしています。

東小の子どもたちは、挨拶がとても上手で驚きました。素直で明るい子どもたちと共に、私自身も成

長したいと思います。 

 

 

 

＜石川原 恵子 教諭＞ 

 昭島市の小学校から参りました石川原恵子と申します。始業式では、全校のみなさんの挨拶や話の

聞き方がとても素晴らしく感動しました！これから一緒に学んでいけることが楽しみです。よろしく

お願いいたします。 

 

 

 

＜西山 美和 教諭＞ 

八王子の小学校から来ました、あすなろ B 学級の西山美和です。明るく元気な東小学校のみんなと、

楽しい毎日が始まりました。笑顔あふれるあたたかいクラスにしていきたいです。どうぞよろしくお

願いします。 

 

＜山田 可緒里 特別支援教室専門員＞ 

 特別支援教室専門員の山田可緒里です。市内の本町小学校から参りました。主にしらうめ教室の先

生との連絡・調整や、L教室のお手伝いをします。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
＜若松 正一郎 技能主任＞ 

 はじめまして。東伏見小学校から異動して来ました、若松正一郎です。東小学校の今までと同じよ

うに、安全でおいしい給食を提供できるよう努めます。これからよろしくお願いいたします。 

 

 
＜南谷 悠乃 産・育休代替養護＞ 

 練馬区の中学校より参りました。東っ子の元気な様子をみて、私も毎日パワーをもらっています。

子どもたちがこれからも元気に生活できるよう精一杯サポートしていきます。よろしくお願いいたし

ます。 

 

＜金丸 充 教諭＞ 

 青梅市の小学校からやってきました金丸充と申します。挨拶と笑顔あふれる素敵な東小学校に来ら

れて嬉しく思います。元気いっぱいに子どもたちと関わります！よろしくお願いします。 



 

 

         

日 曜 全校共通行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日        

2 月 離任式 ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

3 火 憲法記念日       

4 水 みどりの日       

5 木 こどもの日       

6 金 眼科検診 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

7 土        

8 日        

9 月 避難訓練 ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

10 火  ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

11 水 全校集会（昼放送）

長縄旬間始 

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

12 木 耳鼻科検診 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

13 金 遠足（２・５年） ⑤歩行者シミュレータ ⑥遠足 ⑥ ⑥ ⑥遠足 ⑥ 

14 土        

15 日        

16 月 避難訓練予備日 

委員会活動 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥学力向上を 

図るための調査 

17 火 遠足（３・６年） ⑤ ⑥ ⑥遠足 ⑥ ⑥ ⑥遠足 

18 水 音楽集会（昼放送） ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

19 木 遠足（１・４年） ⑥遠足 ⑥ ⑥ ⑥遠足 ⑥ ⑥ 

20 金 尿検査二次 東っ子タイム ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

21 土        

22 日        

23 月 クラブ活動 ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

24 火  ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

25 水 図書集会（昼放送） ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

26 木 耳鼻科検診予備日 ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

27 金 長縄旬間終 ⑤発音・話し方調べ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

28 土 土曜日公開授業 

セーフティ教室 

③ ③ ③ ③ ③ ③ 

29 日        

30 月  ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥学力向上を 

図るための調査 

⑥ 

31 火 体力テスト ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

５月の行事予定 ※学年欄○内の数字は、授業時間数です。 ※今年度より、水曜日は基本４時間授業となります。 
※あすなろ学級の授業時間や学習内容については、あすなろ学級からのおたよりをご覧ください。 
※各学年の行事・学習の詳細は、学年だよりをご覧ください。 

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

【遠足予備日について】各学年の遠足予備日は以下となります。 

１・４年→２６日（木） ２・５年→２０日（金） ３・６年→２４日（火） 

１～３校時 ２分割参観を利用した公開授業 詳細は後日配布する便りをご覧下さい。 


