
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

６月１１日には、本校の開校５０周年を記念した航空写真・全校児童写真・クラス写真を撮影しまし

た。撮影後は、集会委員を中心に全校児童で「お祝いの会」を実施しました。各クラス手作りの段ボー

ルケーキを５段に組み合わせたケーキを中心に、ハッピーバースデーを歌ってお祝いをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちは、５０周年の今年だから参加できる記念行事、初めての周年行事にわくわくしながら参加

していました。５０周年記念となる今年度、学年ごとにテーマを決めた一人一言の言葉と記念の写真を記

念誌にして、今後ご家庭にお届けする予定です。 

 

半世紀程続く東小学校の教育活動ですが、変化する社会の波を受け時代と共に取り組み方が変化してい

ます。しかし、変化の中でも生きる力の基盤となる「学力の基礎基本」や「健康でたくましい心と体」を

身に付けさせ、社会に送り出し、幸せに生きてほしいという思いはどの時代も同じものです。 

東小学校では、校長の学校経営方針の下、以下について教職員一同、懸命に取り組み、次の半世紀にバ

トンを引き継いでいきたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月号 
令和６年６月２８日 

校長 長尾 信一 ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

 学び支援部 遠藤 敦 

開校５０周年を経て 

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

東小学校 

ホームページ 

QR コード 

ttp://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 

７月の生活指導月目標「身のまわりの整理整頓をしよう」 

 教室はみんなで過ごす場所です。机やロッカー、教室内や廊下のフック周りを自分で整理整頓できるよう

に指導します。教室が居心地の良い場所になるようにしてほしいです。 

○ 協力してそうじをする 

地上図撮影。 

ドローンをみんな

で見上げます。 

 
子どもたちより大

きなケーキ。５０

歳を祝いました。 

 

・コミュニティースクールとして

学校と家庭、家庭と家庭、地域

と家庭のつながりを育み、教育

力豊かな地域を目指していく。 

・学校の取組を日々見直しなが

ら、教育課程を改善し、東小学

校の教育の質の向上を図ってい

く。 

 

・未知の世界を生き抜くための基礎基本とな

る学力や体力、人権感覚など、必要な力を

つけさせていく。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・あすなろ学級より 
1 年生 

２年生 

３年生 

【きせつとなかよし（文理台公園）について】 

7/10（水）２回目の文理台公園散策に行きます。持ち物は、前回と同様です。 

【水・土遊びについて】 

7/12（金）に水と土遊びを行います。以下のような材料を、用意できる範囲でご準備ください。 

①水を飛ばして遊ぶ：ペットボトル、マヨネーズの容器など ③手足を拭くタオル（活動は、体育着です） 

②砂場で遊べるもの：スコップ、バケツ、プリンのカップなど ④必要に応じて下着（パンツ、肌着） 

＊すべて記名をし、7/5日（金）までに持たせてください。（全てまとめて手提げか、ビニール袋に入れる） 

【しゃぼん玉遊びについて】 

7 月中に、しゃぼん玉遊びを予定しています。ご家庭でいらない毛糸がありましたら、ご寄付下さい。 

※学校や学年・学級に関わることは「すぐーる」でも連絡をしています。ご確認ください。 

※髪が長い人は、プールの帽子に入れやすいように、必ず髪を結ぶゴムを持たせてください。 

【野菜の収穫（生活科）について】 
生活科では、自分で育てているミニトマトがあります。実が大きくなり、収穫できるようになってきま

した。大事に育てたトマトを、家に持ち帰ります。ご家庭でも収穫した野菜を一緒に味わっていただけたら

と思います。持ち帰るためのビニール袋を持たせて下さい。 

【ミニトマトの鉢について】 
夏休み前に、ミニトマトの鉢を持ち帰ります。 

7 月１2日（金）～２1日（日）の間に保護者の方がお持ち帰りください。 

夏休み明けは、９月２日（月）～６日（金）にお戻しください。夏休み中も、ミニトマトのお世話や観察を

して、大事に育ててください。（夏休みの宿題で観察記録を書く予定です。） 

【地域探検について】 

学区域を歩いて、どのような場所があったり、仕事をしたりしている人がいるのかを見学します。 

日程・６月２８日（金）１、２校時 学年合同 学校東側（保谷駅前かえで通り） ※雨天等延期です。 

・７月 ３日（水）１、２校時 学年合同 学校西側（旭製菓～こもれびホール） 

持ち物 

リュックか手提げ 探検ボード 水筒 赤白帽子 雨具（折りたたみ傘・ビニール袋） 

【お仕事のインタビューのお願い】 
 国語「仕事のくふう、見つけたよ」（p.９８～p.１０２）という単元で、自分の興味のある仕事について

調べて、報告する文章を書く学習をします。選んだ仕事によっては、家族の方など身近な方へインタビュー

をさせていただく場合もあります。その際はご協力をお願いいたします。 
【ホウセンカについて】 

・夏休み中、ホウセンカの観察が宿題になります。 

・7 月１２日（金）～7月２１日（日）の期間で、鉢をご家庭へお持ち帰りください。 

丈が高く、児童一人で運ぶことは困難そうですので、ご協力のほど、よろしくお願いします。 

・持ち帰りの際は、校舎西側 給食室横を通って裏庭へお回りください。 

（学校では 2 学期以降、植木鉢を使用しません。ホウセンカが枯れてしまった後は、ご家庭でご使用ください。） 

【社会科見学の日時について】 
当初、年間行事予定で１１月１４日（木）に予定されていた社会科見学ですが、１１月２８日（木）に変

更になりました。よろしくお願いします。 

【夏休み水やり当番について】 
総合的な学習の時間「藍」の水やりを夏休み中も継続して行います。詳細は、別紙「夏休み水やり当番の

お願い」をご覧いただき、希望調査にご協力ください。よろしくお願いいたします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４年生 

５年生 

６年生 

あすなろ学級 

【理科見学について】 
 7 月 9日（火）に理科見学で「多摩六都科学館」に行きます。本日配布のしおりを見て、お子様と持ち物

のご確認をお願いいたします。当日はお弁当が必要となります。ご用意をお願いいたします。 

※９日は理科見学のため、キャリアパスポートは８日に持ち帰ります。 

【持ち物について】 
そろばん…算数でそろばんの学習を行います。お家にそろばんがある場合は持たせてください。時期が近

づきましたら各担任よりお声掛けいたします。（ない場合は学校から貸し出します。） 

彫刻刀……図工で彫刻刀を使用します。購入の詳細につきましては、後日、配布する資料をご覧ください。

資料配布と共に、タブレットに彫刻刀の見本写真を掲載する予定です。併せてご確認ください。 

【夏休み水やり当番について】 
総合的な学習の時間「緑のカーテン」の水やりを夏休み中も継続して行います。詳細は、別紙「夏休み水

やり当番のお願い」をご覧いただき、希望調査にご協力ください。よろしくお願いいたします。 

【お米の学校 水やり当番について】 
 以前配布しました「夏休みの水やり当番について」のプリントを基に日程を調整しています。 
決定後、予定表を配布いたします。ご協力をお願いいたします。 

【着衣泳について】  
日時：７月１７日（水）１～２校時 
着衣泳の学習をします。水の事故を防ぐために、実際に衣服を着た状態で学習します。以下のものを 
ご準備ください。 

＜持ち物＞ 水泳セット、水泳カード、長そで・長ズボンの衣服、２Lのペットボトル１本（キャップ付
き）、靴下、綺麗に洗った運動靴、持ち帰り用のビニール袋（２枚） 

【７月３日（水）５時間目授業について】 
 以前お手紙でお知らせした通り、FC 東京の選手が来校し、授業を行います。 
 下校時刻は１４：３０頃になります。 
【社会科見学の日時について】 
当初、年間行事予定で１１月２８日（木）に予定されていた社会科見学ですが、１１月１４日（木）に変

更になりました。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【着衣泳について】  
日時：７月１７日（水）３～４校時 
着衣泳の学習をします。水の事故を防ぐために、実際に衣服を着た状態で学習します。以下のものを

ご準備ください。 
＜持ち物＞ 水泳セット、水泳カード、長そで・長ズボンの衣服、２Lのペットボトル１本（キャップ付

き）、綺麗に洗った運動靴、持ち帰り用のビニール袋（２枚） 
【移動教室説明会について】  
日時：9 月６日（金）１４：３０   場所：体育館 
 10 月 16 日～１８日まで赤城に移動教室で行きます。その行程や荷物、準備していただきたいことな
どをお話しさせていただきます。なお、集金額や集金日につきましては、後日お知らせいたします。 

【卒業アルバムの撮影について】 
先月号でもお知らせしましたが、今月も卒業アルバムの写真撮影を行います。 
－撮影予定－ 
7 月 ３日（水）：授業風景、クラス集合写真、給食の様子 

 ７月 ８日（月）：個人写真、委員会活動  

 

【宿泊学習へのご協力ありがとうございました】 
 無事に御殿場宿泊学習から帰ってきました。ご家庭におかれましては、健康カードのご記入、荷物準備、

体調管理など、様々な面でのご協力をいただきありがとうございました。この宿泊学習での経験をこれから

の学校生活でも生かしていけるよう励ましていきます。 
【５・６年生の保護者の方へ】 
 １７日（水）に着衣泳があります。５、６年生からのお知らせをご覧いただき持ち物のご準備をよろしく

お願いいたします。 



東っ子タイムについて 
 本校は「東っ子タイム」という縦割り班活動

を通して、異学年同士の交流を深める取組を行

っております。高学年は、低・中学年にすすん

で声掛けをしたり、班の全員に楽しんでもらえ

るような遊びを考えたりしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 全校共通行事 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

 

1 月 クラブ④ 5 5 5 6 6 6  
 

 2 火 お米の学校（5 年） 5 6 6 6 6 6 

3 水 FC東京出前授業（5年） 4 4 4 4 5 4 

4 木  5 6 6 6 6 6 

5 金 避難訓練  ALT ★ 5 5 6 6 6 6 

6 土              

7 日              

8 月 前期委員会④ 5 5 5 5 6 6 

9 火 理科見学（4 年） 5 6 6 ６ 6 6 

10 水 夏休み図書貸し出し始 4 4 4 4 4 4 

11 木 
がん教育（6 年） 

東っ子タイム 
5 6 6 6 6 6 

12 金 1 年生保護者会 ALT★  4 5 6 6 6 6 

13 土              

14 日                    

15 月 海の日             

16 火 キャリアパスポート回収日 5 5 5 5 5 5 

17 水 着衣泳(5・6 年・あ) 4 4 4 4 4 4 

18 木 
水泳指導終 着衣泳予備日 

給食終 
5 6 6 6 6 6 

19 金 終業式（3 時間授業） 3 3 3 3 3 3  

20 土  

 

 

  

 

 

21 日        

22 月 夏季休業日始             

 

 

日 曜 全校共通行事 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 日        

２ 月 始業式  3 3 3 3 3 3 

３ 火 ３時間授業 3 3 3 3 3 3 

４ 水 給食始 4 4 4 4 4 4 

７月の行事予定 
※学年欄数字は、授業時間数です。 

※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

9 月最初の予定 

２学期始業式について 

９月２日（月） 

８：１５～８：２５に登校します。      

※３時間授業で下校 

持ち物・・・上ばき、あゆみの表紙（印鑑を

押して）、防災頭巾、筆記用具、連絡帳 

※各学年のお知らせで確認してください。 

 

 

 
キャリアパスポートについて 
 現在子供たちは１学期の振り返りを行って

います。本校では、「キャリアパスポート保護者

欄」を設けており、子どもたちの１学期の成長

を見ていただきたいと考えています。７月９日

(火)に１学期の振り返りをファイルに挟んで持

ち帰ります。保護者欄にコメントをいただき７

月１６日(火)までにファイルごとご提出をお願

いいたします。 

 
16 日は教職員研修のため、 
全学年 １４：００下校 

あすなろ学級の交流学級について 
 年間を通して、あすなろ学級と通常学級で、

交流学級を行っています。体育発表会や遠足な

どの行事や、体育や理科などの教科、各学年の

出前授業や校外学習などへの参加をします。相

互の関係を深めたり、社会性を高めたりするた

めに、大切な機会となっています。 

夏休みの読書について 
 今年度は、図書館開放は行いません。夏休み前

には、通常より 1 冊多く本を借りられます。読

書感想文コンクールなどもありますので、是非

この夏休みを生かして本に親しんでください。 

★は、スクールカウンセラー来校日です。 

カウンセラーへの相談予約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。 

オンラインドリルについて 
 「Google meet(クラスルーム)」の接続確認

を行います。開始時刻は 12:00 で、10 分程

度を予定しています。家庭からタブレットを

使って、オンライン授業に参加する方法を確

認するために行います。出席確認の後、先生か

らの話を聞きます。子どもたちには、自分でで

きるように指導を行います。接続が確認でき

ない時は、担任からご連絡いたします。また、

学童に通う児童は、学童から接続確認を行い

ます。ご承知おきください。 

オンラインドリル 

※4・5・6 日でクラス全員の児童と面談を行います。 
対象の児童は１４：００頃下校です。 

あいさつ運動 


