
 

 

 

 

 

 

 

 

地域と共にある東小 
                               経営支援主任 杉山 綾子 

今年度は、開校 50周年を記念する節目の年となりました。この１年、東小は、コミュニティ・

スクールとして教職員と家庭、地域が一体となり、子どもたちが地域の協力を得て成長していくこ

とができる学校づくりを目指して取り組んできました。保護者の皆様から見て、『地域と共に連携・

協働するチーム東』に近づくことはできていたでしょうか。 

コミュニティ・スクールには、以下のような効果が期待されると言われています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、どの学年でも地域人材を活用した学習を複数回行い、体験的な活動が充実しました。

地域の人や保谷のまちと触れ合いながら学習を行うことで、地域への愛着が強まったと感じます。

子どもたちにとって、地域に、挨拶を交わすことのできる「知り合い」が増え、地域とのつながり

がより一層強まったことは、とてもうれしいことでした。次年度も、コミュニティ・スクールとし

て、地域と共にある東小を目指して取り組んで参ります。 

 

１１月は、学校評価保護者アンケートにご協力いただき、ありが 

とうございました。たくさんの保護者の皆様にご回答いただきまし 

た。アンケート結果を集計し、教職員で成果や課題について分析し、 

話し合いを重ねて改善策を考えています。学校評価の詳細につきま 

しては、３月号の学校便りで掲載いたしますので、どうぞご覧く 

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 ２月号 
令和７年１月２７日 

校 長  長 尾  信 一 ともに学び合い 

心ゆたかに生きる子 

西東京市立東小学校 学校だより 

ひ が し 

東小学校 

ホームページ 

QR コード 

ttp://www.nishitokyo.ed.jp/e-higashi / 

【子どもたちにとって】 

・学びや体験活動の充実 

・自己肯定感や他人を思いやる心 

・地域の担い手としての自覚 

・防犯や災害等の対策による安心、安全な生活 

【保護者にとって】 

・学校や地域に対する理解の深まり 

・地域の中で子どもたちが育てられている安心感 

・保護者同士や地域の人々との人間関係の構築 

【教職員にとって】 

・地域の人々の理解と協力を得た学校運営 

・地域人材を活用した教育活動の充実 

・子どもと向き合う時間の確保 

【地域の人々にとって】 

・経験を生かした生きがいや自己有用感 

・学校や社会的つながり、地域のよりどころへ 

・学校を中心とした地域ネットワーク形成 

・地域の防犯、防災体制等の構築 

学校 

回答７６．７％ 

【学校評価保護者アンケート】 

２月の生活指導月目標「寒さに負けないで体をきたえよう」 

 寒さが一段と厳しくなりました。外に出ることをためらう児童の気持ちも 

分かりますが、体を動かすことは、病気に負けない体作り、また心のリフレッ 

シュにも結び付きます。意識して運動し、寒い冬でも健康に過ごしてほしいと 

思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・あすなろ学級より 
1 年生 

２年生 

３年生 

【国語について】 

  ２月７日（金）オンライン授業で、多摩動物公園の飼育員の方から「どうぶつの赤ちゃん」についての

お話を聞きます。どんな内容だったか、ぜひご家庭で聞いてください。 

【生活について】 

  「もうすぐ２年生」では、これまでの生活や成長を振り返ります。また、来年１年生となる保育園等の

園児をお迎えして、一緒に遊んだり学校のことを教えたりします。ご家庭でも、これまでの１年間の成長

を話題にしていただけるとありがたいです。 

【転出について】 

  今後転出の予定がありましたら、早めにお知らせください。 

※国語の学習では、児童の聞き取りにご協力くださり、ありがとうございました。おかけで、自分たちの成

長を実感しながら、学ぶことができました！ 

【生活科「あしたへつなぐ自分たんけん」について】 
 3学期の生活科は、自分のこれまでの学校生活や自分の成長したことについて考えます。これまでの自分

のことを振り返るインタビューにご協力をよろしくお願いします。「生まれたころ」「幼稚園・保育園」「小学

校に入学」など、お話しいただければと思います。最後に、家の方から見て成長したことや、すてきなとこ

ろなどをメッセージとして書いていただければと思います。詳しくは、学年だより等でお知らせします。ご

協力をお願いします。 

【リコーダー購入について】 

 3 年生の５月くらいから、音楽でリコーダーを使用する予定です。４年生以上にご兄弟・姉妹がいる場合

でも、併用して使うことはできません。 

後日お配りする所定の集金袋に、お子さんのクラス、名前を記入し、お金を入れてお子さんに持たせてく

ださい。（おつりのないようにお願いします。）なお、リコーダー本体に名前を彫りますので、記名は楷書で

分かりやすくお願いいたします。 集金日 ２月１３日（木） 

【本校で使用するリコーダー】 

 「アウロス ソプラノリコーダー ７０２B ジャーマン式」￥1,800（税込み） 

【クラブ見学について】 

日時  ：２月１７日（月） ６校時 

下校時刻：１５時３０分頃 
４年生からクラブ活動が始まります。クラブ活動の様子を知るために、クラブ見学を行います。いつもより１時

間遅い下校となりますので、お気を付けください。よろしくお願いいたします。 

【理科「つくってあそぼう」について】 

 理科最後の単元「つくってあそぼう」では、電気や磁石の性質を生かしたおもちゃをグループで考え、作って

遊びます。まず、どんなおもちゃを作りたいか、どんな仕組か、どんな材料が必要か等の計画を立てます。設計図

をお子さんが持ち帰りましたら、学校で用意できる材料や貸し出しできるもの以外は、グループで分担し、ご家庭

で用意をしていただくことになります。ご協力をお願いします。（教科書ｐ159～１６１） 

 

 
＜学校で用意できる材料＞ 

・工作用紙  ・画用紙  ・色画用紙  ・輪ゴム  ・テープ類（ビニールテープ、ガムテープなど） 

＜貸し出して使用できるもの＞ 

・モーター  ・乾電池ホルダー  ・導線  ・豆電球など 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 

５年生 

６年生 

あすなろ学級 

【裁縫道具について】 
5 年生から家庭科の学習が始まります。家庭科の学習では、裁縫道具を使用します。裁縫道具は、学校で

申し込みをするか、ご家庭でご用意していただくことになります。 
 
《裁縫道具の見本について》 

①各学級の「クラスルーム」に見本の写真を掲載します。 

②2月 8日(土)の学校公開で、4年の教室前の廊下に実物の見本を展示します。 

《裁縫道具の申し込みについて》 

近日中に、全員に申し込み用紙を配付します。学校で購入希望の方は、2 月 17 日(月)に申し込みを受

け付けます。金額をお確かめの上、おつりのないようにご用意ください。よろしくお願いいたします。 
   

※ご家庭でご用意をされる場合は、見本をお確かめの上、新年度までにご用意ください。使用時期につ

きましては、来年度の担任よりアナウンスいたします。 

【社会科見学について】 

  延期になった社会科見学ですが、日時等が決まりましたのでお知らせします。 

  行き先が一部変更になりました。そのため登校時間が普段よりも早くなっています。また、当日はお弁

当が必要です。よろしくお願いいたします。 

日時：令和７年３月１３日（木） 

場所：明治なるほどファクトリー、入間市立博物館 

集合：７時５０分（校庭） 解散：１５時３０分下校（校庭） 

【土曜授業について】 

３校時には体育館にて５年生と全学年の保護者の皆様を対象に、講師の方を招いてハンセン病について

の講演、意見交換会を行います。 

【環境出前授業について】 

  ２月１７日（月）に講師の方を招いてゼロカーボンシティの実現など、環境に関する取組について環境

学習を行います。 

【碧山東交流会について】 

 ２月２５日（火）の午後に、明保中で碧山小学校の６年生と交流会を行います。来年度から同じ明保中に

通う子も多いので、事前に交流をして友好を深めようという取り組みです。内容は現在検討中ですが、必要

な持ち物などが決まりましたら、事前に連絡帳でお伝えします。下校は１５時半頃です。 

【中学校体験について】 

 ２月２７日（木）の午後に、明保中で中学校体験を行います。実際に中学校の先生に授業を行っていただ

く予定です。下校は１５時半頃です。 

 

【面談週間について】 

 個別指導計画の評価のための全員面談を行います。18 日(火)、20 日(木)、21 日(金)は全学年 5 時間授

業となります。日程をご確認の上、お越しください。 

【2年生の保護者の方へ】 

 リコーダーの購入について、通常の学級の 2 年生のお知らせを読んでいただきご検討をお願いいたしま

す。 

【5年生の社会科見学について】 

 3月 13日(木)に社会科見学があります。通常の学級の連絡や後日配布されるしおりをご確認ください。 

【6年生校外学習について】 

2 月 14 日(金)伏見だんご見学、25 日(火)碧山東交流会、26 日(水)保谷中学校交流があります。後日配

布されるしおりをご確認ください。 
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2 日        

3 月 
ふれあい月間始 

後期委員会⑤ 安全指導 
5 5 5 5 6 6 

4 火  5 6 6 6 6 6 

5 水 全校朝会 ４ 4 4 4 4 4 

6 木  5 6 6 6 6 6 

7 金 
教職員研修のため 4時間授業 

ALT ★ 
4 4 4 4 4 4 

8 土 
土曜授業③ 校内書き初め展終 

道徳授業地区公開講座 
4 4 4 4 4 4 

9 日        

10 月 振替休業日       

11 火 建国記念の日       

12 水 全校集会（朝） 4 4 4 4 4 4 

13 木 東っ子タイム 5 6 6 6 6 6 

14 金 
新一年生保護者説明会  ALT 

伏見だんご見学（あ６） ★ 
4 ４ 6 6 6 6 

15 土        

16 日        

17 月 
クラブ⑩（3年クラブ見学） 

環境出前授業（5年） 
5 5 6 6 6 6 

18 火 ボッチャ教室（2年） 5 6 6 6 6 6 

19 水 児童集会（朝） 4 4 4 4 4 4 

20 木 ALT 5 6 6 6 6 6 

21 金         ★ 5 5 6 6 6 6 

22 土        

23 日 天皇誕生日       

24 月 休日       

25 火 碧山東交流会（6年） 4 4 6 6 6 6 

26 水 
読み聞かせの会（昼） 

あすなろ小中交流（あ６） 
4 4 4 4 4 4 

27 木 中学校体験授業（6 年） 4 4 6 6 6 6 

28 金 ふれあい月間終 ALT ★ 5 5 6 6 6 6 

２月の行事予定  
※学年欄数字は、授業時間数です。 

※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

 

★は、スクールカウンセラー来校日です。カウンセラーへの相談予約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。 
○のついている日は１３:１５下校です。あすなろ学級は１３：１０下校となります。 
3 学期は予告なしの避難訓練です。行事予定に記載はありませんが、月に一回行います。ご承知おきください。 

家庭学習定着週間について 
２月17日(月)～21日(金)まで第3回家

庭学習定着週間が始まります。家庭で家庭

学習チャレンジシートをご確認いただき、

サインをお願いいたします。ぜひ学習の手

引きもご活用ください。「家庭学習チャンレ

ンジシート」の提出日は２月 25 日(火)で

す。 
 

 

ふれあい月間について 
 ２月は、ふれあい月間です。学校生活で困

っていることや嫌なことはないかなどにつ

いてアンケートを全児童に行います。学校全

体で温かい雰囲気を生み出し、児童が安心し

て生活できるように取り組んでまいります。 

 

6年生を送る会（3 月 5日（水））について 

１年生から５年生は、お世話になった６年生

に感謝の気持ちを示す場として、６年生は、卒

業への喜びを深められるような場として、あた

たかい交流をもてる会にしていきます。 

道徳授業地区公開講座について 

学校公開では各クラスの道徳の授業をご参観い

ただき、家庭でも授業内容について親子で話し合

う時間を設けていただければと思います。また、

３校時には体育館にて5年生と全学年の保護者の

皆様を対象に、講師をお招きしてハンセン病につ

いての講演、意見交換会を行います。ご参加くだ

さい。 

 

土曜公開授業について 

 ２月８日（土）に道徳授業地区公開講座と合わ

せた学校公開を行います。後日配布されます授業

予定一覧表で、活動内容を確認の上、ご参観いただ

ければと思います。１校時と３校時は、公開はあり

ませんので、ご注意ください。 

短縄週間について 
 ２月３日～７日は短縄週間です。子どもた

ちが、なわとびを継続して跳ぶ楽しさを味わい

ながら、体力を向上させていきます。ペアで跳

んだ回数や跳び方を教え合ったり、学び合い、

交流したりする機会をサポートします。ご家庭

でも、なわとびに取り組んでみてください。 

 家庭学習定着週間 

 短縄週間 

なわとびを 

 ご用意ください。 

 
給食なし12:25頃下校 


