
  

 

 

 

 

 

 

 

 
  

特別活動とは、集団活動や体験的な活動を通して、社会性や人間関係を構築する能力を育む教育

活動です。いわば、心の成長を支える活動です。具体的には、各学級での学級活動はもちろん、委

員会活動やクラブ活動、異学年交流や学校行事に関するものなどが位置付けられます。 

特別活動では、「他」を考えることがとても大切です。自分自身の思いだけでなく、学級や学校

全体、共に活動する異学年のことなども考えて行動することが求められます。集団や社会の一員と

して、立場の違う周りの人とどうやったら上手に関わっていくことができるかを考えて実践してい

くこと。教科の学習以外にもこういった機会を設けて、力を育むことが、特別活動の重要な部分と

なります。 

今年度の体育発表会では、低・中学年の頑張りに笑顔で応援や拍手を送る高学年児童、そして高

学年の姿を憧れの眼差しで見つめる低・中学年児童の姿が見られました。本番を鑑賞できない学年

の表現運動は、それぞれの学級が時間を工夫し、リハーサル時に見学をしました。活動後は自ら取

組を振り返るだけでなく、違う学年にメッセージを送りました。どの学年も、他の学年からのメッ

セージを嬉しそうに読んでいる姿が見られました。 

６年生による１年生のお世話や、５・６年生による体力テストのサポートなども「異学年交流」

に当てはまります。相手の立場や状況を考え、分かるように説明したり、笑顔や応援の姿勢を大切

に接したりすることは、高学年の成長につながってくるものです。 

東っ子まつりでは高学年がお店を出しましたが、お店を回る「お客さん」役では中学年が大きな

役割を果たしました。低学年の思いを聞きつつ、お店の混み具合を考えて判断し、行動することが

求められました。３・４年生が試行錯誤しながらも頑張る姿、そして１・２年生が３・４年生を頼

りにして行動する姿は、見ていて微笑ましいものでした。 

１１月には学習発表会があります。今年度は、各学年の発表を全学年で鑑賞する機会を設けまし

た。児童には、発表を通して、各学年の頑張りやよさをたくさん感じてほしいと思います。また、

保護者の皆様には各学年の成長を、温かい目でご覧いただければと思います。 

 

昨今、学校教育を取り巻く環境の変化は、著しいものがあります。特別活動についても、同じこ

とが次年度もできるとは限りません。ただ、毎年度、児童に経験してほしいこと、そこから学んで

ほしいことを大切にして、教職員ができること、よりよい実現方法などを考えて取り組んでいま

す。そして、この姿勢はこれからも大切にしていかなければならないと感じます。 

知識だけでなく、心の成長を支える、そんな特別活動を、これからも教職員全体で考え、実践し

ていきます。 
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10月の生活指導月目標「体をきたえよう」 

体を鍛えることで、「怪我をしにくくなる」「運動能力が向上する」などの身体面に加え、「学習意欲の向上」「自己抑

制ができる」などの心理面への作用も期待できます。体育や外遊びを中心に、身体を動かす機会を設けていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・あすなろ学級より 
1 年生 

２年生 

３年生 

【図工について】実施の月に合わせて材料を持たせてください。（確認のため教科書は一度持ち帰ります。） 

・絵の具を使います。１の１：10/1（火）  １の２：10/８（火）   １の３：10/１５（火） 

・１１月実施「ぱくぱっくん」教 P２６・２７○も紙コップ、紙袋、ボンド、かざりになりそうなもの 

・１２月実施「わくわくおはなしすごろく」教 P３７○もすごろくを書ける大きさの箱、ペットボトルキャップ 

【生活科「あきをさがしに」】文理台公園に「秋」探し、碧山森に「どんぐり」探しに出かけます。 

「文理台公園」１０月１８日（金）１・２時間目 予備日１０月２１日（月）１・２時間目 

「碧山森」  １０月２３日（水）１・２時間目 予備日１０月２５日（金）３・４時間目 

持ち物（両日とも）：水筒、ハンカチ、ティッシュ、落ち葉やどんぐりを入れるビニール袋（活動ごとに１枚） 

服装：下は、長ズボンを履いてきてください。 

【書写について】 

「書写」の学習を行います。１０月２週目から使いますので、書写用鉛筆（４B～６B）を１本筆箱にご用

意ください。１２月からの書き初めの学習でも使います。 

 

【町探検について】 

 生活科では「えがおのひみつたんけんたい」の単元で、町のお店や施設の見学をしています。すでにグル

ープで担当を決めて、保護者の方にも引率をしていただき、見学をしました。ありがとうございました。 

 10 月には、いよいよ担当のお店や施設を訪れて、インタビューを行います。保護者の皆様にまた、引率

のご協力をお願いしたいと考えております。よろしくお願いいたします。日にちについては、改めて学年だ

よりでご連絡します。 

【学習発表会について】 

 11 月 9 日の学習発表会に向けて、準備を始めていきます。2 年生は、町探検を中心に、劇や歌を交えた

発表にしていきたいと考えています。役割分担などは、これから子どもたちの希望を取りながら決めていき

たいと思いますので、応援、ご協力をお願いします。準備など、必要なものがありましたら、お願いするこ

とになると思います。こちらも改めて、ご連絡させていただきますので、よろしくお願いします。 

 

 
【総合的な学習の時間「ふるさと探究学習（藍をそだてよう）」について】 

 総合的な学習の時間「ふるさと探究学習」の授業で、タブレットを使用し調べ学習を行っています。毎日

タブレットの充電をして持たせていただくようお願いします。 

 ７日の週で行う藍染めでは、一括購入させていただいたコットンハンカチを染めます。日にちは連絡帳で

お知らせします。当日は、汚れてもよい服装でお願いいたします。藍染めをしたハンカチは、学習発表会で

使用するため、しばらく学校で保管いたします。 

【社会科 品物の産地調べについて】 

 先日は買い物調べやスーパー見学の付き添いのご協力ありがとうございました。 

「わたしたちの西東京市」P.４３『品物の産地調べ』の学習で、産地が分かるものを、実物（値札やパッケ

ージ等）を持ってくるか、タブレットで写真に撮って調べます。学習日時は各クラス連絡帳にてお知らせし

ます。ご協力をお願いいたします。 

【持ち物について】 
・コンパス…算数「円と球」の学習で使用します。 

えんぴつを使用するタイプのものをご用意いただき、１０月２５日（金）までに持たせてくださいますよう

お願いいたします。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 

５年生 

６年生 

あすなろ学級 

【理科・星座の観察】 

 理科で、月や星座の観察を行っています。すでに子どもたちに伝えて、ご家庭によっては実施して頂いて

おります。夕方から夜間の観察になりますので、ご家庭で見守って頂けると助かります。気象状況によって

観察ができないことも予想されます。無理のない範囲でかまいません。よろしくお願いいたします。 

【委員会】 

 10 月 7 日で前期の委員会が終わり、10 月 10 日から後期の委員会が始まります。各クラスで、代表委

員が新しく選出されます。ご承知おきください。 

【家庭科について】 

 １０月より、ミシンの学習を始めます。裁縫セットをご用意ください。新しく中身を買い足す必要はあり

ません。 

【学習発表会について】 

 学習発表会の練習が始まります。５年生は総合の授業で学習している「食」について演劇で発表します。

今後、役割分担などは決めていきます。準備など、必要なものがありましたら、お願いすることになると思

います。よろしくお願いします。 

【お知らせ】 

１０月１６日（水）～１８日（金）は５－２担任の佐々木が６年生の移動教室の引率に行きます。その期

間は、他の先生がクラスに入り授業を行います。 

【赤城移動教室について】 

各書類のご提出ありがとうございました。いよいよ 10月 1６日（水）から移動教室です。ご準備の程、よろ

しくお願いいたします。急な事情等でのキャンセルに関しては、以下の通りです。状況によってキャンセルが間

に合わない場合は料金が発生しますので、ご了承ください。 

 ・朝食（食堂）…前日１７時までに人数確定、以降は料金発生 

・夕食（食堂）…当日１２時までに人数確定、以降は料金発生 

 ・２日目カレー(野外炊事)…７日前（10/９水）の１０時までに人数確定、以降は料金発生 

 ・３日目弁当      …７日前（10/９水）の１０時までに人数確定、以降は料金発生 

【移動教室前検診について】 

 10月１１日(金)の午後に移動教室前検診を行います。１０月９日より健康状態を毎日記入した健康カードと当

日の健康状態を見て、移動教室に参加できるか判断します。体調管理にお気を付けください。 

【５０周年式典の服装ついて】 
 式典は、式に準じた服をご用意いただけると幸いです。 

 

【学習発表会の衣装のお願い】 

 11 月 9 日の学習発表会に向けて、一生懸命取り組んでいます。今年度、あすなろ学級児童は全員大豆の

役になります。そこで、黄色やクリーム色、薄橙色の洋服がご家庭にあれば、10/９（水）までに持たせて

いただけるとありがたいです。ない場合は、学校の物を使用する予定なのでわざわざご購入いただかなくて

も大丈夫です。その際は、また個別にご相談させていただきます。 

【個人面談について】 

・後日、あすなろ学級より詳細をお知らせします。 



  

日 曜 全校共通行事 １
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1 火 安全指導 5 6 6 6 6 6  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 水  4 4 4 4 4 4 

3 木 研究授業（２－１） 4 4 4 4 4 4 

4 金 ALT★ 5 5 6 6 6 6 

5 土              

6 日              

7 月 前期委員会⑥ 5 5 5 5 6 6 

8 火  5 6 6 6 6 6 

9 水  4 4 4 4 4 4 

10 木 後期委員会① 5 5 5 5 6 6 

11 金 
移動教室前検診（６年・あ６年） 

ALT★ 
5 5 6 6 6 6 

12 土              

13 日              

14 月 スポーツの日             

15 火  5 6 6 6 6 6 

16 水 ALT 4 4 4 4 4   

17 木  5 6 6 6 6   

18 金 給食試食会  ALT★ 5 5 6 6 6   

19 土              

20 日              

21 月 クラブ⑥ 5 5 5 6 6 6 

22 火 避難訓練  煙体験(４年) 5 6 6 6 6 6 

23 水  4 4 4 4 4 4 

24 木  5 6 6 6 6 6 

25 金 ALT★ 5 5 6 6 6 6 

26 土              

27 日              

28 月 避難訓練予備日 5 5 5 5 5 5 

29 火 ５０周年記念式典 4 4 4 4 4 6 

30 水  4 4 4 4 4 4 

31 木 東っ子タイム③ 5 6 6 6 6 6 

10月の行事予定 
※学年欄数字は、授業時間数です。  

※行事予定は変更の場合があります。変更の際はお知らせします。 

 

 

★は、スクールカウンセラー来校日です。カウンセラーへの相談予約は０４２－４２１－６０３７（相談室直通）まで。 
○のついている水曜日は１３:１５下校です。 

赤城移動教室 

（６年） 

５０周年記念式典について 
 ２９日（火）に東小の５０周年をお祝い

する式典を午後に行います。参加するのは

６年生です。他の学年は給食後に下校とな

ります。式典には、市長、教育長、教育委員、

保護者の会役員、育成会の方々、歴代の校長

などが出席し、お祝いします。 

当日は５０周年の記念誌や記念品などを

持ち帰ります。お子様とご家庭でお楽しみ

ください。 

個人面談（希望制）について 
お子さまの学習や生活について、面談希望

されるご家庭を対象に、１１月２１日（木）
２２日（金）の２日間で個人面談を実施いた
します。希望制ですが、担任からお声掛けす
る場合もありますので、ご協力をお願いいた
します。面談を希望されるご家庭は、１０月
１１日（金）までに、連絡帳などでお知らせ
下さい。また、ご都合がつかない場合は、そ
の旨お伝え下さい。日程を調整してお知らせ
いたします。 

  
授業改善推進プランについて 
 授業改善推進プランとは、6 年生の学力テ

ストを基に、授業の改善について考えていく

ものです。今回の全国学力テストでは、おお

むね都平均を上回っておりますが、国語で

は、「漢字」「読むこと」に関しての項目が、

都平均よりも３．５～１５．６ｐｔ低いとい

う結果が出ました。算数では、記述式の正答

率が都平均よりも３．４～１３．６ｐｔ低い

という結果が出ました。文章を正しく読み取

り、適切に表現できるようになるために、言

葉の意味や用法をきちんと理解させ、授業の

改善に取り組んでいきたいと思います。 

 
学校評価について 
今年度も、学校運営協議会の方々や保護

者の皆さまのご意見、本校の取組に対する

お子様の評価を参考にさせていただきなが

ら、次年度の教育課程編成を行って参りま

す。子どもたちが地域の協力を得て成長で

きるよう、『地域と共に連携・協働するチー

ム東』として、教職員と家庭、地域が一体と

なって教育活動を行っていきたいと考えて

います。今年度も、学校評価アンケートにご

協力、よろしくお願いします。 

※学校評価アンケートは、１１月中旬に行

う予定です。 

２年１組のみ 

５時間授業 


