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令和 2年 6月 3日（水）現在 
※内容を随時更新していきます。以前お配りしたガイドラインと一緒に保管してください。よろしくお

願いいたします。 

西東京市立碧山小学校 
 給食について，西東京市教育委員会から新たに「新型コロナウィルス感染防止に向けた給食指
導について」の通達が来ました。これに則って，碧山小学校で新たに給食についてのガイドライ
ンを定めました。６月９日（１年生は６月１５日）からの給食では，このガイドラインを基に準
備や片付けを行っていきます。 

 

※新たに加わった部分には下線が引いてあります。 

給食時間 

   ①教職員・子どもたちともに，手洗いを徹底します。 

   ②食べるとき以外は，マスクを着用します。（担任は，マスク・エプロン・三角巾を着用。） 

   ③児童の机は拭いた後，ランチョンマットを敷きます。 

④担任は，配膳のときには立ち合い，子どもたちの様子を見守ります。 

   ⑤給食当番は，直前に担任が健康状態を子どもたちに聞き取ります。担任が，体調が優れな

いと判断した子はその日は当番の仕事をしません。 

   ⑥自分の給食は，自分で席まで運びます。 

   ⑦配膳は，当番の子のみが行い，微調整等は担任がし，多くの子が配膳台等に触れることが

ないようにします。 

⑧前を向いた状態で，必要以上の会話をせずに配慮しながら給食を食べます。 

   ⑨給食を食べ終わったら，必ず手洗いをします。 

 

※以下の内容は，すべて新たな情報となります。 

  ランチョンマットについて 

   〇お盆よりも大きいサイズのランチョンマットをご用意くださ 

    い。また，必ず記名をしてください。（縦 30cm以上×横 40cm 

 以上） 

   〇ランチョンマットは，毎日持ち帰ります。2枚以上用意してく 

ださい。 

〇ランチョンマットは，バンダナや大きめのハンカチなどを代用しても大丈夫です。 

   〇ランチョンマットは，巾着袋で保管します。登校したら，すぐに机の横に掛けるように指

導していきます。机の横に掛けても床につかないように，ひもの長さを調整してください。 

   〇食事中に，マスクはランチョンマットを入れてきた巾着袋の中に保管します。 

   〇6月15日（月）までの用意していただけると幸いです。急なお願いとなり申し訳ありませ

んが，ご理解とご協力を，よろしくお願いいたします。（準備が間に合わない場合など，担

任にご相談ください。） 

給食編 
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