
家族の温かさ 
校長 中嶋 太 

「家庭生活に関わる活動を通して、家庭における家族のことや自分でできることなどについ

て考えることができ、家庭での生活は互いに支え合っていることが分かり、自分の役割を

積極的に果たしたり、規則正しく健康に気を付けて生活したりしようとする。」 

これは、生活科の学習指導要領に記された内容の一つです。１年生では、２学期の終わり

頃から、「かぞく にこにこ 大さくせん」という学習活動に取り組んでいます。家族が笑

顔になるための取組を調べたり、考えたりして、実践してみる活動にチャレンジしました。

具体的には、自分なりの「家族にこにこ大作戦」を考え、それを実行し、友達に発表する取

組を２回行いました。 

１月 26 日（木）の研究授業では、２回目の実践について発表し合う活動を行いました。

ある子は、洗濯物をたたむ手伝いを発表しました。実際にトレーナーをたたむところを実演

すると、教室中から大きな拍手が湧き起こりました。「こつは、しわを伸ばすと上手にでき

ます。」と話し、家でやっている手伝いの様子も動画で見せてくれました。また、別の子は、

皿を洗う手伝いを発表しました。紙コップと紙のスポンジを使って皿を洗う様子をやって見

せてくれました。友達から「難しそうなことをやっていて、びっくり。」と、感想がありま

した。このような発表をした後、事前に用意しておいた家族からの手紙を、一人一人の子ど

もに配りました。手紙には、「家族にこにこ大作戦」に対する家の人からの温かいメッセー

ジがたくさん書いてありました。手紙を読んだ子から、「ママが手紙を書いていて、おどろ

いた。」、「お手紙ありがとう。明日もがんばるよ。」、「お皿洗い、もっとやりたくなった。」

などの感想が飛び交いました。 

子どもにとって、家族は大きな支えです。年齢が下がれば下がるほど、その影響は大きい

ものです。とはいえ、家族という存在は、当たり前過ぎて、普段なかなか気が付きません。

改めて家族の働きを観察したり、家族の中での自分の役割を考えたり、家族と触れ合ったり

することで、その重要さが分かります。お子さんの成長について、「まだまだ」と感じるこ

ともあれば、「いつの間に」と思うこともあることでしょう。「できる」・「できない」を繰り

返しながら、子どもたちは一歩ずつ成長していきます。家族の温かさこそ、子どもたちのエ

ネルギーの源です。見守りと励まし、よろしくお願いいたします。 
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 2月 の 予 定 

日 曜 朝活 行事 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 水 そうじ 安全指導 5 5 5 5 5 5 

２ 木 そうじ  5 5 6 6 6 6 

３ 金 そうじ  5 5 6 6 6 6 

４ 土         

５ 日         

６ 月 放送朝会 委員会 5 5 5 5 6 6 

７ 火 そうじ  5 6 6 6 6 6 

８ 水 なかよし集会３組  5 5 5 5 5 5 

９ 木 なかよし集会２組  5 5 6 6 6 6 

10 金 そうじ  5 5 6 6 6 6 

11 土  建国記念の日       

12 日         

13 月 タブレット学習 クラブ 5 5 5 5 6 6 

14 火 そうじ  5 6 6 6 6 6 

15 水 児童集会 研究授業(１年２組、２年３組) 4 4 4 4 4 4 

16 木 そうじ 新 1 年生保護者会 14 時～ 4 4 6 6 6 6 

17 金 そうじ 子どもを笑顔にするプロジェクト（4 年生） 5 5 6 6 6 6 

18 土         

19 日         

20 月 放送朝会  5 5 5 5 6 6 

21 火 そうじ  5 6 6 6 6 6 

22 水 そうじ 6 年生ありがとうプロジェクト 5 5 5 5 5 5 

23 木  天皇誕生日       

24 金 そうじ  5 5 6 6 6 6 

25 土         

26 日         

27 月 タブレット学習 委員会 5 5 5 5 6 6 

28 火 そうじ 保護者会 5 年(14：30～) 5 5 6 6 5 6 

＜お願い＞ 

 

 
スクールライフ
の QRコード 

 

下校予定時刻 
○4 時間授業、13：15 頃 

 ○5 時間授業、14：15 頃 

 ○6 時間授業、15：15 頃 

 

 

２月の安全指導 
＜生活安全＞ 
・寒い時期の遊び方 

<指導内容> 

・けがのない遊びの工夫 

・体をほぐしてから遊ぶ 

・衣服の調節 

子どもを笑顔にするプロジェクト 

 車いすバスケットボールの

本物の選手が来ます。 

 4 年生の子どもたちと授業

をします。 

6年生ありがとうプロジェクト 

お世話になった 6年生に在

校生が出し物をしたり、装飾

をしたり感謝を伝えます。オ

ンラインで行います。 

保護者会 

5年生…2月 28日（火） 

6年生…3月 2日（木） 

4年生…3月 9日（木） 

3年生…3月 13日（月） 

2年生…3月 16日（木） 

1年生…3月 17日（金） 

 

時間は、いずれも 14:30から

です。 

詳細は、後日お手紙を配布い

たします。 

 １月下旬から２月初めは、１年の中で最も寒さが厳しくなる時期です。登校

時は特に気温が低いので、手袋や暖かい上着の着用をお願いいたします。また、

体育の授業では、体育着の上からトレーナーやジャージ素材のパンツを着るこ

とも可能です。お子さんと相談の上、必要があればご準備ください。 

 登下校について 

 朝の登校時、気温が低

く、あちこちで氷が張っ

ている様子が見られま

す。安全確保のため、氷

の上を歩いたり、触った

り投げたりすることの

ないよう、声かけくださ

い。また、下校時は、登

校時と同じ道を通って

帰ることが決まってい

ます。自宅までまっすぐ

帰るようご家庭でもご

確認ください。 

研究授業 

１年２組と２年３組は５時

間授業です。それ以外のクラ

スは、４時間授業で下校とな

ります。 


