
 

 

 

 

 

 

 

「振り返り」を次の学習に生かす 
 

校 長  新濱 英貴 
 

  １年生が育てている朝顔が大きく開き始めました。晴れの日も雨の日も、大切に育て
ている姿からあたたかい気持ちになります。少し上を向いた花はどこか誇らしげに感じ
ます。朝顔が小さな種から多く育ったように、碧山小学校の子どもたちが大きく成長し
た１学期も残すところ、３週間です。保護者の皆様、地域の皆様、これまでの教育活動
にご協力いただいたことに感謝申し上げます。 

  本校は、令和８・９年度西東京市立学校教育研究奨励事業（研究指定校）を受け、「自
ら学び、育つ子どもの育成～深い学びを促す教師の働きかけ～」を研究主題として授業
実践を行っています。碧山小メソッド４（めあて、見通し、自己調整・他者参照、振り
返り）を継続しております。特に振り返りは、自己の変容に気付き、学びの手応えをつ
かむ深い学びにつながります。本校は、子どもたちの発達段階に応じて振り返りの視点
を整理しています。「何を学んだか、何を理解することができたか、何が難しかったのか。」
「どのように学んだのか。身に付いた学び方は何か。」、「今後の学習にどのように活かす
か」等です。子どもたちは、学習の感想ではなく、振り返りの視点をもって記入してい
ます。引き続き、子ども一人一人の自分の学び方をつくる設計図になるように支援して
きます。また、「なぜ、この子はこういう振り返りをしたのだろうか。」、「問いは、本質
的なものになっていたのか。」と、『問いを続ける教師』を目指していきます。子どもた
ちの発達段階により振り返りは、ノートに書き表すのではなく、タブレット端末にて「振
り返りシート」を使用し、タブレット端末上で子ども同士の相互評価にも活用していま
す。 

  保護者の皆様、お子さんのノートや振り返りシートにて子どもたちが自己の学びを客
観的に認め、学びを深めている軌跡をご覧ください。 
２年生・３年生・６年生の振り返りを紹介いたします。 

    

 

 

 

７月号 
令和８年７月１日  
西東京市立碧山小学校 
http://www.nishitokyo.ed.jp
/e-hekizan/index.html 

 

第６学年 社会科「縄文のむらから古墳のくにへ」 
〇今の時代に比べて、昔は食事や家、道具など色々なことが違っていた。縄文時代から弥生時代までの
変化を見ると、弥生時代の米づくりの始まりや道具の変化などからだんだん使いやすく工夫されたり
したことがわかった。 

第２学年 算数科「１００より大きい数」 
〇みんなの意見をいっぱい聞いて７８０のことだけなのに、たくさん出たのでびっくりしました。 
７８０は、７８の右隣に０を書く以外にも色々な見方があってびっくりしました。 

 

 

 

 

 

 

第６学年 国語科 

「情報と情報をつなげて伝えるとき」 

 

第３学年 国語科 

「こまを楽しむ」 

 



各学年からお知らせ・お願い  

【１年生】 

 

 

 

 

【２年生】 

 

 

 

 

 

 

 

【３年生】 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・あさがおの持ち帰りについて 

夏休み中は、各ご家庭であさがおのお世話をするので、７月１３日(月)から１７日(金)までにあさがおの持ち帰

りをお願いします。各教室の前に置いてあります。 

・夏休み前に持ち帰るものや、夏休みの宿題等は、学年だよりで後日お伝えします。ご確認よろしくお願

いいたします。 

●新聞紙回収について 

６月号でもお知らせしておりますが、図工で新聞紙を使います。たくさんあると学習の幅が広がりますので、ご自宅

に古新聞がある方は、７月６日(月)までに、何日かに分けて持たせてください。 

●野菜の植木鉢の持ち帰りについて 

生活科で栽培している野菜の植木鉢の持ち帰りをお願いいたします。 

（１組・図書室前、２組・教室前、３組・職員室前） 

７月１３日(月)から１７日(金)までの間にお願いします。持ち帰った後は、各ご家庭で観察・栽培していただき、枯れて

しまったら処分していただいて大丈夫です。植木鉢は、夏休み明けに支柱を外した状態で学校に持って来てください。

支柱は、今後学校では使用しません。よろしくお願いします。 

 

 
●植木鉢持ち帰りのお願い 

理科で栽培している植物は２学期も学習で使うので、夏休み中は水やりをお願いします。７月１３日(月)から１７日

(金)までに持ち帰りをお願いします。１・２組は職員室前の花壇の周りに、３組は職員室の壁沿いに置いてあります。 

●習字道具・リコーダーの手入れのお願い 

学校では、習字を学習した際、硯や筆は使った半紙でふき取って持って帰ります。ご家庭でその日のうちに手入れ

をお願いします。 

リコーダーは夏休みに持ち帰ります。清潔を保つため、中をきれいに洗い、お手入れをお願いします。 

●暑い日が続きます。毎日、水筒と汗拭きタオルを持たせてください。 

●日生劇場での観劇について  

７月１３日（月）に日生劇場（千代田区有楽町 1－1－1）まで、公共交通機関で観劇に行く予定です。当

日は、お弁当（短時間で食べられる軽食）と水筒の準備をお願いいたします。帰りは、保谷駅に 16：39

着予定です。習い事等で駅までお迎えになられる場合は、７月８日（水）までに担任にご連絡をお願いい

たします。下校時間がいつもより遅くなります。詳細につきましては、しおりにてご確認ください。 

●夏休みの宿題につきましては、別途お知らせをいたします。 

●図工作品の持ち帰り袋のご協力をお願いします。 

●着衣泳について 

日 時：７月１５日(水)３・４時間目 小雨決行 【予備日：７月１６日(木)３・４時間目】 

持ち物：水泳カード・いつもの水泳セット・普段着上下(長袖・長ズボン) ・ビニール袋 

好きな大きさのペットボトル１～２本   すべてのものに記名をお願いします。 

●始業式の持ち物 

□夏休みの宿題（別途お知らせいたします。） □給食白衣（１学期最後の当番が持ち帰ります） 

□筆箱 □上履き □連絡袋  

※夏休みの間に、お道具箱の中身、絵の具・習字道具、裁縫セットなどの中身の点検と記名をしてください。 

 上履き・体育着のサイズ、校帽・紅白帽のゴム紐、記名の有無についても改めてご確認をお願いいたします。 

●図工作品の持ち帰り袋のご協力をお願いします。 

 



【６年生】 

 

 

 

 

 

 

各学年 学習予定 
 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国語 

・おおきなかぶ 

・すきなこと、な

あに 

・おむすびころり 

 ん 

・カタカナ 

・こんなもの、見

つけたよ 

・あったらいいな、

こんなもの 

・夏がいっぱい 

・お気に入りの本をし

ょうかいしよう 

・こんな係がクラ

スにほしい 

・ポスターを読も  

 う 

・夏のくらし 

・習字    他 

・新聞を作ろう 

・夏の楽しみ 

・本のポップや 

帯を作ろう 

・みんなが使いや

すいデザイン 

・同じ読みの漢字 

・夏の夜 

・デジタル機器と

私たち 

・夏のさかり 

・私と本 

社会 

  ・農家の仕事 ・ごみの処理と再

利用 

・米作りの盛んな

地域 

・天皇中心の国づ

くり 

・貴族のくらし 

算数 

・残りはいくつ違

いはいくつ 

・どちらがながい 

・水のかさのたん  

 い 

・時こくと時間 

・ぼうグラフと表 

・暗算 

・わり算の筆算 ・合同な図形 ・比 

・拡大図と縮図 

 

理科 

  ・風やゴムのはた

らき 

・花がさいたよ 

・雨水のゆくえと

地面の様子 

・夏の星 

・暑くなると 

・魚のたんじょう ・植物のからだの

はたらき 

 

生活 

・なつをかんじよ 

 う 

・まちが大すきた

んけんたい 

・めざせ やさい

づくり名人 

    

音楽 
・はくをかんじて

リズムをうとう 

・せいかつの中にある

音を楽しもう 

・拍にのってリズムを

かんじとろう 

・いろいろなリズ

ムを感じ取ろう 

・音の重なりを感

じ取ろう 

・色々な音のひび

きを味わおう 

図工 

・ちょきちょきか

ざり 等 

・しんぶんしと 

なかよし 

・とろとろえのぐ  

 で 

・立ち上がった絵

の世界 

・マイはにわ 

・コロコロガーレ 

など 

・まだ見ぬ世界 ・テーブルゴルフ

ゲーム 

家庭科 
    ・ひと針に心をこ

めて 

・夏の過ごし方を

確認しよう 

体育 

・水遊び 

・表現遊び 

・水遊び 

・体つくりの運動

遊び 

・水泳 

・キャッチバレー 

・水泳  

・鉄棒 

・キャッチバレー 

・水泳 

・体つくり運動 

・保健「心の健康」 

・水泳 

・保健「感染症の

予防」 

・ソフトバレー 

外国語 
  ・I like blue. ・I like Mondays. ・Can you play 

dodgeball? 

・Let’s see the 

world. 

総合 
  ・わたしたちのま        

 ち 

・みんなに 

やさしい町 

・作物がみのるま  

 ち 

・赤城大研究 

道徳 

・きんのおの 

・かぞくとおはな   

 し 

・もうすぐ八さい 

・ありがとうの手  

 紙 

 

・生きている仲間 

・ヤゴきゅう出大

作戦 

・いのちをつなぐ岬 

・このままに 

していたら 

・一ふみ十年 

・宇宙から見えた

もの 

・クジラとプラス

チック 

・命の旅 

 

●保護者会について（７月７日（火）） 

・移動教室に関する説明会を予定しています。ぜひご参加ください。（時間：１４：３０～ 場所：体育館） 

・卒業アルバム対策委員の皆様は、会の終了後、打ち合わせを行いますのでよろしくお願いいたします。 

●着衣泳について 

日 時：７月１５日(水)１・２時間目 小雨決行 【予備日：７月１６日(木)１・２時間目】 

持ち物：水泳カード・いつもの水泳セット・普段着上下(長袖・長ズボン) ビニール袋 

 



 

 

７月の予定 

 

日 曜 朝活 行事 
授業時数 水泳時間割 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
１・２ 

時間目 

３・４ 

時間目 
５・６ 

時間目 

１ 水 安全指導  4 5 5 5 5  5 6 2  

２ 木   5 5 6 6 6 6 4 1 3 

３ 金 音楽朝会  4 5 5 6 6 6 2 3 6 

４ 土            

５ 日            

６ 月 朝学習 委員会 4 5 5 5 6 6 4 1  

７ 火  
避難訓練 

保護者会 6 年（移動教室説明会） 
5 5 6 6 6 5  3 5 

８ 水  【特別時程】 5 5 5 5 5 5 2 1  

９ 木 なかよし班活動 SOS の出し方に関する教育（5 年） 5 5 6 6 6 6 5 3 4 

10 金  クラブ 4 5 5 6 6 6 2 6  

11 土            

12 日            

13 月 朝学習 日生劇場（４年） 4 5 5 6 6 6    

14 火 児童集会 ぐんぐんタイム 5 5 6 6 6 6    

15 水  着衣泳（５・６年） 4 5 5 5 5 5 6 5  

16 木  
セーフティ教室（全学年） 

着衣泳予備日（５・６年） 
4 4 5 5 5 5 6 5  

17 金 終業式 
終業式 

給食最終日 水泳指導終了 
4 4 4 4 4 4    

18 土            

19 日            

20 月  海の日          

21 火  夏季休業日始          

22 水            

23 木            

24 金            

25 土            

26 日            

27 月            

28 火            

29 水            

30 木            

31 金            

 

下校予定時刻 
○4 時間授業：13：15 頃 

 ○5 時間授業：14：20 頃 

 ○6 時間授業：15：20 頃 

 〇特別時程 5 時間授業：13：35 頃 

 

7 月の月目標  

「健康で安全な生活をしよう」 

７月の安全指導 
<テーマ> 

・熱中症対策・夏休みの安全な生活 

 
スクールライフの 

QR コード 

上記の水泳時間割は、当初の計画

のため、６月の実施状況によって

増減することがあります。 

ご了承ください。 


